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is`K kqlyAwm dy 40 swl pUry hox ’qy gurUGrW ’c dIpmwlw nhIN hovygIis`K kqlyAwm dy 40 swl pUry hox ’qy gurUGrW ’c dIpmwlw nhIN hovygIis`K kqlyAwm dy 40 swl pUry hox ’qy gurUGrW ’c dIpmwlw nhIN hovygI
sMn 1984, iv`c ihMdosqwn dI rwjDwnI id`lI Aqy 

dyS ivcly hornW BwgW iv`c vwpry qIjy is`K GlUGwry 
dOrwn AKOqI lokqMqr ihMdosqwn dIAW glIAW iv`c ic`ty 
idn 30,000 qoN izAwdw is`KW dw iBAwnk kqlyAwm Aqy 
aus ip`CoN lgwqwr A`j q`k smùcI kOm dw Gwx Aqy zlIl 
krn vwly cwlbwz vihSI ichry ƒ by-nkwb krn leI 
dunIAW Br iv`c au~TI iensw&-psMd lokW dI Avwz gurU 
nwnk dyv jI vloN AYmnwbwd dI DrqI dy au~pr mnu`KI 

AiDkwrW dy leI auTweI Avwz is`K nslkuSI 1984 dI 
Xwd ‘c KUndwn muihMm ieiqhws ƒ duhrw rhI hY[ 
ibpRvwdI zwbr soc dy KUnIN pMjy coN mnu`Kqw ƒ bcwaux 
leI sRI gurU nwnk pwqSwh dI soc dy vwirs Awpxw KUn 
dwn krky  ‘‘jIau Aqy ijaux idau’’ dy isDWq qy pihrw 
dy rhy hn[ nslkuSI ivru`D ArMBI ies  KUndwn muihMm 
qihq is`K kOm hux q`k 170,000 qoN v`D ivAkqIAW 
ƒ nvIN ijMdgI • bwkI s&w 3 ‘qy
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s&w 1 dw bwkI 

dy cu`kI hY[ kYnyfIAn bl`f srivs 
(PYfrl Adwrw) v`loN kYnyfIAn is`KW ƒ 
dyS Br iv`c sB qoN v`D KUndwn krky 
kImqI jwnW bcwaux leI kYnyfw dI 
rwjDwnI AOtvw iv`c snmwinq kIqw igAw 
hY[ KUndwn muihMm ijs auqSwh nwl ‘is`K 
nslkuSI 1984’ ƒ Xwd krdI hoeI is`K 
kOm dunIAW Br iv`c KUndwn kr rhI hY, 
jwnW bcwaux dI ieh igxqI jldI hI l`KW 
dw AMkVw pwr kr geI hY jwvygI Aqy is`K 
kOm dunIAW Br ‘c mnu`KI h`kW dI 
AlMbrdwr vjoN jwxI jwvygI[ ieh muihMm 
hmySw hI aunHW ivAwkqIAW, sMsQwvW jW 
srkwrW ƒ pRxwm krdI hY jo mnu`KI jwnW 
Aqy mnu`KI AiDkwrW ƒ bcwaux leI kMm 
krdy hn[ ieh KUndwn muihMm hmySW 
srb`q dw Blw mMgdI hY[ ipCly swlW vWg 
ies swl vI ies muihMm qihq nvMbr iv`c 
kYnyfw dy swry pRmu`K SihrW ijvyN ky 
vYnkUvr, trWto, kYlgrI, AYfimMtn, 
ivnIpYg, isskwtUn, irzwienW Aqy 
AmrIkw iv`c isAwtl iSkwgo, ivskwsn, 
bykrsPIlf qoN ielwvw AstrylIAw Aqy 
inauzIlYNf dy v`K v`K SihrW iv`c KUndwn 
muihMm clygI[ dunIAW dy 122 qoN v`D mulkW 
iv`c v`sdI is`K kOm dw ieh At`l ivSvwS 
Aqy Brosw hY ik lokW dI qwkq qoN v`fI koeI 
qwkq nhIN Aqy zwbr ikMnW vI qwkqvwr 
Aqy mkwr ikauN nw hovy auh s`c ƒ Kqm 
nhIN kr skdw[

kYnyfw dI nvIN rwStrI fYNtl kyAr Xojnw qihq 1 imlIAn qoN 
v~D kYnyfIAnz ƒ imlI AOsqn $730 dI shwieqw 

AOtvw, (eykjoq isMG): kYnyfw iv~c fYNtl 
syvwvW dI phuMc suinSicq krn leI srkwr dI 
nvIN rwStrI fYNtl kyAr Xojnw hwl hI iv~c 
kw&I sPl rhI hY[ ishq mMqrI mwrk hOlYNf ny 
EntyirE dy skwrbRoA iv~c ie~k kimaUintI sYNtr 
qoN bolidAW d~isAw ik ies Xojnw qihq hux q~k 
ie~k imlIAn qoN v~D kYnyfIAnz ƒ AOsqn $730 
dI AOrl ishq syvwvW leI mdd imlI hY[ ies 
pRogrwm dy SurU hox qoN bwAd srkwr ny fYNtl 
KricAW iv~c ku~l $732 imlIAn dw Bugqwn 
kIqw hY[ 

kYnyfIAn fYNtl kyAr plwn (CDCP) ƒ 
auhnW lokW leI ivSyS qOr qy SurU kIqw igAw hY jo 
pRweIvyt bImy q~k phuMc nhIN r~Kdy hn Aqy ijnHW 
dI GrylU Awmdn $90,000 qoN G~t hY[ mOjUdw smyN 
iv~c CDCP iv~c bzurgW, 18 swl qoN G~t aumr 
dy b~icAW Aqy auh lok jo ifeyibiltI tYks kRYift 
leI Xog hn, ƒ Swml kIqw igAw hY[ hux q~k, 
kYnyfw Br iv~c 2.7 imlIAn lokW ƒ ies Xojnw 
qihq pMzwbq kIqw igAw hY Aqy aumId hY ik 
2025 q~k ieh Xojnw 9 imlIAn lokW ƒ kvr 
krygI[ 

ishq mMqrI mwrk hOlYNf ny ieh vI ikhw ik 
srkwr 2025 iv~c ies Xojnw dw ivsqwr krky 
Agly smUhW ƒ Swml krn dI Xojnw bxw rhI hY[ 
jdoN ies Xojnw dy ivsqwr leI Swied jnvrI 
2025 dI g~l kIqI geI qW mMqrI ny ikhw ik 
auhnW ny hmySw 2025 dw izkr kIqw sI, jnvrI 
dw nhIN[ srkwr ies Xojnw ƒ qyzI nwl vDwaux 

leI AOnlweIn plytPwrmW Aqy PIfbYk pRikirAw 
ƒ BI cMgw kr rhI hY, qW jo ieh XkInI bxwieAw 
jw sky ik nvyN smUh smyN qy Swml ho skx[ 

Xojnw dy pihly dOr iv~c fYNtl syvw pRdwqwvW 
dI G~t SmUlIAq dy bwAd, hux hylQ kYnyfw dy 
Anuswr knyfw Br iv~c 22,340 AOrl ishq syvw 
pRdwqwvW – jo ik 89% hn – ies Xojnw qihq 
mrIzW ƒ syvwvW pRdwn kr rhy hn[ ieh pRgqI 
aus coxI lihr dy Anuswr hY jo hylQ kYnyfw v~loN 
fYNtl syvwvW dI phuMc vDwaux leI kIqI geI hY[ 

Agly kuJ mhIinAW iv~c hI CDCP iv~c 

vwDU 6 imlIAn lokW ƒ Swml krn dI Xojnw hY[ 
hwlWik hOlYNf ny ikhw ik ies nvyN smUh ƒ Swml 
krn dy leI Ajy vI qwrIK ƒ p~kw kIqw jw irhw 
hY[ srkwr ieh XkInI bxwaux leI kimq hY ik 
2025 iv~c ijMnI jldI ho sky, swry Xog 
kYnyfIAnz q~k ies Xojnw dw ivsqwr kIqw jwvy[ 

ies pRogrwm nwl auh knyfw Br iv~c auh 
lok kvr kIqy jwxgy ijnHW ƒ pihlW fYNtl syvwvW 
dI phuMc nhIN imldI sI, Aqy ieh Xojnw knyfw dy 
AOrl ishq sMgTnW iv~c vI sMivDwink muh~eIAw 
krdI hY[
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bI.sI. AYn.fI.pI. leI qIjI vwr srkwr bxwaux dw rwh hoieAw p~Drw  
coxW ij~qx vwLy pMjwbIAW dI igxqI hux 14 qoN Gt ky 13 hoeI 

srI, (hrdm mwn)- bIsI AsYNblI 
coxW dy PweInl nqIijAW Anuswr bIsI 
AYnfIpI ƒ srkwr bxwaux leI loVINdIAW 
47 sItW pRwpq ho geIAW hn Aqy bIsI 
AYnVIpI leI lgwqwr qIjI vwr srkwr 
bxwaux dw rwh swP ho igAw hY[ 

izkrXog hY ik bIsI AsYNblI leI 19 
AkqUbr ƒ votW peIAW sn Aqy aus idn 
hoeI votW dI igxqI Anuswr jo mu~Fly nqIjy 
Awey sn aunHW ivc bIsI AYnfIpI ƒ 46 
sItW, bIsI kMjrvyitv ƒ 45 sItW Aqy 
grIn pwrtI ƒ 2 sItW au~pr ij~q hwsl 
hoeI sI pr iksy vI pwrtI ƒ bhumq hwsl 
nhIN sI hoieAw pr Ajy ZYr-hwjr Aqy 
fwk rwhIN AweIAW 66074 votW dI igxqI 
hoxI bwkI sI Aqy ienHW votW dI igxqI leI 
26 qoN 28 AkqUbr q~k iqMn idn inSicq 
kIqy gey sn[   

ZYr-hwjr Aqy fwk rwhIN AweIAW 
votW dI igxqI pRikirAw 26 AkqUbr ƒ 
SurU hoeI qW lokW dI idlcspI Pyr jwgI ik 
dyKo pihlW vwly nqIijAW ivc koeI 
qbdIlI AwauNdI hY ik nhIN? A~j PweInl 
igxqI dy qIjy idn srI iglPrf dI sIt 
ny pwsw plt id~qw[ ie~Qy mu~Fly cox nqIjy 
Anuswr bIsI kMsrvyitv pwrtI dy 
aumIdvwr hoxvIr rMDwvw 103 votW nwl 
A~gy sn pr ZYr-hwjr Aqy fwk rwhIN 

AweIAW votW dI igxqI mukMml hox ‘qy ies 
sIt dw nqIjw ault igAw hY Aqy hux ies 
sIt qoN bIsI AYnfIpI dy aumIdvwr gYrI 
bY~g 18 votW dy Prk nwl cox ij~q gey 
hn[ ies nqIjy dy ault Pyr sdkw 
bIsIAYnfIpI hux 47 sItW au~pr jyqU ho 
geI hY Aqy bIsI kMsrvyitv kol 44 sItW 
rih geIAW hn jdoN ik 2 sItW gRIn pwrtI 
dy ih~sy AweIAW hn[ hux bIsI AsYNblI coxW 
ij~qx vwLy pMjwbIAW dI igxqI vI 14 qoN 
Gt ky 13 ho geI hY[ 

ij~Qy isAwsI mwihrW v~loN pihlW ieh 
ikAws ArweIAW lweIAW jw rhIAW sn ik 
jykr 19 AkqUbr ƒ Awey nqIjy PweInl 
igxqI hox q~k auvyN hI brkrwr rihMdy hn 
qW bIsI AYnfIpI ƒ srkwr bxwaux leI 
grIn pwrtI dw sihXog lYxw zrUrI ho jwvygw 
au~Qy A~j srI iglPrf dI sIt ny bIsI 
AYnfIpI leI srkwr bxwaux dw rwh p~Drw 
kr id~qw hY Aqy aus ƒ hux iksy hor pwrtI 
dy shwry dI loV nhIN hY[ iesy dOrwn pqw 
l~igAw hY ik swbkw pRImIAr Aqy bIsI 
AYnfIpI AwgU fyivf eIbI A~j ivkOrIAw ivKy 
bIsI dy gvrnr jnrl ƒ imly Aqy aunHW 
Anuswr gvrnr jnrl ny aunHW ƒ srkwr 
bxwaux dw s~dw id~qw hY[ ieh vI sUcnw hY 
ik A~j 29 AkqUbr ƒ svyry 11 vjy fyivf 
eIbI mIfIAw dy rUbrU hoxgy[
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ieMfo knyfIAn sInIAr sYNtr dw 
mhInwvwr kvI drbwr 

srI, (hrdm mwn): ieMfo knyfIAn sInIAr 
sYNtr srI-fYltw v~loN bIqy AYqvwr  mhInwvwr 
kvI drbwr krvwieAw igAw[ kvI drbwr dI 
pRDwngI sYNtr dy pRDwn hrpwl isMG brwV ny 
kIqI[ 

kvI drbwr ivc Avqwr isMG brwV,  
drSn isMG Atvwl, gurcrn isMG brwV, 
mnjIq isMG m~lHw, mlUk cMd klyr, guridAwl 
isMG jOhl, gurmIq isMG syKo, surjIq isMG ig~l, 

byAMq isMG iF~loN, hrcMd isMG ig~l, svrn isMG 
cwhl, krnl mihMdr isMG drdI, hrbMs isMG 
AKwVw, Twxw isMG Kosw, gurmyl isMG DwlIvwl, 
gurdrSn isMG bwdl, rwjvIr qUr Awid kvIAW 
ny AwpxIAw kwiv rcnwvW nwl KUb rMg bMinHAW[  

styj sk~qr dI izMmyvwrI hrcMd isMG ig~l 
ny inBweI[ AMq ivc pRDwn hrpwl isMG brwV ny 
swirAW dw DMnvwd kIqw[ cwh pwxI dI syvw 
gurcrn  isMG brwV ny kIqI[

brYNptn iv~c dIvwlI 'qy ptwikAW 'qy s^q 
pwbMdI, inXm qoVn 'qy hoxgy v~fy jurmwny 
trWto, (eykjoq isMG): 

bRYNptn Sihr iv~c ies dIvwlI 
leI ptwikAW dI vrqoN 'qy s^q 
pwbMdI lwgU kIqI geI hY[ istI 
AiDkwrIAW ny vsnIkW ƒ 
cyqwvnI id~qI hY ik inXmW dI 
aulMGxw krn qy BwrI jurmwny 
l~g skdy hn[ kYnyfw iv~c 31 
AkqUbr ƒ ie~ko idn hYlovIn 
Aqy dIvwlI dy mOky qy lok 
iqauhwr mnwauxgy, pr bRYNptn 
iv~c ptwikAW dI ivsPotk 
vrqoN ƒ rokx leI istI v~loN 
ivSyS pRbMD kIqy gey hn[ 

ies s^qI dw mksd hvw 
Aqy Awvwz pRdUSx ƒ rokxw hY[ 
istI v~loN AwiqSbwzIAW, bMb 
Aqy hor iksm dy ptwikAW dI 
pRdrSnI, ivkrI Aqy KrId 
au~qy pwbMdI hY[ kyvl PulJVIAW 
dI vrqoN dI AwigAw id~qI geI 
hY[ ies dy nwl, inXmW dI 
aulMGxw krn vwilAW au~qy 
$1,000 q~k dw jurmwnw l~g 
skdw hY, Aqy ibnW iejwzq 
in~jI jwiedwd 'qy ptwky 
clwaux leI $500 dw jurmwnw 
hovygw[ 

s^qI Aqy jurmwny dI rwSI 

istI ny AYlwn kIqw hY ik 
jykr iksy ivAkqI ny inXm 
qoVy qW aus ƒ Adwlq 'c pyS 
hoxw pvygw, ij~Qy jurmwnw G~to-
G~t $500 qoN v~D qoN v~D 
$100,000 q~k ho skdw hY[ 
ieh s^qI ipCly kuJ swlW iv~c 
bRYNptn iv~c ho rhI aulMGxw 
dIAW vD rhIAW GtnwvW dy 
nqIjy vjoN kIqI geI hY[ 2022 
iv~c inXmW dIAW aulMGxwvW 
dIAW 1,491 iSkwieqW pRwpq 
hoeIAW sn, jdik 2018 iv~c 
ieh igxqI kyvl 492 sI[ ies 
nwl istI dy AiDkwrIAW ƒ ieh 
s^q kdm cu~kx dI loV 
mihsUs hoeI[ 

mUl kwrx Aqy Biv~K leI 
soc 

kONslr fYins kInn Aqy 
gurpRIq isMG qUr ny vIrvw cuxI 
srkwr 'c nvIN nIqI ƒ 
isrijAw sI[ auhnW dy mqwbk, 
ieh s^qI bRYNptn iv~c vD 
rhI ptwikAW dI aulMGxw kwrn 
hY[ ies qoN ielwvw, imsIswgw 
Aqy srI iv~c vI s^q kwƒn 
lwgU kIqy gey hn[ 

bRYNptn Aqy hor sihrI 
ielwikAW iv~c ieh nIqIAW 
lokW dI sur~iKAw Aqy sv~C 
vwqwvrn leI bhuq 
mh~qvpUrn smJI jw rhIAW 
hn[
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^wlsw dIvwn suswietI stwktn dy 112vyN sQwpnw idhwVy 'qy ivSyS smwgm 
ieiqhwisk ikqwbW 'gurU nwnk jhwz' Aqy 'BweI myvw isMG lopoky dI ShIdI' is~K sMgqW v~loN irlIz 

stwktn, kYlIPornIAw : AmrIkw iv~c is~KW dI pihlI sMsQw 
1912 ivc, pYsyiPk kost "^wlsw dIvwn suswietI" stwktn 
gurduAwrw swihb dI sQwpnw kIqI geI[ is~KI ivrsy, gurbwxI dI 
pRyrnw Aqy zulm i^lw& lVn dI Bwvnw gdrI bwibAW ƒ AwrMB 
ivc ie~QoN hI imlI, ijs ny A~gy jw ky Zdr lihr ƒ jnm id~qw[ 

ieauN Zdr pwrtI, Zdr lihr Aqy Zdr A^bwr dI pRyrnw-sroq 
^wlsw dIvwn suswietI stwktn ho inbVdI hY[ ies sbMD iv~c 
27 AkqUbr idn AYqvwr ƒ 'ZdrI bwibAW dI Xwd', ShId bwbw 
bMdw isMG bhwdr jI dy jnm idhwVy Aqy Kwlsw dIvwn suswietI 
stwktn dy 112vyN sQwpnw idhwVy qy smwgm krvwey gey ijs mOky 

v~fI igxqI iv~c is~K sMgqW ny hwzrI lvweI[ smwgmW dOrwn 
kYnyfw Aqy AmrIkw dy is~K ieiqhws Aqy gdr lihr ƒ ibAwn 
krdIAW do ikqwbW irlIz kIqIAW geIAW, ijnW iv~c bwbw gurid~q 
isMG dI ilKq 'gurU nwnk jhwz' (sMpwdk fw. gurdyv isMG is~DU 
Aqy fw. gurivMdr isMG) qy • bwkI s&w 30 ‘qy
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kYnyfw v~loN inXmW iv~c bdlwA nwl stUfYNt, 
AweIlYts sYNtr qy tYksI kwrobwr pRBwvq  

vloN : AjIq KMnw lYkcrwr  

kYnyfw v~loN stfI vIzy au~qy 
Awaux vwly stUfYNt ƒ lY kI inXmW 
iv~c qbdIlI dw Asr pMjwb dy 
AweIlYts sYNtrW au~qy is~Dy rUp 
iv~c ivKweI dyx l~gw hY[ smu~cy 
pMjwb iv~c 6000 qoN vDyry 
AweIlYts sYNtr Ku~lHy hoey sn[ ij~QoN 
AweIlYts dI koicMg lY ky 
ividAwrQI stfI vIzy au~qy ivdyS 
jWdy sn[ qW jo au~Qy pVHweI pUrI 
krn auprMq vrk primt hwsl 
krky pIAr lY ik Awpxy Awp ƒ 
sY~t kr skx[ jo muMfy AweIlYts 
klIAr nw kr skdy[ auh iksy 
AweIlYts pws kuVI dI PIs Br 
aus nwl ivAwh krvw ky kYnyfw dI 
PweIl lw idMdy[ stfI vIzy au~qy gey 
ividAwrQIAW dy mwpy vI tUirst 
vIzw lY kYnyfw cly jWdy[ bhuq swry 
b~icAW dy mwpy qW au~Qy QoVHw bhuqw 
kMmkwr krky do cwr pYsy vI kmw 
ilAwauNdy[ bySk auh tUirst vIzy 
’qy Cy mhIny hI au~Qy rih skdy sn 
pr hOlI hOlI smW pw ky Awpxy 
b~icAW dy p~ky hox ip~CoN auh vI 
au~Qy p~ky ho jWdy[ ipCly kuJ swlW 
iv~c pMjwb qoN v~fI qwdwd iv~c 
nOjvwn muMfy kuVIAW kYnyfw stfI 
vIzw lY ky gey hn qy p~ky hoey hn[ 

izkryKws hY ik ipCly swlW 
iv~c au~QoN dI trUfo srkwr ny Ku~lH 
ky AMqrrwStrI stUfYNt ƒ vIzw qy 
pIAr id~qI[ ies qoN ielwvw rUs 
Aqy XUkRyn iv~c jMg iCVn ’qy 
kYnyfw dI trUfo srkwr ny Ku~lH ky 
au~QoN dy lokW ƒ Awpxy dyS s~d ky 
pI Awr id~qI[ auhnW dI AwriQk 
mdd vI kIqI, ijs nwl kYnyfw dy 
p~ky vsnIkW iv~c ros pYdw hox 
l~gw ikauNik AMqrrwStrI stUfYNt 
Awaux dy nqIjy vjoN rihx Aqy 
kMmkwr iv~c muSikl Awaux l~gI[ 
bwhrly dySW qoN Awey lok G~t 
pYisAW iv~c kMm krn vwsqy rwzI 
ho jWdy, ijs nwl au~QoN dy p~ky 
vsnIkW ƒ v~fI sm~isAw Awaux 
l~gI[ iesdy is~ty vjoN au~QoN dI 
trUfo srkwr ƒ Awpxy isAwsI 
ivroDIAW dy dbwA Q~ly 
AMqrrwStrI inXmW iv~c bdlwA 
krn leI mjbUr hoxw ipAw 
ikauNik 2025 iv~c kYnyfw iv~c 
coxW Aw rhIAW hn, ijs ƒ lY ik 
ij~Qy ivroDI pwrtIAW pRDwn mMqrI 
trUfo au~qy hmlwvr ids rhIAW 
hn, au~Qy trUfo ie~k vwr muV 
pRDwn mMqrI bxn dI ie~Cw r~K 
rhy hn[ sB qoN mu~K qbdIlI ieh 
kIqI geI hY kI hux iksy vI aus 
ividAwrQI ƒ pI Awr nhIN imlygI 
jo bwrHvIN krky stfI vIzy ’qy 

kYnyfw phuMcdw hY[ ieh inXm ies 
swl dy nvMbr 2024 qoN lwgU hoxy 
hn[ hux kyvl grYjUeySn krky 
jwx vwly ividAwrQI ƒ hI qy auh 
vI coxvyN korsW iv~c hI pI Awr 
iml skygI[ d~sxXog hY ik pihlW 
kYnyfw stfI vIzy ’qy jwx vwly 
lgBg 90 PIsdI ividAwrQI 
bwrHvIN pws krn auprMq hI 
AweIlYts krky stfI vIzw 
AplweI kr idMdy sn pr hux 
inXmW iv~c qbdIlI dI vjwh 
krky grYjUeySn krky hI 
ividAwrQI AweIlYts krngy[ 
bwrHvIN pws ividAwrQIAW ƒ 
iPlhwl AweIlYts krn dw koeI 
lwB nhIN hY ikauNik AweIlYts do 
swl vwsqy hI vYlf huMdI hY[ ies 
krky lgBg 3 virHAW qk 
AweIlYts sYNtrW iv~c stUfYNtW dy 
koicMg lYx Awaux dI sMBwvnw nw 
dy brwbr lgdI hY[ 

dUjI g~l, kYnyfw v~loN inXm 
bdly jwx dw sB qoN izAwdw 
Pwiedw sQwnk kwljW Aqy 
XUnIvristIAW ƒ hoieAw hY[ ies 
GVI swry kwlj Aqy 
XUnIvristIAW igxqI vjoN 
stUfYNtW nwl Pu~l hn jdoN ik 
pihlW auhnW ƒ ividAwrQIAW ƒ 
dwKl krn vwsqy skUlW iv~c jw 
ky pRbMDkW dy AYfimSn vwsqy 
imMnqW qrly krny pYNdy sn[ skUl 
prbMDkW ƒ keI qrHW dy igPt Aqy 
ie~QoN qk ik kuJ pYsy vI Adw krny 
pYNdy sn[ A~j k~lH kwlj qy 
XUnIvristI mwlkW dy ichry iKVy 
nzr Aw rhy hn[ ikauNik pihlW 
ijAwdqr stUfYNt dw ruJwn ivdySW 
v~l vDx krky kwljW Aqy 
XUnIvristIAW iv~c AYfimSn 

dIAW sItW pUrIAW nhIN huMdIAW 
sn, ijs krky kroVW dy krzy nwl 
auswrIAW iemwrqW dIAW ikSqW 
BrnIAW Aqy AiDAwpkW dIAW 
qnKwhW qy dUsry pRbMDkI Awid 
Krcy krny vI muSikl sn[ 

ies smyN pMjwb iv~c cldy 80 
PIsdI AweIlYts sYNtr bMd ho cu~ky 
hn jW bMd hox dI kgwr ’qy hn, 
ijs nwl ienHW sYNtr mwlkW ƒ 
kroVW dw Gwtw ipAw hY[ sYNtrW nwl 
juVy krmcwrIAW qy hor kwrobwrIAW 
ƒ vI inXmW iv~c qbdIlI nwl 
coKw nukswn hoieAw hY[ AweIlYts 
sYNtrW iv~c kMm krdy hzwrW 
nOjvwn muMfy kuVIAW sYNtr bMd hox 
kwrn byruzgwr ho gey hn[ 

inXmW iv~c bdlwA nwl 
tYksI mwlkw ƒ vI vwhvw Gwtw 
Aqy nukswn hoieAw hY, ikauNik 
stfI vIzy iv~c AweI igrwvt dw 
tYksI cwlkW ’qy Asr pYxw vI 
suBwivk hY[ jy stfI vIzw l~gygw 
qW hI lok id~lI eyArport au~qy 
jwxgy[ ie~k AMdwzy muqwbk pMjwb 
qoN hwr roz 70000 tYksI id~lI 
Awaux jwx krdI sI, ijsdw hux 
is~Dw Asr vyKx ƒ iml irhw hY[ 
pMjwb qoN id~lI jWdy rwh au~qy pYNdy 
Kwx pIx vwly FwibAW au~qy vI 
inXmW dy bdlwA dI mwr peI hY 
ikauNik id~lI eyArport au~qy 
Awaux jwx vwly XwqrI ienHW 
FwibAW au~qy ruk ky Kwxw KWdy hn[ 

ies qoN ibnW ivdyS jwx vwly 
stUfYNt l~KW rupey dI k~piVAW qy 
smwn vZYrw pwaux leI AtYcI 
vgYrw dI ^rIdo &ro^q krky 
iljWdy sn[ inXmW dy bdlx dw 
Asr ienHW DMidAW au~qy pYxw 
lwzmI hY[ ie~Qy mYN Awpxy Sihr 

iv~c Ku~lHy kuJ So rUmW dI imswl 
dyxw cwhuMdw hW, ijnHW v~loN 20 qoN 
30 l~K qk dw bYNk lon lY ky mwl 
pwieAw igAw[ pr inXmW iv~c 
qbdIlI mgroN ienHW SoA rUmW iv~c 
kW boldy hn[ myry Sihr dI mu~K 
jItIbI mwrkIt, jo AweIlYts 
sYNtrW dw h~b mMnI jWdI sI ij~Qy 
hr roz hzwrW ividAwrQI 
AweIlYts dI koicMg lYx AwauNdy 
sn, au~Qy A~jkl aulU boldy hn[ 
ividAwrQIAW nwl cihkdI ies 
mwrkIt iv~c hux twvW 
ividAwrQI hI nzr AwauNdw hY, 
ikauNik inXmW iv~c bdlwA 
Awaux krky ijAwdqr sYNtr bMd 
ho cu~ky hn[ ies mwrkIt iv~c jo 
Kwx pIx dw kwrobwr sI, auh vI 
T~p ho cu~kw hY jW nw mwqr hI rih 
igAw hY[ AweIlYts sYNtrW vwlIAW 
iemwrqW, jo lgBg 50 qoN 60-
70 hzwr rupey krwey au~qy sn, 
hux auhnW ƒ ikrwey ’qy lYx ƒ koeI 
iqAwr nhIN[ ienHW iemwrqW dy 
mwlkW dI AwrQkqw au~qy vI Asr 
ipAw hY[ inXm bdly jwx dw 
pRBwv kyvl stUfYNt au~qy hI nhIN 
ipAw blky ies nwl juVy hr aus 
Coty moty kwrobwr ’qy is~Dy qy Ais~Dy 
rUp iv~c vyKx ƒ iml irhw hY[ 
ieh kdoN qk rihMdw hY ieh kihxw 
hwly muSikl hY[ 

XUrp vwsqy vIzw pihlW vWg 
jwrI hY pr ienHW QwvW au~qy G~t hI 
vIzw lgdw hY jdoN ik AstRylIAw 
inaUzIlYNf qy ieMglYNf v~loN s^q 
inXmW dy clidAW pihlW hI bhuq 
QoVHIAW PweIlW svIkwr huMdIAW 
hn[ iesy sdkw ienHW dySW ƒ 
stUfYNt G~t hI vIzw AplweI 
krdw sI[
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kmwlw hYirs ny 'AYlIpsy' dy mMc qoN 
fonwlf trMp 'qy swiDAw inSwnw 

vwiSMgtn : AmrIkw iv~c rwStrpqI coxW 
dI aultI igxqI SurU ho geI hY[ mMglvwr rwq ƒ 
fYmokRyitk pwrtI dI aumIdvwr Aqy aup 
rwStrpqI kmlw hYirs ny 5 nvMbr ƒ hox 
vwlIAW coxW leI vHweIt hwaUs dy 19vIN sdI dy 
'lwAn eyilpsy' qoN Awpxy ivroDI fonwlf trMp ƒ 
GyirAw[ 

auh ausy QW 'qy KVHI sn ij~Qy trMp ny krIb 
cwr swl pihlW BwSx id~qw sI[ trMp ny Awpxy 
smrQkW ƒ ie~QoN kYpItl v~l mwrc krn dI 
ApIl kIqI sI[ izkrXog hY ik ies qoN bwAd 6 
jnvrI 2021 ƒ ihMsk ivdroh BVk au~iTAw sI[ 

d inaUXwrk tweImz dI ^br dy Anuswr, 
hYirs ny 'lwAn AYlIpsy' 'qy sQwpq mMc qoN Awpxy 
ivroDI swbkw rwStrpqI fonwlf trMp ƒ Cotw 
zwlm, iSkwieqW nwl gRsq Aqy AxcwhI SkqI 
leI smripq ie~k ivAkqI vjoN pyS kIqw[ aunHW 
ny Awpxy Awp ƒ ie~k lVwkU vjoN pyS krdy hoey 
ikhw ik auh lIfriSp dI nvIN pIVHI dI SurUAwq 
krdy hoey dyS ƒ ie~kmu~T krygI[ 

aunHW ny mMc qoN TIk ip~Cy vHweIt hwaUs v~l 
ieSwrw kridAW ikhw, '90 idnW qoN vI G~t smyN 
iv~c, jW qW fonwlf trMp jW mYN Evl dPqr 
iv~c hovWgy[ hYirs ny KdSw pRgtwieAw ik jykr 
trMp cox ij~q jWdy hn, qW auh Awpxy duSmxW 
dI sUcI dy nwl aus dPqr iv~c dwKl hoxgy[ 
jykr auh cuxI jWdI hn qW auh dyS ƒ A~gy 
iljwx leI Biv~KmuKI pRogrwmW nwl au~Qy dwKl 
hovygI['' 

ies qoN pihlW dovW ny keI QwvW 'qy cox 

pRcwr krky votrW dw smrQn hwsl krn dI 
koiSS kIqI[ dovW ny Awpxy idn dI SurUAwq au~qrI 
kYrolInw iv~c rYlIAW nwl kIqI[ hYirs ny 
pYnislvynIAw iv~c eykqw dw sMdyS id~qw[ trMp 
ny rwStrpqI joA ibfyn dI Awlocnw kIqI[ 
kmlw hYirs ny ikhw ik auh bdly dI Bwvnw nwl 
kMm nhIN krygI[ 

izkrXog hY ik AYlIpsy ƒ AmrIkw iv~c 
rwStrpqI pwrk dy nwm nwl vI jwixAw jWdw 
hY[ ieh 52 eykV iv~c PYilAw hoieAw hY Aqy 
vHweIt hwaUs dy iblkul d~Kx iv~c hY[ ieh 
pwrk Pu~tpwQ rwhIN phuMcXog hY[ AYlIpsy 
iviztr mMfp 15vIN stRIt Aqy eI stRIt 'qy 
siQq hY[ ieh ie~k v~fw AMfwkwr Awkwr dw 
mYdwn hY[

kYnyfw ‘c sKqI qoN bwAd AmrIkw-AstRylIAw 
bxy ivdySI ividAwrQIAW dI pihlI psMd 
AOtvw : BwrqI ^ws kr ky 

pMjwbI nOjvwn iksy cMgy dyS 
iv~c jw ky pVHweI krnw cwhuMdy 
hn[ sB qoN mh~qvpUrn g~l 
ieh hY ik quhwfy dyS dy aus dyS 
nwl cMgy sbMD hox[ kYnyfw Aqy 
Bwrq dy sbMDW iv~c hwl hI 
iv~c Awey qxwA kwrn ies dw 
Asr BwrqI ividAwrQIAW 'qy 
vI ipAw hY[ AwstRylIAw Aqy 
AmrIkw BwrqI ividAwrQIAW 
dI pVHweI leI ivklp bx ky 
auBry hn[ 

ij~Qy pihlW kYnyfw BwrqI 
ividAwrQIAW leI sB qoN 
psMdIdw dyS huMdw sI, hux auh 
ies dOV iv~c AwstRylIAw, 
AmrIkw Aqy XU.ky. qoN vI ip~Cy 
rih igAw hY[ 

AYjUkySn AYmrijMg 
iPaUcrz duAwrw krvwey gey 
ie~k qwzw srvyKx Anuswr 20 
Agsq, 2024 qoN 16 sqMbr, 
2024 ivckwr au~c is~iKAw 
pRwpq krn vwly AMqrrwStrI 
ividAwrQIAW leI psMdIdw dyS 
vjoN AwstRylIAw Aqy AmrIkw ny 
kYnyfw ƒ pCwV id~qw hY[ 
srvyKx Anuswr ividAwrQIAW 

Aqy mwipAW nwl mu~K iviSAW 
bwry ieMtrivaU kIqI geI sI, 
ijvyN ik globl nIqIAW dy 
pRBwv Aqy ie~k sMsQw dI cox, 
jo ik AMqrrwStrI p~Dr 'qy 
AiDAYn krn vyly mh~qvpUrn 
hn[ srvyKx iv~c 114 v~K-
v~K dySW dy 6,000 qoN v~D lok 
Swml sn, ijnHW iv~coN 56 
pRqISq post gRYjUeyt p~Dr Aqy 
27 pRqISq gRYjUeyt p~Dr 'qy 
sn[ gOrqlb hY ik ivSv p~Dr 
'qy srvyKx kIqy gey lokW iv~coN 
66 pRqISq ie~k qoN v~D dySW 
iv~c AiDAYn krn jW 
AwpxIAW AMqrrwStrI 
XogqwvW pRwpq krn leI 
ivcwr kr rhy hn, jo ieh 

drswauNdw hY ik auh Awpxy 
ivklpW dw ivsqwr kr rhy 
hn Aqy nIqI spStqw dI Bwl 
kr rhy hn[ ividAwrQIAW dy 
ivdySW iv~c AwpxI pVHweI iv~c 
dyrI krn jW C~fx dy kwrnW dw 
hvwlw idMdy hoey, srvyKx 
drswauNdw hY ik ividAwrQI 
hux AMqrrwStrI p~Dr 'qy 
pVHweI nhIN kr rhy ies dy 
ip~Cy cotI dy iqMn kwrn iv~qI, 
itaUSn dI lwgq, rihx Aqy 
vIzw PIsW dI lwgq hY[ 
srvyKx kIqy gey lokW iv~coN 
lgBg A~Dy (47 pRqISq) 
Agly do swlW iv~c AwpxIAW 
globl AiDAYn XojnwvW 'qy muV 
ivcwr kr rhy hn[
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nvMbr 1984 : is`K kqlyAwm AwKr mwry gey isKW dw jurm kI sI?  
ilKq : srbjIq isMG Gumwx  

sMprk : 97819-91622 

nvMbr 1984 dy pihly h&qy 
ihMdusqwn dI rwjDwnI qy 80 hor 
SihrW, ksibAW iv`c ihMdUvwdI 
AwgUAW qy guMifAW dI AgvweI iv`c 
vihSI BIVW QW-QW is`KW 'qy zulm 
Fwh rhIAW sn[ A`j 39 virHAW 
bwAd vI ies svwl dw jvwb nhIN 
l`B irhw hY ik Aw^r kql kIqy 
auhnW hzwrW is`KW ny kI zurm kIqw 
sI? TIk hY ik do is`KW s. byAMq isMG 
qy s. sqvMq isMG ny pRDwn mMqrI 
ieMdrw gWDI nUM goLI mwrI sI, pr 
ijhVy Awm is`K mwry gey auhnW dw 
kI zurm sI? 

ihMdU k`tVpMQIAW v`loN is`KW Kilw& 
lgwqwr BrI jw rhI zihr dw lwvw 
Pu`itAw qy msUm, bydoSy, sDwrn is`KW 
nUM inSwnw bxw ilAw[ b`sW, g`fIAW, 
kwrW, rylW, gLIAW, bzwrW iv`coN is`KW 
nUM DUh-DUh ky k`iFAw igAw[ pihlW 
vihSI BIV is`K dw mUMh-isr muMndI, 
p`g nUM Tu`fy mwrdI, kkwrW dI byAdbI 
krdI, iPr koeI lohy dI rwf nwL r`j 
ky kutwpw cwVHdw, iPr is`K dy ipMfy 
au~pr koeI jlxSIL ic`tw pwaUfr 
iCVikAw jWdw qy gL iv`c bLdw 
twier pw ky qVpdy, lyrW mwrdy is`K 
nUM vyK-vyK, qwVIAW mwr-mwr h`sdy 
hYvwn kihMdy, 'dyKo is`KVw fWs kr 
rhw hY[' 

sV rhy mws dI durgMD dUr-dUr 
qk &YldI qy auhnW GrW qk vI 
jWdI, ijnHW au~qy rwqo-rwq inSwnIAW 
lw ky inSwndyhI kr id`qI geI sI ik 
ieh is`KW dy Gr hn[ GrW iv`c CotI 
b`cI qoN lY ky bzurg AOrq qk nUM nhIN 
C`ifAw igAw[ 

au&! AYfw kihr!! lu`tI hoeI 
Asmq dI khwxI lY ky ijaUxw, mrn 
nwLoN vI v`fI mOq hY? ikhVy dr 'qy 
jwx auh bIbIAW? Aw^r auhnW nwL 
ieMJ ikauN hoieAw? ik`Qy hn doSI? 
kql dw bdlw qW kwql nUM mwr ky lY 
ilAw jwaU, pr ie`zqW dy lutyirAW dw 
kI krIey? 

id`lI qy hornW QWvW au~qy, pMjwb 
qoN dUr v`sdy iehnW is`KW nUM qW ieh 
vI nhIN sI pqw ik s. byAMq isMG qy 
s. sqvMq isMG nW dy do is`K, bIbI 
ieMdrw dy AMg-r`iKAk hn[ nw auhnW 
dw pMjwb dI isAwsq nwL hI koeI 
vwh-vwsqw sI[ bhuiqAW nUM qW ieh 
vI nhIN sI pqw ik pMjwb qy pMQ dy 
h`kW dI pRwpqI leI AkwlI dl ny 
'Drm Xu`D morcw' lwieAw hoieAw hY[ 
sMq iBMfrWvwliAW dw nW qW bhuiqAW 
ny suixAw hoieAw hovygw, pr vyiKAw 
kdy nhIN sI[ auh qW ij`Qy vsdy sI, 
ij`Qy kMm krdy sI, EQy dy hI sn[ 
auhnW dIAW loVW qy msly Awpxy 
AwLy-duAwLy dy lokW nwL sWJy sn[ 
auhnW nUM Xwd-ic`q vI nhIN sI ik 
auhnW dy muh`ly dy lok hI auhnW dy 
kqlyAwm leI au~T pYxgy, ijnHW nUM 

vIr-Brw smJdy sI, EhI vYrI bx 
gey sI[ 

g`l kyvl is`KW qk hI nhIN sI 
rukI[ gurduAwirAW nUM ivSyS inSwnw 
bxwieAw igAw[ ij`Qy nONvyN pwqSwh 
gurU qyZ bhwdr swihb jI ny ihMdUAW 
dw Drm bcwaux leI Awpxw sIs 
ktvwieAw, EQy bxy gurduAwrw sIs 
gMj au~qy vihSI BIV dw tu`t ky pYxw 
ieh smJwaux leI kw&I hY ik 
Aihswn-&rwmoS kI huMdw hY? dsmyS 
ipqw dy ptnw swihb iv`c gujwry smyN 
nwL sMbMDq gurduAwrw swihb nUM A`g 
lw ky kI imliAw? plvl dy 
gurduAwry iv`c qW gRMQI isMG nUM vI mMjy 
nwL bMnH ky A`g lw id`qI geI[ id`lI 
dy swFy cwr sO iv`coN iqMn cOQweI gurU 
GrW nUM inSwnw bxwieAw igAw[ 
kwnpur, DMnbwd qy hor SihrW iv`c 
ieh Awm vrqwrw sI[ gvwlIAr dy 
iklHy iv`coN Cyvy pwqSwh v`loN õò ihMdU 
rwijAW nUM Cufwaux krky aunW nUM bMdI-
CoV ikhw jWdw hY[ pr gvwlIAr iv`c 
bxy gurU jI dI Xwd iv`c guduAwirAW 
nUM A`g lwky gurU swihb dy pYrW dIAW 
KVwvW jlw id`qIAW geIAW[ 

ieh qW kdy soicAw vI nhIN jw 
skdw ik hmlwvrW ny ikvyN gurU gRMQ 
swihb jI dy pvwn srUpW nUM n&rq 
nwL Tu`fy mwry, hvw iv`c auCwilAw qy 
pwV ky pYrW hyT mDoilAw qy auh kuJ 
kIqw jo ilKidAW ies klm nUM 
gSIAW pYNdIAW hn[ pr ieh sB kuJ 
Asl iv`c hoieAw qy krn vwLy hux 
vI AwkV nwL qurdy hn[ 

ijhVy nwmvr is`KW nUM mwx sI ik 
AsIN Bwrq dI bVI 'syvw' kIqI hY, 
AsIN kWgrs dy 'nyVy' hW; 1984 dy 
auhnW kihrI idnW iv`c pqw l`gw ik 
'is`K hox dw kI ArQ hY' ie`Qy? 
KuSvMq isMG vrgy bMdy, ijs ny kdy vI 
sMq iBMfrWvwliAW jW AkwlI morcy dI 
hmwieq nhIN sI kIqI, aus ny vI óñ 
AkqUbr nUM Gr au~qy l`gI nW vwLI 
q^qI lwh leI sI[ dihSq dw 

mwirAw auh iqMn idn svIfn dI 
AMbYsI iv`c luikAw irhw[ 

A`j dy pRDwn mMqrI fw. mnmohn 
isMG nUM vI syk l`igAw sI[ auh qW fw. 
mnmohn isMG dw ihMdU jvweI 'ivjy' 
iekdm vihSI BIV koL jw ky kihx 
l`g ipAw ik ieh qW myrw Gr hY, 
vrnw khwxI hor hI hoxI sI[ pr fw. 
mnmohn isMG dI pqnI gurSrn kOr 
dw skw Brw, ies kqlyAwm mOky 
kWgrsIAW ny mwr su`itAw[ 

hrbMs isMG pihlw is`K ivdvwn 
hoieAw hY jo ^wilsqwn dw k`tV 
ivroDI sI[ kWgrs qy bIbI ieMdrw 
aus 'qy AYnI inhwl sI ik F`Ty hoey 
Akwl q^q swihb dI muV auswrI dw 
Tykw aus hrbMs isMG dy byty qyjvMq 
isMG nUM id`qw igAw[ drbwr swihb 
au~pr hmly dw DV`ly nwL smrQn 
krn vwLy hrbMs isMG nUM nvMbr 84 
mOky Awpxy pu`q smyq kwql grohW qoN 
jwn bcwauxI AOKI ho geI sI[ 

1971 dI Bwrq-pwik jMg dy hIro 
jnrl jgjIq isMG AroVw nUM Awpxy 
t`br sxy Awpxy dosq ieMdr kumwr 
gujrwl dy Gr lukxw ipAw[ 1965 dI 
jMg dy nwiek jnrl hrb^S isMG nUM 
iksy ihMdU dosq dy Gr Srn lYxI 
peI[ hor vI kihMdy-khwauNdy auhnW 
is`KW nUM aus kihr dw swhmxw krnw 
ipAw[ crnjIq isMG 'kokw kolw' vwLy 
nUM bVw mwx sI ik kWgrs dw mYNbr 
pwrlImYNt hW[ pr nj&gVH, E^lw qy 
bdrpur iv`c aus dIAW &YktrIAW 
svwh kr id`qIAW geIAW[ aus nUM 
byh`d zlIl hoxw ipAw[ iehI hwl 
id`lI dy kWgrsI myAr mihMdr isMG 
swQI dw hoieAw, ijs nUM mdn lwl 
Kurwxw dy Gr pnwh lYxI peI[ 

kwmryf hrikSn isMG surjIq 
pihlI nvMbr nUM qIn mUrqI Bvn 
iv`c bIbI ieMdrw nUM SrDWjlI dyx 
clw igAw[ EQy ihMdU BIVW aus v`l 
Dwh peIAW[ pMj hzwr lokW dI 
vihSI BIV zordwr nwhry mwrdI hoeI 

surjIq v`l vDI qW auh mUhry B`j 
ipAw[ kudrqI ie`k jIp imL geI[ 
Agly iqMn idn auh pwrtI d&qr 
luikAw irhw[ nwmDwrI is`KW dw ie`k 
jQw vI bIbI ieMdrw nUM SrDWjlI dyx 
igAw ksUqw Ps igAw sI qy jwn bcw 
ky B`jxw ipAw[ 

sw& q`Q hY ik EdoN ieh nhIN 
vyiKAw igAw ik p`g vwLw hY, piqq 
hY, kWgrsI hY, kimaUinst hY jW koeI 
hor, koeI sMq iBMfrWvwliAW dw jW 
AkwlIAW dw muKwil& vI hovy pr jy 
auh 'is`K' hY qW mwry jwx dy lwiek 
hY[ b`s is`K hovy[ kwqlW leI hr 
is`K, bIbI ieMdrw dw kwql sI[ hr 
is`K 'sMq iBMfrWvwLw' sI[ 

ijnHW ny is`KW dw h`QIN kqlyAwm 
nhIN kIqw sI, auhnW nUM bVw rMz sI 
ik AsIN vI iksy qrHW drsweIey beI 
AsIN vI is`KW dy kqlyAwm dy 
smrQk hW[ auhnW nUM mOkw imliAw 
dsMbr ñùøõ nUM lok sBw coxW mOky, 
ihMdosqwn dy lokW ny is`KW dy 
kqlyAwm dw smrQn kridAW 
kWgrs nUM AYnIAW votW pweIAW ik 
pwrlImYNt iv`c ôúñ mYNbr ij`q gey[ 
ieh ñùô÷ qoN bwAd hux qk pihlI 
vwr hoieAw sI[ QW-QW postr l`gy 
hoey sn, ijnHW iv`c do is`KW nUM bIbI 
ieMdrW nUM goLI mwridAW ivKwieAw 
hoieAw sI[ EDr coxW iv`c bIbI 
mynkw gWDI dI zmwnq zbq ho geI 
sI[ aus dy Kilw& nwhry l`gy sI, 'bytI 
hY srdwr kI, dyS ky Z`dwr kI[' 
mynkw Esy bIbI ieMdrw dI nUMh hY, pr 
is`K dI bytI hox krky 'dyS dy Z`dwr 
dI DI' hY[ 

ieMJ is`K kqlyAwm dy h`k iv`c 
votW dI &sl v`F ky rwjIv gWDI 
pRDwn mMqrI bixAw[ ijs dw mMnxw 
sI ik bIbI ieMdrw ie`k 'v`fw dr^q' 
sI, ijs dy if`gx nwL 'DrqI kMbxI' 
(hzwrW is`KW dw kqlyAwm hoxw) 
lwzmI sI[ ies ibAwn ny ieh sunyhw 
dy id`qw ik is`KW dy kwqlW nUM koeI szw 

nhIN imLygI[ 
bIbI ieMdrw nUM goLI 31 AkqUbr 

1984 nUM mwrI geI sI[ s. byAMq isMG 
nUM mOky au~qy hI sur`iKAw krmcwrIAW 
ny kql kr id`qw sI[ s. sqvMq isMG 
z^mI hwlq iv`c bc igAw[ ijs 'qy 
horW dy nwL kys c`ilAw[ 6 jnvrI 
1959 nUM ies kys dw &Yslw ho igAw 
qy s. kyhr isMG smyq s. sqvMq 
isMG nUM PWsI id`qI geI[ svw iqMn 
swl dy AMdr-AMdr AdwlqI pVqwl 
vI ho geI, gvwhIAW vI ho geIAW, 
sYSn kort dw &Yslw vI ho igAw, 
hweIkort dw &Yslw vI ho igAw qy 
suprIm kort qk dI kwrvweI vI 
in`bV geI[ ieMJ bIbI ieMdrw dy 
'kql' dy mukdmy nUM bVI qyzI nwL 
svw iqMn swl iv`c inbyV ky s. kyhr 
isMG qy s. sqvMq isMG nUM PWsI lw 
id`qI geI[ 

dUjy pwsy is`KW dy kqlyAwm dy 
kysW bwry pulIs, pRSwSn qy AdwlqW 
suMn-m-suMn hn[ iqrlokpurI vwLy sB 
qoN iGnwauxy kql kWf dI irport 
pulIs ny Adwlq iv`c 13 mhIny 
ipCV ky dsMbr 1984 iv`c pyS 
kIqI[ dsMbr 1984 qoN julweI 1995 
qk lgwqwr ds swl-doSI Adwlq 
iv`c jWdy qy qrIk lY ky muV AwauNdy 
rhy[ kys SurU hI nw hoieAw[ iehI hwl 
bwkI kysW dw irhw[ KiAwL rhy ik 
1984 qoN 1995 qk hI is`K KwVkUAW 
dw bolbwlw irhw[ 

spSt hY ik ieMdrw bIbI dI jwn 
auhnW hzwrW is`KW nwLoN ikqy v`D 
'Aihm' mMnI geI, ijnHW nUM isr& 
'is`K' hox krky mwirAw igAw sI[ 
A`j 39 virHAW bwAd vI is`KW dy 
kwql dndnwauNdy iPrdy hn[ koeI 
pwrlImYNt dw mYNbr bixAw, iksy nUM 
koeI hor Ahudw imliAw[ ijvyN purwxy 
vyliAW iv`c duSmxW nUM mwrn vwliAW 
nUM invwijAw jWdw sI, EvyN hux 
invwijAw igAw[ is`K duSmx jo hY 
Bwrq dw! hux jy is`KW dy mnW iv`c 
ieh KiAwL vwr-vwr AwauNdw hY ik 
Sukr hY is`K KwVkUAW ny kuJ ku 
kwqlW nUM szwvW dy id`qIAW, qW TIk 
hI hY, ikauNik ihMdusqwnI inzwm qW 
kwqlW dI ih`k Tok ky puSqpnwhI kr 
irhw hY[ ijMny ku doSIAW nUM KwVkUAW ny 
mwirAw, Eny ku nwL is`K kihx jogy 
qW ho gey ik AsIN bdlw lY ilAw[ 
jdoN knUMn Awpxw kMm nw kry qW iPr 
lok Awpxy h`Q iv`c knUMn lYxgy hI[ 

nvMbr 1984 dw kqlyAwm 
ihMdosqwn dy m`Qy au~qy qW klMk hY hI, 
ieh aus ihMdU zihnIAq dw vI kohJ 
nMgw krdw hY, ijs ny gurU swihbwn qy 
is`KW dy kIqy AihswnW nUM Bu`l ky 
AikRqGxqw dI is^r CohI hY[ 
ihMdosqwnI inzwm ny is`KW dy kwqlW nUM 
bcwaux leI jo h`QkMfy vrqxy sI, 
vrq ley pr ies nwL is`K mnW 
AMdr ieh hkIkq Gr kr geI ik 
ies mulk iv`c is`K qy is`KI sur`iKAq 
nhIN[  r bwkI Agly s&y 'qy  
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31 AkqUbr 1984 nUM 'bVw pyV' 
if`gx 'qy JMjoV ky r`KgeI , ausy idn 
qoNiqMn idn q`k dihlIid`lI dI ies 
vwr 39vIN swligrHw hY[dihlI id`lI 
qd jdjl rhI sIqW hkUmq-ey-ihMd 
'sON' rhI sI, 'bMsrIvjwauNdy nIrU dI 
qrHWAwpxy jl rhy romqoN by^br['   

ieh vI kYswieqPwk ik ihMdusqwn 
dyis`K rwStrpqI igAwnI zYlisMG 
rwjIv gWDI nUMmulk dw pRDwn 
mMqrIbxwaux dI jd qwjpoSIkr rhy 
snqd rwStrpqI BvnqoN bwhr id`lI 
iv`cis`KW nUM 'sbk' isKwieAw jw irhwsI 
byrihmI nwl[ rozw-ey-ikAwmqdI 
pihlI rwqdw Awgwz hocu`ikAw sI[  

ihMdusqwn dw nvW hukmrwnbxn 
leI sMn 2014 dySurU iv`c hoey loksBw 
'Xu`D' iv`c jzbwqI qkrIrWdw shwrw 
lYNdyhoey rwhul gWDI duAwrwC`fy gey 
Agn-bwx ''dwdI kI h`iqAw dybwAd 
muJy pqw clwik....'' nUM k`tx 
leInryNdr modI dy 'bRhmAsqr' auh 
(rwhul) AwpxIdwdI dy kql au~qyqW 
cIK  irhwhY pr kdyausny '84 
kqlyAwm iv`c mwryjwx vwilAW 'qy 
AwpxyhMJU vhwey hn? dwAsr ieMnw qyz 
inkilAwik Ajy q`knw qW kWgrsdy 
v`loN hIkoeI qs`lIbKS  jvwbAwieAw 
hY sgoN ies 'bRhm Asqr' dy shwry 
keIis`K nyqw vI pihlWqoN izAwdw 
qwkqvr ivKweIid`qy[  

Awzwd ihMdusqwn dyAwzwd nwgirk 
ikMny Awzwdhn, ieh qW ie`kv`Krw 
mslw hY, prieh ie`k kOVws`c hY ik 
sMn 1984 dI 31 AkqUbr dI SwmqoN 3 
nvMbr q`k is`KWdy vihSI iSkwrdI 
AwzwdI kuJlokW nUM zrUr imlIhoeI 
sI[ies cwr rozw 'AwzwdI' ijsdy qWfv 
nwcny dyS dynW 'qy klMk dwkwlw D`bw 
lgw id`qw, nUM ihMdusqwn dy ieiqhws 
iv`ckwly pMinAW 'qy iliKAwjwvygw[  

duKd qW iehik audoN qoNlY ky hux 
39vIN vrHygMF q`k vIies cwr rozw 
'AwzwdI' nUM 'dMgw' pRcwrq kIqw jWdwAw 
irhw hYjdoN ik hkIkq iv`cieh 
SryAwm is`KkqlyAwm sI, ijs 
nydunIAW Br dy lokWiv`c qihlkw 
mcwauNdy dySdI rwjDwnI dyAMdr is`K 
ivDvwvW dIv`KrI klonI hI vswky r`K 
id`qI[   

isqm ieh ikdunIAW iv`c ikDry , 
ikqyvI AijhI imswlnhIN imldI, ij`Qy 
ivDvwklonI vjUd iv`c AweIhovy, pr 
mulk dyhornW KyqrW dy ielwvwiesdI 
rwjDwnI id`lI dIAWsVkW, glI-
muh`ilAW iv`cis`KW nUM mOq dwqWfv nwc 
sihx dykwrn id`lI , ij`Qy pUrydyS dI 
vwgfor sMBwlxvwly 'pRBUAW' dw vws 
hovy, au~Qy vI mulk dyhukmrwnW dy 
irhwieSI bnwmrwj clwaux vwly 
iesSihr iv`c ivDvw klonIdw 'mzw 
c`Kx' leI mjbUr hoxwipAw hovy[   

'ivDvwvW dI klonI' kihMdyhoey ie`k 
p`Qr idlienswn dw vI idlkMb au~Tdw 
hY[ausdw mwhOl vyKky, ienHWpIiVq 
pirvwrW dw du`Ksux ky idl dihldwhY 
qy AMdroNie`k hUk jyhI au~TdIhY ik 
dySdI Awn qySwn dI ^wqr sBqoN 
izAwdw Xogdwn pwauxqy kurbwnI 
dyxvwlI ies kOm ijsdyhzwrW pirvwr 
AnwQ hogey, b`cy XqIm hogey, suhwgxW 
dy suhwglu`ty gey, pr auhIis`K kOm, 
ijsny ArbWrupey Krc krky Awpxy  

gurUswihbwn dIAW AwlISwn 
XwdgwrWsQwpq kIqIAW hox, nyiehnW 
pIiVq pirvwrW dynwl mihz hmdrdI 
zwhrkrn, ipCly 39 swlW qoNaunHW nUM 
snmwn Xogvsdy rihx leI isvweyhyj 
jqwaux dy qs`lIbKSku`J nhIN kIqw[  

1984 dy ies SrmnwkkWf ijsny 
Bwrq dylokqMqirk ichry au~qy 
kwilKpoq id`qI, koeI mwmUlIGtnw nhIN 
sI, sgoNhzwrW is`KW dy 
vihSIkqlyAwm, lu`tmwr, A`gjnI 
Aqyjbrjnwh dIAW GtnwvW nydunIAW 
Br iv`c JMjoV  kyr`K id`qw[ ausdybwAd 
Bwjpw sihq keIhkUmqW AweIAW qy 
Awky clIAW geIAW, pr iksy nyvI  
qs`lInwl  ienHWis`K kqlyAwm pIVqW 
dyduKI pirvwrW dy A`lyzKmW 'qy ml`hm 
lgwauxdw kSt nhINkIqw[  

31 AkqUbr 1984 nUM ihMdusqwn 
dIqqkwlIn pRDwn mMqrI ieMdrwgWDI, 
ijnHW dy iGnwauxykql dy bwAd 
iehvihSI is`K kqlyAwm hoieAw, dy 
spu`qr rwjIvgWDI ny qW pRDwnmMqrI 

bx ky dySdI vwgfor sMBwldyhI AYlwn 
krid`qw sI, ''jdoN v`fwdrK`q if`gdw hY 
qWDrqI ih`ldI hI hY[ ''.....qy 
iehDrqI ieMnI 'ih`lI' ik is`K 
kqlyAwmdw BUcwl hIAw igAw[  

vkq v`fy-v`fyz^mW nUM Br idMdwhY, 
pr keI lw-ielwj z^m AijhyvI huMdy 
hnjo hmySw hryrihMdy hn[iehnW zKmW 
dw drdqd hor vIiq`KI cIs bx jWdwhY 
jdoN aunHWau~qy mlhm lgwaux dIbjwie 
lUx dy iC`typYNdy rihx, iksy vIqrPoN 
iensw& imlx dyswry duAwr bMd hojwx[   

1984 dy is`K kqlyAwmqoN pRBwivq 
pirvwrW dynwl vI Aijhw hIduKWq 
vwpirAw, ijnHW dy 'isr dy sweIAW' nUM 
qW iehhsIn dunIAW hor vyKxInsIb hI 
nhIN sI[ prauh ip`Cy AwpxypirvwrW nUM 
dr-drdIAW TokrW Kwx leIC`f 
gey[m`D vrgI pirvwrW au~qyqW ieh 
mwr izAwdwhI peI joAwpxy vsdy-
rsdy GrC`fky Ju`gI JONpVIAW iv`cfyrw 
lwaux leI mjbUrho gey[Awpxy mrdW 
dy ibnWiehnW pirvwrW dIAW AOrqWqy 

bwp ibnWijvyN aunHW dy b`icAWny ieh 
smWkeI-keI vkqBu`Ky rih ky 
TMfIAWsrd rwqW iv`c Ku`lHyAsmwn hyT 
guzwirAw hY, ieh Aihsws aunHWdy 
ielwvw iksyhor nUM  kIho skdw hY ?  

drAsl 1984 dw ieh 
kqlyAwmieMnw 'pRis`D' ho cu`ikAw hYik 
iesdy nwlhux 'is`K' lgwaux dI 
vIzrUrq nhIN rhI, ... qypIiVq iehnW 
is`K SrnwrQIAWnUM Awpxy sOVy mu&wdWleI 
kYS krniv`c hyjIAW ny koeIihcikcwht 
nhIN ivKweI[iehI vjHw hY ik 1984 dy 
ies is`K kqlyAwmdI A`g iv`cJulsy 
hzwrW lok AjyvI XQw-XogsYtl nhIN ho 
sky[ praunHW dy zrIey kuJlok is`K 
rwjnIqI qymwlI Kyqr iv`c Awpxwk`d 
vDwaux iv`c zrUrkwmXwb rhy ijnHW 
nySrnwrQI ivDvwvW dw vI 'shwrw' lYx 
qoN guryznhIN kIqw, ijsdI bdOlqieh 
kqlyAwm pIiVqkYNp dyS dI rwjDwnIiv`c 
hmySw surKIAW 'qyCwey rhy[ ie`QoNq`k ikhw 
jwx l`gwik koeI ie`zqdwrAwdmI EDr 
jwx dIzur`Aq nhIN kr skdw[  

izAwdwqr is`K isAwsqdwnWny 
1984 dy iehnW kqlyAwmpIiVqW nUM jMm 
kykYS kIqw Awpxy-Awpxym&wdW dy 
leI[ijs vI iksy is`Knyqw nUM Awpxy 
rospRdrSn dI rOxk vDwauxIhuMdI, 
Aksr iehnW pIiVqpirvwrW nUM au~Dr 
'joq' ilAw jWdw hY[Awh! izMdgI dw 
nrkBog rhy ieh pirvwrvI kdy 
au~cymihlW dy mwilk sn[ hYrwnIieh ik 
nvMbr 1984 dy bwAd ie`QoN dymukwmI 
Aqy ivdySW iv`cbYTy srmweydwr is`KW 
ny, kihMdy ny KUb jMmky AwriQk 
shwieqwid`qI sI[hux r`b hI jwxdwhY 
ik iehiks iv`c qksIm hoeIjW iksdI 
jyb iv`cgeI[  

iehI vjHw hYik 1984 dy ies 
drdnwkqy Srmnwk is`KkqlyAwm dI 
tIs 39 swldy lMby Arsyq`k vI 
brkrwr rihxIDrm inrp`K jmhUrI 
rwjpRbMD leI bhuq v`fwimhxw nhIN qW 
horkI hY?......qyauh vI qdjd pIiVq 
pirvwrAjy vI iensw& dIAws iv`c 
nzrWlgweI bYTy hox[  

'ijnkymr jwqy hYN,   
aunsy qo zrw pUCIey,  
hmny qo A^bwr kI  
surKI smJ kr pVHlIAw'[  
dUjy dy l`gIA`g nUM bsMqr 

smJxvwilAW nUM A`g dysyk dw kI 
Aihsws? dyS dI Kwqr sBqoN mUhry ho 
kykurbwnIAW dyx vwlI ieskOm nUM 'bVw 
pyV ( dr^q )' igrwaux dw 
imilAwieh sbk sdIdw sB 
qoNSrmnwk 'sbk' sI[  

ipCly s&y dw bwkI 
is`KW ny do spSt inSwny im`Qy hn, ie`k qW 

is`KW dy kwqlW nUM h`QIN szwvW dyxIAW qy dUjw 
is`KI qy is`KW dI cVHdI klw leI ^wilsqwn 
dI isrjxw[ ies dy nwL hI is`KI iv`c pRp`kqw 
ilAwauxI vI muFlw &rz hY[ ies idSw v`l 
qur irhw hr is`K gurU pMQ dIAW A`KW dw qwrw 
hY[ ies s&r dOrwn is`KW ny ^wlseI rvwieqW 
qy ft ky pihrw id`qw hY[ 

BwvyN nvMbr 1984 mOky ihMdosqwn Br iv`c 
is`KW dw kqlyAwm hoieAw pr ieh nhIN ik 
is`KW ny aus dy bdly pMjwb iv`c ihMdUAW nUM 

inSwnw bxw ilAw hovy[q`Q hY ik 10 nvMbr 
1984 q`k pMjwb dy hr dr-Gr q`k,swry 
ihMdosqwn ivc is`KW dy kqlyAwm dIAW KbrW 
phuMc geIAW sn[jy is`K vI ihMdU k`tVpMQIAW 
vWg iPrkU huMdy qW G`to G`t 10 dsbMr q`k 
pMjwb dy ihMdUAW nwl auhI kuJ huMdw jo,isKW 
nwl pMjwb qoN bwhr hoieAW sI[pr pMjwb dI 
DrqI qy Aijhw kuJ nhI hoieAw[[ pr ie`k 
vI QW iksy mMdr dI jW ihMdUAW dy Dwrimk gRMQ 
dI byAdbI nhIN kIqI ijvyN ik gurdvwirAW 
qy gurU gRMQ swihb jI dy srUpW dI swry Bwrq 
iv`c hoeI sI[ ihMdUAW ny is`K bIbIAW dI 

Asmq lu`tI pr is`KW nUM qW klZIAW vwLy dy 
vcn Xwd hn ik 'hm ly jwno pMQ aucyry[' 

is`KW nUM pqw sI ik Asl doSI qW bwhr 
bYTy hn qy ieh pMjwb dy ihMdU, nvMbr 
kqlyAwm dy doSI nhI[ies krky bwd ivc 
juJwrUAW ny Awpxw ru^ id`lI v`l r`iKAw[ 
pMjwb iv`c qW isrP aus ihMdU nUM hI inSwnw 
bxwieAw, ijs ny Awp mOq shyVI [sMqW 
iBMfrWvwLy vI kihMdy huMdy sI- 'ikMnI vI mwVy 
hwlwq ho jwx, iksy dI DI-BYx v`l, ihMdU dI 
qW ^ws krky…iksy ny Zlq ingwh nwL nhIN 
vyKxw…[' 

nvMbr 1984 dy kwqlW nUM ihMdosqwnI 
hkUmq ny nw qW hux q`k szw idqI hY qy nw 
koeI sMBwvnw hY[ bhuqy lok qW ienswP 
aufIkdy aufIkdy hI ies DrqI qoN cly 
gey[bxwey gey kimSnW qy kmytIAW ny jWc 
krky ieh vI nhI d`isAw ik AwKr mwry gey 
hjwrW is`KW dw doS kI sI? kI is`K hoxw zurm 
hY? jW kI Bwrq ivc is`K nUM mwrn vwilAW 
iKlwP koeI kwrvweI nhI ho skdI? ieho ijhy 
hzwrw svwlW dy jvwb dyx qoN ienkwrI 
ihMdosqwnI inzwm svwl pu`Cx vwilAW nUM hr 
hIly KwmoS krvwaux leI bij`d hY[

jb bVw pyV igrw  
fw. drSn isMG 

hrivMdr  

ilKq 
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éò³ìð AIHD ÇòÚ ÇÃ¼Ö» éÅñ Ü¯ òÅêÇðÁÅ À°Ô íÅðåÆ îÆâÆÁÅ çÆ ÷°ìÅéÆ ÇÜé·» Õ° ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ  

À°Ã çÆ ê¼× À°åÅðÆ ×ÂÆ, À°Ã ù Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã 
çÅ ÃÕÈàð À°æ¶ ÔÆ ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°ç¯º ÔÆ ÃÅÂÆÕñ å¶ 
Ü»ç¶ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö å¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃÅÂÆÕñ ÇÂÕ 
ÇìÜñÆ ç¶ Ö³í¶ å¶ à³× Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ æ¯ó·Æ çÈð ÔÆ âÆ.àÆ.ÃÆ. 
çÆ ÇÂÕ ì¼Ã ð¯Õ ñÂÆ ×ÂÆ, À°Ã Ú¯º ç¯ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù 
ìÅÔð ÕÇãÁÅ Ç×ÁÅ, À°é·» ù ñ¯Ô¶ çÆÁ» â»×» éÅñ 
Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ ÚÅð Ô÷Åð çÆ íÆó ì¶ÕÅìÈ Ô¯ Õ¶ ÇÔ³ÃÅ å¶ 
À°åð ÁÅÂÆÍ CA ÁÕå±ìð ù À°é·» Ãí ì¼Ã», ÃÕÈàð» å¶ 
ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜé·» ù Ü» å» ÇÃ¼Ö ÚñÅ ðÔ¶ Ãé, Ü» 
À°é·» ç¶ îÅñÕ ÇÃ¼Ö Ãé, æ¯Ôó¶ Ãî¶º ÇòÚ ÔÆ ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ 
îËâÆÕñ ÇÂ³ÃàÆÚÆÀ±à çÆÁ» éÅñ ñ×çÆÁ» ÃóÕ» å¶ Á¼×» 
é÷ð ÁÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ ôÅî ç¶ H òÜ¶ åÕ íÆó çÖäÆ Çç¼ñÆ 
çÆÁ» ÁîÆð ÕÅñ¯éÆÁ» òÃ³å ÇòÔÅð, Ô½Ü ÖÅÃ, ê³ÚôÆñ 
ÇÂéÕñ¶ò, ×ðÆé êÅðÕ, âÆëËºÃ ÕÅñ¯éÆ, ÃÅÀ±æ 
ÁËÕÃàËéôé å¶ ÃëçðÜ³× ÇÂéÕñ¶ò ÇòÚ ÇÂÕ å±ëÅé 
ò»× ÜÅ× êÂÆÍ ÇÂÀ°º ñ×çÅ ÃÆ ÇÜò¶º ÕÅñ¯éÆÁ» íÆó é¶ 
ÃñÅÔ éÅñ ñ°¼à îÅð Õ¶ ÃÅó ëÈÕ ñÂÆ ò³â ñÂÆÁ» Ô¯äÍ 
ÇÃ¼Ö» ç¶ Øð» ù ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ àËñÆòÆ÷é, 
ðËëðÆÜð¶àð å¶ Ô¯ð ÕÆîåÆ ÃîÅé ñ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÕÂÆ æ» 
ìÅÕÆ ÃÅîÅé ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Øð» Ú ðÇÔä òÅÇñÁ» ù 
À°é·» ç¶ ×°Á»ãÆÁ» é¶ ÁÅÃðÅ Çç¼åÅÍ ÕÂÆ æ» àÅÕðÅ òÆ Ô¯ 
Ç×ÁÅÍ A@ òÜ¶ ðÅå åÕ ÇÂÔ ÇÔ³ÃÅ ÃÅðÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ ëËñ 
×ÂÆÍ ÇÂÃ ù Õ½ä á¼ñ· êÅÀ°ºçÅ? AA.C@ òÜ¶ ðÅå ù ÃóÕ» 
å¶ ÇÃòÅÂ¶ ìñ ðÔÆÁ» ÕÅð», ÃÕÈàð», î¯àð» ç¶ Ô¯ð Õ¯ÂÆ 
éÔÆº ÃÆÍ 

Þ°¼×ÆÁ»-Þ½ºêóÆÁ» Áå¶ é¶ó¶ çÆÁ» òÃÅÂÆÁ» ×ðÆì 
ÕÅñ¯éÆÁ» Ü¯ Õ»×ðÃ ç¶ ò¯à ìËºÕ Ôé, À°é·» Ú¯º íÆó» 
À°áÆÁ», ñ¯Õñ ñÆâð À°é·» ç¶ éÅñ Ãé å¶ À°é·» é¶ Ü¯ ÜÆ 
ÁÅÇÂÁÅ ÕÆåÅÍ ê¹ÇñÃ îÈÕ çðôÕ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ 
òÅñ¶ å» íÆó ù ÇÂÔ ÕÇÔ ðÔ¶ Ãé ÒÒÜ¶ å°ÃÆº Á¼× éÔÆº 
ñÅÀ°äÆ ÜÅäç¶ å» ÇÂÔ Ã¶òÅ ÃÅù ÇÕÀ°º éÔÆº ç¼Ãç¶?ÓÓ ÇÂÕ 
Ô¯ð ê¹ñÃÆÁÅ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ ÒÒå°ÔÅù ÕÅÔñÆ ÕÅÔçÆ êÂÆ ÔË, 
Ô½ñÆ Ô½ñÆ ñ°¼à¯, ìÔ°å Ãî» ÔËÍÓÓ Çç¼ñÆ ÇòÚ C@@@@ 
ê¹ñÃÆÁ» Ú¯º F@@@ ù ÷ðÈðÆ Û°¼àÆ ç¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ 
À°Ô ÇÃ¼Ö ÃéÍ ìÔ°å ÃÅðÆ ê¹ÇñÃ åÆé îÈðåÆ ç¶ ÁÅñ¶ 
ç¹ÁÅñ¶ ÁÅÇÂç Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Ô¯ð ìÔ°å ê¹ÇñÃ ìÅÔð¯º 
ÁÅÂ¶ êzÅÔ°ÇäÁ» ç¶ ÇÖÁÅñ ð¼Öä å¶ ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÀ°º êÈð¶ 
Çå³é Ççé åÕ Çç¼ñÆ ÇòÚ ñÅÁ ÁËºâ ÁÅðâð ÇìñÕ°ñ 
Öåî ÃÆÍ Ãí Ã¹ñÞ¶ ÇòÁÕåÆ Øð» Ú ÃÇÔî¶ ìËá¶ ÃéÍ 

A éò³ìð ù ÇÔ³ÃÅ çÆ Á¼× Ô¯ð òÆ å¶÷ Ô¯ ×ÂÆÍ ×°³â¶ 
å¼å» é¶ ÇÂÔ ç¶Ö ÇñÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ òñ¯º À°é·» ù Õ¯ÂÆ ð¯Õ-
à¯Õ éÔÆº ÃÆ, À°é·» ç¶ Ô½ºÃñ¶ Ô¯ð òÆ ì¹ñ§ç Ô¯ ×Â¶Í Çç¼ñÆ ç¶ 
ÁÅÃ¶ êÅÃ¶ ç¶ Çê³â» Ú¯º íÆó» çÆÁ» íÆó» Çç¼ñÆ Ú çÅÖñ 
Ô¯ÂÆÁ» å¶ ôð¶ÁÅî ñ°¼à-ÖÃ¹¼à, ÃÅó ëÈÕ å¶ ÇÃ¼Ö» ù Ç÷³çÅ 
ÜñÅÀ°ä çÆÁ» ØàéÅò» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»Í À°çÅÔðä ç¶ 
å½ð å¶ ÃëçðÜ³× ÇÂéÕñ¶ò ç¶ FG ÃÅñ» ç¶ ÇÂÕ Çìðè ÇÃ¼Ö 
ç¶ ÚÅð î³÷ñ¶ ×ËÃà-ÔÅÀ±Ã çÆ åìÅÔÆ îÚÅÀ°ä òÅñÆ íÆó 
é¶ó¶ ç¶ î¹Ô³îçê¹ð Çê³â çÆ ÃÆÍ î¹éÆðÕÅ çÆÁ» ÇÃ¼Ö» çÆÁ» 
ç¹ÕÅé» ù ÃÅÇóÁÅ ëÈÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ ù ÃÅó Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅÍ ê³ÜÅì òÈñé Çîñ ù ÃÅÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ òÃ³å ÇòÔÅð 
ÇòÚ êËàð¯ñ ê³ê ù Á¼× ñÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ×°ðÈ ÔÇðÇÕzôé 
êìÇñÕ ÃÕÈñ òÆ Õ°Þ Õ° êñ» ìÅÁç ÔÆ í»ìó ìä Ç×ÁÅÍ 
ÇÂÕ¯ ÔÆ ÇòèÆ éÅñ Ãí æ» íÆó åìÅÔÆ îÚÅ ðÔÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ 
ÁÜ¶ òÆ Ú¹¼ê ÃÆÍ 

AB òÜ¶ ç¹êÇÔð¶ D@@@ ÔîñÅòð ×°ðç¹ÁÅðÅ ì³×ñÅ 
ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔð Üî·Å Ô¯ ×Â¶ å¶ éÅÔð¶ ñÅÀ°ä¶ ô°ðÈ ÕÆå¶, 
ÒÒÖÅÇñÃåÅé éÔÆº ìä¶×Å, ÖÈé ÕÅ ìçñÅ ÖÈéÓÓ, êð Üç¯º 
×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ Á³çð¯º À°é·» ù àÅÕð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅ 
å» ÔîñÅòð» çÆ íÆó Çååð Çìåð Ô¯ ×ÂÆÍ Çëð À°ÔÆ íÆó 
ÁËé êÅðñÆîËºà ç¶ éÅñ ×°: ðÕÅì ×³Ü òñ Úñ êÂÆÍ ÁÅÃ¶ 
êÅÃ¶ ÖóÆÁ» ÕÅð», ÃÕÈàð» ù ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ 
å¶ êæðÅÀ° ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ Ú¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ ç¯ 
ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù Õ°¼àä Çê¼Û¯º ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ 
ç¶ Á³çð¯º ÔîñÅòð» ù ÇÂÃ ÇêÛ¯º àÅÕð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ 
ÇêÁÅÍ 

À°Ã¶ Ççé ÔÆ Ú¶åÕ ÁËÕÃêzËÃ Ü¯ À°çËê¹ð å¯º Çç¼ñÆ 
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, Çç¼ñÆ ÛÅÀ°äÆ ç¶ é¶ó¶, À°Ã Ú¯º ç¯ ÇÃ¼Ö» ù Õ¼ã 
Õ¶ ÃÅÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ îÅÇÂÁÅê¹ðÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö å¶ À°Ã ç¶ ç¯ 

ê¹¼åð» ù Ç÷³çÅ ÜñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ êÅñî ð¯â å¶ ç¯ íðÅò» 
ù À°é·» ç¶ Øð ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔÆ ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÜéÕê¹ðÆ 
ç¶ âÆ ìñÅÕ ÇòÚ ÕÂÆ î½å» Ô¯ÂÆÁ»Í òÅÃÈç¶ò ÇÂéÕñ¶ò 
ÇòÚ ìñç¶ò ÇÃ³Ø Ü¯ ÁÅà¯ êÅðàÃ çÅ Õ³î ÕðçÅ ÃÆ, é¶ 
Üç¯º ì³çÈÕ éÅñ Õ°Þ Õ° àÅÕðÅ ÕÆåÅ å» Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ÔÆ 
×°³ÇâÁ» é¶ À°Ã ù î½å ç¶ ØÅà À°åÅð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» 
ØàéÅò» ÔÆ ÁÅð. Õ¶. ê¹ðî å¶ Ô¯ð ÕÂÆ ÕÅñ¯éÆÁ» ÇòÚ 
ìÆåÆÁ»Í 

ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð Ã¹íÅô à³âé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î½å» Õ¶òñ 
AE Ü» B@ Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ñËëàÆéËºà ×òðéð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ 
ÒÒÃÇæåÆ ÕÅìÈ ÇòÚ ÔËÓÓÍ ÃÅâ¶ Çðê¯ðàð é¶ Õ¶òñ Çåzñ¯Õê¹ðÆ 
ÇòÚ ÔÆ CE@ ñÅô» ç¶ÖÆÁ»Í 

é§ç é×ðÆ çÆÁ» E@ î¹ÇàÁÅð» çÅ Õ¯ÂÆ æÔ°-êåÅ éÔÆºÍ 
À°é·» ù ê¹ÇñÃ é¶ ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ Ú ÇñÁÅ ÃÆ, êð À°Ã ÇêÛ¯º 
À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÆº ñ¼Ç×ÁÅ :À°èð îñÕÅ×³Ü ÇòÚ A 
éò³ìð ù ç¹êÇÔð¶ AA ÇÃ¼Ö» ù ÇÜÀ°ºç¶ îÚÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 
ðÜò³å Õ½ð Ü¯ îÕÅé é§ìð EGD ÕìÆð ìÃåÆ, îñÕÅ ×³Ü 
ÇòÚ ðÇÔ³çÆ ÃÆ, À°Ã é¶ ÁÅêäÅ ç¹Ö ÇÂÀ°º Ã¹äÅÇÂÁÅ, 
ÒÒç¹êÇÔð ìÅÁç ç¯ ò¼Ü¶ Ãé, ÁÃÆº ìÅÔð ç¶ ð½ñ¶ ×½ñ¶ ÕðÕ¶ 
çðòÅ÷Å ì³ç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ×°³ÇâÁ» é¶ ÁÅ 
Õ¶ ÃÅâ¶ Øð å¶ êæðÅÀ° ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ À°é·» çðòÅ÷Å 
å¯ó Ã¹¼ÇàÁÅ å¶ Á³çð çÅÖñ Ô¯ ×Â¶Í À°é·» î¶ð¶ êåÆ ç¶ ×ñ 
å¶ ÚÅÕÈ ð¼ÇÖÁÅ å¶ À°Ã ù ìÅÔð ñË ×Â¶Í ìÅÔð ñËÜÅ Õ¶ À°Ã 
å¶ Çî¼àÆ çÅ å¶ñ ÇÛóÇÕÁÅ å¶ Ç÷³çÅ ÜñÅ Çç¼åÅÍ ÇÂÀ°º ÔÆ 
î¶ð¶ ê¹¼åð ù ÃÅÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã ç¶ ×ñ ÇòÚ ÃóçÅ àÅÇÂð 
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ î¶ðÅ CB òÇð·Á» çÅ íåÆÜÅ Ü¯ À°Ã¶ Ãò¶ð 
ÔÆ ÕðéÅñ å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ã ù òÆ ÇÂÀ°º ÔÆ îÅð Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅÍÓÓ 

B éò³ìð ù òÆ ÇÂÔÆ ç¹Ö»å ÜÅðÆ ÃÆÍ âÅÕàð ðÅîÅéÆ, 
îËâÆÕñ ÁëÃð Áå¶ ê¯Ãà îÅðàî çÅ ÇÂ³ÚÅðÜ, À°Ã çÅ 
ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ ñÅô» ç¶ ã¶ð ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ãé, æ¯Ôó¶ ÇÜÔ¶ ÇÚð 
ìÅÁç ÔÆ ÃËÁ» ñÅô» Ô¯ð ÁÅ Ü»çÆÁ» Ãé, Ôð êÅÃ¶ ñÅô» 
çÆ ìÈ ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ñÅô» êÛÅä å¯º ìÅÔð ÃéÍ 
ÕÂÆÁ» ç¶ é¼Õ, Õ³é å¶ Á¼Ö» ÇòÚ¯º ÁÜ¶ òÆ ÖÈé òÇÔ ÇðÔÅ 
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ñÅô» çÅ ê¯Ãà îÅðàî 
ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ îËâÆÕñ ÇÂ³ÃàÆÚÆÀ±à ÇòÚ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

B éò³ìð ç¹êÇÔð¶ Üç¯º ì³ìÂÆ å¯º ðÅÜèÅéÆ ÁËÕÃêzËÃ 
Çç¼ñÆ êÔ°³ÚÆ å» Â¶Áð Õ³âÆôé â¼ÇìÁ» ÇòÚ Çå³é ÁîÆð 
ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ñÅô» ÇîñÆÁ»Í À°é·» ù ñ¯Ô¶ çÆ ðÅâ éÅñ 
Õ¯ÇÔÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Ö¯êóÆ í³éÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

ÕéÅà êñ¶Ã å¶ Ô¯ð æÅò» å¯º å» ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ç¹ÕÅé» 
ÃÅóÆÁ» ×ÂÆÁ» êð ÕÂÆ î¹ó òÃÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÕÅñ¯éÆÁ» 
ÇòÚ Ü¯ Õåñ¶ÁÅî ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ, À°Ã ç¶ Á¼×¶ ÁÅÃÅî çÆ 
ÒéËñÆ ÕåñÅî òÆ Õ¯ÂÆ Áðæ éÔÆº ð¼ÖçÆÍ ÇÂÕ ÕÅñ¯éÆ 
Çåzñ¯Õê¹ðÆ ÇòÚ CB é§ìð ìñÅÕ ÇòÚ ÃÅðÆ ÁÅìÅçÆ ÇÃ¼Ö» 
çÆ ÃÆ, À°Ã ç¶ ÃÅð¶ îðç» ù Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
ÇÕÀ°ºÇÕ Çç¼ñÆ çÆÁ» ÕÂÆ ÁÅìÅçÆÁ» ÇòÚ Çåzñ¯Õê¹ðÆ 
òÅÇñÁ» ÜÅ Õ¶ ñ°¼ÇàÁÅ ê¹ÇàÁÅ, ÇÃ¼Ö» é¶ À°é·» ù îÅñ 
ÇñÁ»ÇçÁÅ ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô Ôð ×òÅÔÆ ù Õåñ 
Õð Õ¶, Öåî Õðé À°å¶ À°åð ÁÅÂ¶Í 

ÇÂé·» ØàéÅò» ñÂÆ Ü¯ ç¯ é» ìÅð-ìÅð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ 
Ôé, À°Ô Ôé Õ»×ðÃ ç¶ ÁËî.êÆ. èðîçÅÃ ôÅÃåðÆ Áå¶ 
ÃÜé Õ°îÅð Áå¶ À°é·» éÅñ Ô¯ð ñ¯Õñ Õ»×ðÃÆ é¶åÅ òÆ 
ôÅîñ ÃéÍÓÓ 

(ÁÕÃ, çÃ³ìð AIHD) 
ÒÒÕ°Þ ÕÅñ¯éÆÁ» çÆ ÃÅðÆ çÆ ÃÅðÆ ÁÅìÅçÆ î½å ç¶ ØÅà 

À°åÅð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Õ¶òñ êÈðìÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÔÆ E@@ î½å» 
Ô¯ÂÆÁ»Í ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð Ã¹íÅô à³âé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î½å» 
Õ¶òñ AE Ü» B@ Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ñËëàÆéËºà ×òðéð é¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÒÒÃÇæåÆ ÕÅìÈ ÇòÚ ÔËÓÓÍ ÃÅâ¶ Çðê¯ðàð é¶ Õ¶òñ 
Çåzñ¯Õê¹ðÆ ÇòÚ ÔÆ CE@ ñÅô» ç¶ÖÆÁ»Í Üç¯º ê¹ÇñÃ é¶ 
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ù ÇÂÃ ÕåñÅî çÅ ÇÂñî éÔÆº å» 
ê¼åðÕÅð» é¶ À°é·» ù ÞÅÇóÁÅÍ ôÅÔçðÅ ÇòÚ B éò³ìð 
ç¹êÇÔð åÕ GE ñ¯Õ Õåñ ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹Õ¶ ÃéÍ ÃóÕ» å¶ 
ÃËÁ» ñÅô» êÂÆÁ» ðÔÆÁ», Ü¯ ôÅî ù À°æ¯º Ú¹ÕÆÁ» ×ÂÆÁ»Í 
ñÅô» ÇÂÃ ñÂÆ Ú¹¼Õ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÕÀ°ºÇÕ êzèÅé î³åðÆ 

ÃzÆ ðÅÜÆò ×»èÆ é¶ ÕåñÅî çÆ Öìð Ã¹ä ñÂÆ ÃÆ å¶ ÁÅê 
åëåÆô ÕðéÆ ÃÆÍ êð ÃÇÕÀ°ðàÆ é¶ À°Ô êz¯×ðÅî ð¼ç ÕðòÅ 
Çç¼åÅÍ A éò³ìð ù ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇÂñÅÕÅ Á¼× çÆ ñê¶à ÇòÚ 
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö» é¶ ÜÅé ìÚÅ ñÂÆ å¶ 
òÅñ î¹éÅ Çç¼å¶ å¶ ÕÂÆ ìÚä ñÂÆ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÇòÚ ÜÅ ñ°Õ¶Í 
Üç¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁÚÅéÕ ÔÆ B@@ ôðéÅðæÆÁ» ñÂÆ ÕËºê 
ìä Ç×ÁÅ å» À°Ã Ãî¶º åÕ À°é·» ç¶ ÖÅä-êÆä ñÂÆ Õ°Þ òÆ 
éÔÆº ÃÆ å¶ ìÅÔð ÷°ñî çÆ Ôé¶ðÆ Þ°¼ñ ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º Ü¯ 
îçç êÔ°³ÚÆ, À°Ô Õ¶òñ Á»ãÆ ×°Á»ãÆ ÇÔ³çÈÁ» Õ¯ñ¯º 
êÔ°³ÚÆÍ 

E éò³ìð ù Õ»×ðÃÆ ÁËî.êÆ. èðîçÅÃ ôÅÃåðÆ Õð¯ñ 
ìÅ× æÅä¶ êÔ°³ÇÚÁÅ å¶ À°Ô ÁÅçîÆ Û¼â ç¶ä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ 
Ü¯ ÇÂÃ Ãì³èÆ ëó¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÕ Ô¯ð Õ»×ðÃÆ ÁËî.êÆ. 
Ü×çÆô àÅÂÆàñð F éò³ìð ù ÇÂÕ êzËÃ ÕÅéëð³Ã ÇòÚ 
ê¹ÇñÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒå°ÃÆº î¶ð¶ ÁÅçîÆ 
ëó Õ¶ ÇðñÆë ç¶ Õ³î ÇòÚ ÇòØé êÅ ðÔ¶ Ô¯ÓÓÍ ÇÂÀ°º ÇÂÕ Ô¯ð 
Õ»×ðÃÆ ÁËî.êÆ. ÃÜé Õ°îÅð é¶ î³×¯ñê¹ðÆ ÇòÚ Ôð¶Õ 
ñ°à¶ð¶ å¶ À±èî îÚÅÀ°ä òÅñ¶ ù ôðÅì çÆ ì¯ñå å¶ êËÃ¶ 
Çç¼å¶Í 

ëðËºâÃ ÕÅñ¯éÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÇÃêÅÔÆ ù òÆ Ç÷³çÅ ÃÅó 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ íÜéê¹ð¶ ç¶ é¶ó¶ òÃç¶ ×ÅîóÆ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ BA 
ç¶ BA êÇðòÅð» å¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ D@ å¯º E@ åÕ ì³ç¶ 
îÅð¶ ×Â¶Í ê³ÜÅìÆ ÕÅñ¯éÆ ðÅÖ çÅ ã¶ð ìä ×ÂÆ, ôÕðê¹ð 
ÇòÚ À°ê¼çð Ççé ðÅå ÜÅðÆ ÇðÔÅÍ ôÕðê¹ð å¶ 
ÕÇñÁÅéê¹ðÆ ÇòÚ ÕÅåñ» é¶ ÕÅëÆ ÕÇÔð îÚÅÇÂÁÅÍ 

À°åðÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ Â¶ôÆÁÅ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ãì÷Æ î³âÆ 
ÁÅ÷Åçê¹ð ù ÕìÅóÖÅéÅ ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÃËÁ» àð¼Õ 
ÃÅó Çç¼å¶ ×Â¶Í ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ÇìñÕ°ñ éÅñ ÔÆ ÔË, êð 
ê¹ÇñÃ À°ç¯º ÇÕèð¶ é÷ð éÔÆº ÁÅÂÆÍÓÓ 

(ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ, D éò³ìð AIHD) 
ÒÒéð¶ñ¶ Ú¯º ìÚ Õ¶ ÁÅÂ¶ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÕ ÕËºê ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ 

ÇÕ ÇÕò¶º ÔîñÅòð» é¶ ì¼ÇÚÁ» ù Ú¹¼Õ-Ú¹¼Õ Õ¶ Û¼å» å¯º 
Ã¹ÇàÁÅ, ÕÂÆ êðòÅð» ÇòÚ¯º å» Õ¶òñ ì¼Ú¶ ÔÆ ìÚ ÃÕ¶Í ÕÂÆ 
Øð» ç¶ ÜÆÁ ×°³î ÔéÍ ÕÂÆ ÃÅÔîä¶ ÔÆ åÃÆÔ¶ ç¶ ç¶ Õ¶ îÅð 
Çç¼å¶ ×Â¶Í ÕÂÆÁ» Õ¯ñ ÇÂÕ ð¹êÂÆÂ¶ åÕ éÔÆº, Ãí Õ°Þ ñ°¼à 
ê¹à ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍÓÓ 

ÒÒ×Å÷ÆÁÅìÅç, ÃÆñîê¹ð, å°×ñÕÅìÅç, î¯çÆé×ð, 
éð¶ñÅ, îÔÅðÅôàðÅ, ïÈ.êÆ., î¼è êzç¶ô, ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÕÂÆ 
Ãà¶ôé» å¶ ÇÃ¼Ö ÇíÁÅéÕ ÁÅå³Õ çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶Í D éò³ìð 
ù òÆ ×Å÷ÆÁÅìÅç (îðÆÁÅêà) ÇÕÃ¶ é¶ ×¼âÆ çÆ Ü³÷Æð 
ÇÖ¼ÚÆ å¶ ìÅÔð¯º íÆó é¶ ×¼âÆ å¶ ÔîñÅ ì¯ñ Çç¼åÅÍ ÇÃ¼Ö» 
ù â¼ÇìÁ» Ú¯º ÇÖ¼Ú-ÇÖ¼Ú Õ¶ ìÅÔð ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅÍ Çî¼àÆ çÅ 
å¶ñ ÇÛóÇÕÁÅ Ç×ÁÅ å¶ Á¼× ñÅÂÆ ×ÂÆÍ Çç¼ñÆ ç¶ Ãà¶ôé» 
å¶ ÇÃ¼Ö î¹ÃÅëð» ç¶ ÕËºê ñÅÂ¶ ×Â¶Í Á½ðå» çÅ ×ÇÔäÅ ñ°¼à 
ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ êåÆ îÅð Çç¼å¶ ×Â¶Í ÕÂÆÁ» ç¶ ì¼Ú¶ îÅð Çç¼å¶ 
×Â¶Í ×Å÷ÆÁÅìÅç ç¶ Ãà¶ôé å¶ ÕÂÆÁ» ç¶ òÅñ î¹³é Çç¼å¶ 
×Â¶Í ÕÅáî³â± å¯º ÁÅÂ¶ ÇÂÕ î¹ÃÅëð å¯º ×Å÷ÆÁÅìÅç Ãà¶ôé 
å¶ E@@@@ ð¹êÂ¶ òÆ ñ°¼à ñÂ¶ ×Â¶ å¶ À°Ã ù î½å ç¶ ØÅà òÆ 
À°åÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ àÅàÅ ÁËÕÃêzËÃ ç¶ ÇÂÕ êÈð¶ â¼ì¶ ù òÆ 
ÕÅéê¹ð é¶ó¶ Á¼× ñÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍÓÓ 

ÕÆ ç¼ÃÆÂ¶, ÕÆ ÕÆ Ö¯ Ç×ÁÅ  
ìÃ éËä¯º êÅäÆ Ú¯ Ç×ÁÅ Çëð Á³ìð ÃÅâÅ Ô¯ Ç×ÁÅ 
Üç ÇÃð å¶ éÅ Û¼å ðÔÆ, îËº òÅÃå¶ Ø¼å ðÔÆ 

(ÇÔ³ç¹ÃåÅé àÅÂÆî÷, D éò³ìð AIHD) 
ÒÒÇç¼ñÆ ç¶ ç³Ç×Á» ÇòÚ E@,@@@ ñ¯Õ ì¶Øð Ô¯ ×Â¶Í 

ÇÂé·» ÇòÚ B@,@@@ Õ¶òñ êÈðìÆ Çç¼ñÆ ÜîéÅêÅð ç¶ ÔÆ 
ÔéÍ E@@ ñ¯Õ ÜîéÅ êÅð îð Ú¹Õ¶ ÔéÍ Ü¯ ÕËºê ñÅÂ¶ ×Â¶ 
Ôé, À°é·» çÆ ÃÇæåÆ ìÔ°å Áäîé°¼ÖÆ ÔËÍ ôÅÔçðÅ ç¶ 
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ Ú ÇÂÕ Á½ðå ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒÒîËù ê³ÜÅì ñË 
ÜÅÀ°ÓÓÍ ×°³î ×Â¶ ì³ÇçÁ» çÆ Õ¯ÂÆ ÃÈÚÆ éÔÆº ìäÆÍ é§ç 
é×ðÆ çÆÁ» E@ î¹ÇàÁÅð» çÅ Õ¯ÂÆ æÔ°-êåÅ éÔÆºÍ À°é·» 
ù ê¹ÇñÃ é¶ ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ Ú ÇñÁÅ ÃÆ, êð À°Ã ÇêÛ¯º À°é·» 
çÅ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÆº ñ¼Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ñ¯Õñ ÇÔ³çÈ, ÕËºê» ÇòÚ 
ÇÃ¼Ö» ù ÖÅäÅ ê¹ÚÅ ðÔ¶ ÃéÍ Õ°Þ ñ¯Õ Ü¯ ìÚ ×Â¶ 
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÇòÚ ð¼Ö¶ ×Â¶ ÃéÍ ÕËºê» ÇòÚ ÷ÖîÆÁ» ù 
çòÅÂÆÁ» ç¶äÆÁ» î¹ôÕñ Ô¯ ðÔÆÁ» ÃéÍ ÔÃêåÅñ» ÇòÚ 
À°é·» ù í¶ÇÜÁÅ éÔÆº ÃÆ ÜÅ ÇðÔÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÔÃêåÅñ 
êÇÔñ» ÔÆ íð¶ Ô¯Â¶ ÃéÍÓÓ 

(ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ, E éò³ìð AIHD) 
ÒÒØ¼ñÈØÅð¶ ç¶ ÔëåÅ ìÅÁç òÆ ÜîéÅ êÅð Çåzñ¯Õê¹ðÆ 

å¶ ÕÇñÁÅéê¹ðÆ ç¶ Õ°Þ À°Üó¶ Øð» ç¶ ìÅÔð ÕÂÆ Á½ðå» å¶ 
ì¼Ú¶ ìËá¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂé·» Á½ðå» ç¶ êåÆ À°é·» ç¶ ÃÅÔîä¶ 
ÃÅó¶ ×Â¶ ÃéÍ ÕÇñÁÅéê¹ðÆ ìñÅÕ AA å¶ AC çÆÁ» Á½ðå» 
ù ÇÂÔ òÆ éÔÆº ÃÆ êåÅ ÇÕ ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕËºê ñ¼×¶ 
ÔéÍ ÇÂÔ Á½ðå» ÇÂæ¶ ìËáÆÁ» Õ¶òñ ÖÅñÆ ÁÃîÅé ù ØÈð 
ðÔÆÁ» ÃéÍ À°é·» ñÂÆ Õ¯ÂÆ íÇò¼Ö éÔÆºÍ ìÚ ×Â¶ Á»ãÆ-
×°Á»ãÆ ÇÂé·» ù ð¯àÆ êÅäÆ ç¶ Çç³ç¶ ÃéÍ 

Çåzñ¯Õê¹ðÆ çÆÁ» Þ°¼×ÆÁ» çÆÁ» çÆòÅð» òÆ Øà ÔÆ 
é÷ð ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ Õ¶òñ ÇÂÕ çÆòÅð À°æ¶ ×°ðÈ éÅéÕ 
Áå¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÕ ÇÔ³çÈ ç¶òå¶ çÆ åÃòÆð é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ 
ÇÂæ¶ ÇÔ³çÈÁ» ç¶ Øð» ù òÆ éÔÆº Û¼ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ ìÔ°å 
ÃÅðÆÁ» ñÅô» é¶ó¶ ÔÆ éÇÔð ÇòÚ Ã¹¼àÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» òÆ 
ÇîñÆÁ»Í ÕÇñÁÅéê¹ðÆ AA ìñÅÕ ç¶ êzÆåî ÇÃ³Ø çÅ 
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÜÀ°º ÔÆ ×óìó ô°ðÈ Ô¯ÂÆ å» ê¹ÇñÃ ÁÅÂÆ å¶ 
ÇÃ¼Ö» ç¶ ñÅÂÆÃËºÃÆ ÔÇæÁÅð òÆ Õì÷¶ Ú Õð Õ¶ ñË ×ÂÆÍ 
ÇÂÀ°º À°Ô ÇéÔ¼æ¶ Ô¯ ×Â¶ å¶ ×°³â¶ ÕÂÆ òÅð ÁÅÂ¶, À°é·» ù 
ñ°¼ÇàÁÅ ê¹ÇàÁÅ å¶ ÃËÁ» ñ¯Õ» ù î½å ç¶ ØÅà À°åÅÇðÁÅÍ 
ÇÂæ¶ òè¶ð¶ ×ðÆì ÇîÔéåÆ ÇÃ¼Ö ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇÂÕ ÇÔ³çÈ 
ç¹ÕÅéçÅð é¶ òÆ ÇÃ¼Ö» ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ×°³ÇâÁÅ çÅ àÅÕðÅ 
ÕÆåÅ, êð À°Ã ù òÆ î½å ç¶ ØÅà À°åÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍÓÓ 

(àÅÂÆî÷ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ, A@ éò³ìð AIHD)  
ÇÂÕ¯ êzòÅð çÆÁ» BA ÇòèòÅ Á½ðå» 
ÒÒÜéÕê¹ðÆ (ÃÅ×ðê¹ð) Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂÃ êðòÅð ç¶ GB 

îËºìð Ãé, êð Ô°ä ÇÂÃ êðòÅð çÆÁ» BA ÇòèòÅ Á½ðå» 
Áå¶ Õ¶òñ ÇÂÕ î¹³âÅ ìÇÚÁÅ ÔË, Ãí îðç» ù À°é·» ç¶ 
ÃÅÔîä¶ ÔÆ ÜñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÃÅ×ðê¹ð ç¶ 
ñ¯Õ» é¶ ÔÆ ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ò¼âÅ êðòÅð ÃÅ×ðê¹ð ÇòÚ ÷îÆé 
ÖðÆç Õ¶ ×³×Å é×ð å¯º ÁÅ Õ¶ òÇÃÁÅ ÃÆÍ ò¼âÆ íÆó é¶ 
Üç¯º ÇÂÃ êðòÅð å¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ å» À°é·» Õ¯ñ Çî¼àÆ ç¶ å¶ñ 
ç¶ àÆé ÃéÍ À°é·» êÇÔñ» Õ¶òñ ñ°¼àä çÅ âðÅòÅ Çç¼åÅ êð 
Çëð ÇÂÕ ÇÂÕ Õð Õ¶ îðç» ù òÆ î½å ç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ êðòÅð Çå³é íðÅò» çÅ ÃÆ, ì¹è ÇÃ³Ø, ÔðÆ 
ÇÃ³Ø, À±èî ÇÃ³Ø, Á¼×¯º À°é·» ç¶ ê¹¼å ê¯åð¶ ÃéÍ íÆó 
êÇÔñ» Ççé¶ ÁÅÂÆ, ôÅî ù Çëð ôðÅìÆ Ô¯ Õ¶ ÁÅÂÆÍ Øð ÃÅó¶ 
×Â¶Í Á½ðå» ù òÆ êæð» éÅñ Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ Á¼á òÇð·Á» 
çÅ ì³àÆ Ãí Õ°Þ ç¶Ö Õ¶ êÅ×ñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË-Ôð ò¶ñ¶ À°Ã ù 
Ãóç¶ ñ¯Õ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Õ¶òñ ìñç¶ò ÇÃ³Ø ìÇÚÁÅ 
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô À°Ã Ãî¶º ëËÕàðÆ Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Øð çÆ 
ÇÂÕ ùÔ Ã¹Öç¶ò Õ½ð ÁÜ¶ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ ÔÆ ÇòÁÅÔÆ ÁÅÂÆ 
ÃÆ, À°Ã çÅ êåÆ òÆ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ 
î»-ÇêÀ° òÆ é§ç é×ðÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍÓÓ 

(ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ, AB éò³ìð AIHD) 
×¼âÆÁ» Ú¯º Õ¼ã-Õ¼ã Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ :ÒÒB 

éò³ìð ù Çç¼ñÆ ç¶ Çå³é» ò¼â¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé» å¶ ÇíÁÅéÕ 
ÖÈéÆ ÁÅå³Õ é÷ð ÁÅÇÂÁÅÍ ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» å¯º Çç¼ñÆ 
êÔ°³Ú ðÔÆÁ» ×¼âÆÁ» ÇòÚ ÷ÖîÆ Áå¶ îð¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼Ö» çÆ 
ÖÅÃÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÃÆÍ À°ç¯º åÕ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÂÔ õìð ëËñ 
Ú¹¼ÕÆ ÃÆ ÇÕ é¶ó¶ ç¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé» ×Å÷ÆÁÅìÅç, 
ÃÅÇÔìÅìÅç, ôÅÔçðÅ, Ã¯éÆêå, å°×ñÕÅìÅç, úÖñÅ, 
ìñí×ó· ÁÅÇç å¶ ÇÔ³ÃÕ íÆó ×¼âÆÁ» ù ð¯Õ ð¯Õ Õ¶ ÇÃ¼Ö» 
À°å¶ Ôîñ¶ Õð ðÔÆ ÔË, êð ç¯ Ççé ìÅÁç åÕ òÆ ÇÕÃ¶ 
ÇÕÃî çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ êzì³è éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Çç¼ñÆ 
êÔ°³Úä òÅñ¶ ×³íÆð ðÈê ÇòÚ ØÅÇÂñ ñ¯Õ» çÆ Ã³íÅñ çÅ 
òÆ Õ¯ÂÆ Ã³å¯ôÜéÕ êzì³è Ãà¶ôé» À°å¶ ÇçÖÅÂÆ éÅ Çç¼åÅÍ 
Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ åÕñÆëç¶Ô ÃÇæåÆ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÜé·» 
ØÅÇÂñ» ù ò¼Ö-ò¼Ö ÔÃêåÅñ» ÇòÚ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ, À°é·» ç¶ ØðòÅÇñÁ» ù ÇéôÇÚå ÃÈÚéÅ ç¶ä çÅ òÆ 
Õ¯ÂÆ êzì³è éÔÆº ÃÆÍ ÃËºÕó¶ ñ¯Õ ÁÇéÃÚ¶, ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ å¶ 
ñÅêzòÅÔÆ ç¶ ÇòÚ Çåzô³ÕÈ ìä¶ ñàÕ¶ ðÔ¶Í ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°é·» çÅ 
ç¹Ö Ô¯ð â±³ØÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ Çç¼ñÆ ù ë½Ü ç¶ Ãê¹ðç Õð Çç¼å¶ 
ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç êÈðìÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÔÇåÁÅÕ»â ù 
ð¯ÇÕÁÅ éÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅ, ÇÕÀ°ºÕ ë½Ü çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ 
À°é·» ù Çîñòðåä éÔÆº ÃÆ ç¶ ðÔÆÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ 
î³×¯ñê¹ðÆ, -ìÅÕÆ Á×ñ¶ Ãø¶ Òå¶  

|
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- ÇêÛñ¶ Ãø¶ çÅ ìÅÕÆ - 
Çç¼ñÆ ù ë½Ü ç¶ Ãê¹ðç Õð Çç¼å¶ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç êÈðìÆ 

Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÔÇåÁÅÕ»â ù ð¯ÇÕÁÅ éÅ ÜÅ ÃÇÕÁÅ, 
ÇÕÀ°ºÕ ë½Ü çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ ê¹ÇñÃ À°é·» ù Çîñòðåä 
éÔÆº ÃÆ ç¶ ðÔÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» çÅó·ÆÁ» å¶ òÅñ 
ÕËºê ÇòÚ êÔ°³Úä å¯º ÇêÛ¯º ê¹ÇñÃ ÇÂ³ÃêËÕàð çÆ ç¶Ö-ð¶Ö 
ÇòÚ î¹³é¶ ×Â¶Í ÇÂÔ ñ¯Õ ÇÂÃ ØàéÅ ÕÅðé ÁÜ¶ òÆ íË-íÆå 
ÃéÍ Ã¹ñåÅéê¹ðÆ, ÇÕôé×³Ü ÁÅÇç ÕÅñ¯éÆÁ» ÇòÚ Üç¯º 
åÕ ë½Ü êÔ°³ÚÆ, òè¶ð¶ ÇÃ¼Ö åìÅÔ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ êÈðìÆ Çç¼ñÆ 
Ú Çåzñ¯Õê¹ðÆ å¶ ê¼ÛîÆ Çç¼ñÆ ÇòÚ î³×¯ñê¹ðÆ Ú ðñÅ Õ¶ 
G@@ å¯º H@@ åÕ ÜÅé» ×ÂÆÁ»ÍÓÓ  

(ï°òÕèÅðÅ, éò³ìð AIHD) 
ÇÂÕ ÕËºê çÅ ç¹Ö»å:ÒÒÇÂÃ Ø¼ñÈØÅð¶ çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ 

ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ Ü¯ ÕËºê ñÅÂ¶ ×Â¶, À°é·» Ãí çÆ ÕÔÅäÆ ÔÆ 
ç¹ÖçÅÂÆ å¶ ð½º×à¶ Öó¶ Õð ç¶ä òÅñÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ 
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ êz¯ëËÃð»-òÆéÅ çÅÃ, ÁÅð.Õ¶. çÅÃ, 
îé¯ð³Üé î¯Ô³åÆ, ÁôÆô é§çÆ é¶ ðÅäÆ ìÅ× Çç¼ñÆ ç¶ ÕËºê çÅ 
Ãðò¶Öä ÕÆåÅ, ÇÜæ¶ Ã¹ñåÅéê¹ðÆ Çç¼ñÆ ç¶ D@@ ìÚ ×Â¶ 
ÇòÁÕåÆÁ», ÇòèòÅò» å¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆ, 
À°Ô ÇÂÃ êzÕÅð ÔË:- ÒÒÇÂæ¶ ÔÅ÷ð ìÔ°å¶ ÇÃ¼Ö» ù çÅó·ÆÁ» 
î¹³éòÅÀ°ä ñÂÆ îÜìÈð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö» 
çÆÁ» çÅó·ÆÁ» å¶ òÅñ ÕËºê ÇòÚ êÔ°³Úä å¯º ÇêÛ¯º ê¹ÇñÃ 
ÇÂ³ÃêËÕàð çÆ ç¶Ö-ð¶Ö ÇòÚ î¹³é¶ ×Â¶Í ÇÂÔ ñ¯Õ ÇÂÃ ØàéÅ 
ÕÅðé ÁÜ¶ òÆ íË-íÆå ÃéÍ ñ¯Õ» ç¶ ñ¼×ÆÁ» Ã¼à», ÷Öî 
ÁÜ¶ òÆ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ Õ°Þ Á½ðå» é¶ Á¼× éÅñ Ãó¶ 
Á³× ÇçÖÅÂ¶Í ÇÂÕ Á½ðå é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ êåÆ å¶ Üç¯º 
å¶ñ ÇÛóÕ Õ¶ Á¼× ñÅÂÆ ×ÂÆ å» À°Ô À°Ã ù ÇÚ³ìó ×ÂÆ 
å¶ À°Ã ù ÇÖ¼Ú Õ¶ ò¼ÖðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÂÀ°º À°Ô Þ°ñÃÆ 
×ÂÆÍ À°Ã ç¶ òÆ ÇÞ³îäÆÁ», íðò¼à¶, á¯âÆ, Ô¼æ, Ãó¶ Ô¯Â¶ 
ÃéÍ ÕÂÆ ì¼Ú¶ òÆ ÷ÖîÆ Ãé, À°Ôé» ç¶ ÇÃð ê¼àÆÁ» ì¼ÞÆÁ» 
Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ ìñÅÕ Â¶ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Õ¶òñ ÚÅð îðç ÔÆ ìÚ¶ 
ÃéÍ ìÅÕÆ Ãí îÅð Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ ìñÅÕ Â¶-D å¶ ÃÆ-D ç¶ 
ÃÅð¶ îðç îÅð¶ ×Â¶ ÃéÍ ÃÆ-D ç¶ F@ îðç îÅð¶ ×Â¶Í Á½ðå» 
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ôé» ù ÔîñÅòð ×°³ÇâÁ» é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ 
Ü¶ À°Ôé» ô¯ð êÅÇÂÁÅ Ü» 

îðç» ù ìÚÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅ, å» À°Ôé» ù å¶ À°Ôé» 
çÆÁ» èÆÁ» ù ð¶ê ÕÆåÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ é½Ü°ÁÅé î¹³ÇâÁ» ù îÅò» é¶ 
Õ°óÆÁ» çÅ ÇñìÅÃ êÇÔéÅ Õ¶ ìÚÅÇÂÁÅÍ ì¼ÇÚÁ» ù Çëð òÆ 
êÛÅä Õ¶ Õ¯Ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃÆº Ã¹ñåÅéê¹ðÆ ÕÅñ¯éÆ ÇòÚ ÜÅ 
Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÕò¶º êÈðÆ ÃÕÆî éÅñ åìÅÔÆ îÚÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 
ÇÜæ¶ ×ñÆÁ» ñÅô» ÃÅóÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, À°æ¶ Ô°ä ð¶å êÅÂÆ 
×ÂÆ ÃÆ, êð ÁÃÆº æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ð¶å ù êð·» Õð Õ¶ ç¶Öç¶ å» æñ¶ 
òÅñ ñ¼íç¶ Ü» ÇÕå¶ ÇÕå¶ Õ¯ÇéÁ» å¶ ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ÂÆ ðÅÖ ÇòÚ 
Ô¼âÆÁ» ç¶ à°Õó¶Í à°¼à¶ ë¹¼à¶ Øð» çÆÁ» çÆòÅð» å¶ ÖÈé ç ÇéôÅé 
ÃéÍ ÁÅìÅçÆ ÇòÚñÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇìñÕ°ñ ÔÆ ÃòÅÔ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ 
ÃÆÍ ×ð³æÆ çÆ ñÅô çÆ ðÅÖ À°æ¶ ÔÆ êÂÆ ÃÆÍ   

Õ°Þ À°æ¶ ðÇÔ ×Â¶ ×°Á»ãÆ Ô³çÈÁ» é¶ òÆ Ü¯ ç¹Ö»å çÆ 
ÕÔÅäÆ Ã¹äÅÂÆ, À°Ã å¯º ñóÆ ÇÂÀ°º ìäÆ: ìñÅÕ ÃÆ-D ç¶ 
ÇÃ¼Ö» ç¶ Øð» å¶ B éò³ìð ù Ãò¶ð¶ A@ òÜ¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ, ÔîñÅòð é¶ó¶ ç¶ Çê³â êÈà å¯º ÁÅÂ¶ ×°¼Üð Ãé, Õ°Þ 
ñ¯Õ ÃÆ-ìñÅÕ å¯º òÆ À°é·» ç¶ éÅñ ÃéÍ ÃÅðÆ íÆó ÇòÚ 
Üî»çÅð, ÚîÅð, ÚÈó·¶ Áå¶ ×°³â¶ ÃéÍ À°Ôé» é¶ Øð» çÆÁ» 
ÚÆ÷» ñ°¼àÆÁ», ÇÃ¼Ö îðç» ù ìÅÔð ØóÆÇÃÁÅÍ Õ°Þ Ô¯ð 
ÇÃ¼Ö» Õ¯ñ Ü¯ â»×» Ã¯àÆÁ» ÇÂÕ Á¼è Õ¯ñ Ü¯ ì³çÈÕ ÁÅÇç 
ÃÆ, À°Ô ìÅÔð ÁÅÂ¶Í Õ°Þ ç¶ð ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂ³éÆ ç¶ð ù 
ê¹ÇñÃ å¶ ÁËÃ.ÁËÚ.ú. ÁÅ ×Â¶Í ê¹ÇñÃ é¶ íÆó ù ÇÖ³âÅ 
Çç¼åÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñË ÇñÁÅÍ À°Ôé» çÆÁ» 
åñòÅð» ÁÅÇç ñË ñÂÆÁ» å¶ ÇéÔ¼ÇæÁ» ù Çëð Øð ÜÅä 
ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ Ô°ä Çëð íÆó ÁÅÂÆ å¶ À°Ôé» é¶ ÇÃ¼Ö» ù 
Øð» Ú¯º Õ¼ã Õ¶ Õ°¼ÇàÁÅ îÅÇðÁÅ ÃÅÇóÁÅ å¶ Øð» ù Á¼× 
ñ×ÅÂÆÍ Ü¯ îðç ìÚ ×Â¶ À°Ôé» å¶ ÔîñÅ Á×ñÆ Ãò¶ð Çëð 
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁËÃ.ÁËÚ.ú. ÔðÆ ðÅî í¼àÆ é¶ ÇÃ¼Ö î¹ÖÆ Ã¹³çð 
ÇÃ³Ø ù ÁÅê ×¯ñÆ éÅñ îÅÇðÁÅÍ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇéÕñä ñÂÆ 
ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ ðÅÔ ê¹ÇñÃ é¶ ì³ç Õð Çç¼å¶ ÃéÍ ÇÂÀ°º 
ÁËÃ.ÁËÚ.ú. çÆ ç¶Ö ð¶Ö ÇòÚ ÔÆ ÇÂÔ ÃÅðÅ ç¹Ö»å 
òÅêÇðÁÅÍ ÚÅð Õ°óÆÁ» ù ×°³â¶ Ú¹Õ Õ¶ ñË ×Â¶ å¶ åÆÜ¶ Ççé 
òÅêÃ í¶ÜÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÕËºê ÇòÚ Õ°Þ Á½ðå» ÇÂÔ Ãí Õ°Þ 
ç¼ÃçÆÁ» ì¶Ô¯ô Ô¯ ×ÂÆÁ»Í Â¶-B ç¶ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö êzòÅð ù Â¶-
D ç¶ êÈðìÆÁ» é¶ ñ°ÕÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ Õ°Þ êzòÅð» ù À°æ¯º ç¶ ÔÆ 
î¹ÃñîÅé êzòÅð» é¶ ñ°ÕÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ Õ°Þ ÇÔ³çÈÁ» ù 
×°³ÇâÁ» é¶ âðÅÇÂÁÅ òÆ, À°Ôé» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù Õåñ Õðé 
å¶ Á½ðå» ù ð¶ê Õðé çÅ âðÅòÅ Çç¼åÅÍ ÃÅù ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÂÕ 
ÇÔ³çÈ ÇîñÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ é¶ AF ÇÃ¼Ö» çÆ ÜÅé ìÚÅÂÆ ÃÆÍ Çëð 
òÆ ÇÂæ¶ .. Õ¶òñ é½ÜòÅé ÇÃ¼Ö ÔÆ îÅð¶ ×Â¶Í Õ°Þ ÇÃ¼Ö Ü¯ 
ÁÜ¶ òÆ ÁÅêä¶ ìðìÅç Ô¯Â¶ Øð» Ú ÇÕÃ¶ Õ¯é¶ ñ°Õ¶ Ô¯Â¶ Ãé, 
Üç¯º À°Ô ÁÅêäÆ í°¼Ö ÇêÁÅÃ å¯º ÁÅå°ð Ô¯ Õ¶ ìÅÔð ÇéÕñ¶ 
å» À°Ôé» ù À°ç¯º îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ 

ÕËºê» ÇòÚ Ü¯ ÇòÁÕåÆ ÔÅ÷ð Ãé, À°Ô ÕÂÆ À°Ôé» 
ñ¯Õ» ù êÛÅäç¶ Ãé, ÇÜé·» é¶ ìÅÔð¯º ×°³ÇâÁ» ù À°åôÅÔå 
ÕÆåÅ, ÁÅê òÆ ñ°¼ÇàÁÅ ê¹ÇàÁÅ å¶ ÕåñÅî Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ 
ÇÂÔ Ãé ÇÂÕ ×¯ðÖÅ âËéÆ, êzÅêðàÆ âÆñð êð¶î Ú³ç, Áô¯Õ 
Õ°îÅð, Ã¹éÆñ Õ°îÅð ÁÅÇçÍ ÃÜé Õ°îÅð Õ»×ðÃÆ ÁËî.êÆ. 

çÅ ÖÅÃ Â¶Ü³à ÜË ÇÕôé ÇÂÔé» çÅ é¶åÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÔÆ ÇÂÃ 
÷°ñî çÅ îÅÔ½ñ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÔòÅñçÅð ÜË í×òÅé é¶ 
ÇÂÕ Øð Ú ÇÂÕ Á½ðå ù ìÚÅÀ°ä ç¶ ìÔÅé¶ çÅÖñ Ô¯ Õ¶ 
À°Ã çÅ ð¶ê ÕÆåÅÍ 

ÇÂÃ ÁÅìÅçÆ ÇòÚ òè¶ð¶ ÇÃ¼Ö ðÅÇÜÃæÅé (Áñòð) å¯º 
ÁÅ Õ¶ òÃ¶ ÃéÍ Ü¯ êÇÔñ» ÇÃ³è êÅÇÕÃåÅé å¯º À°æ¶ ÁÅÂ¶ 
ÃéÍ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ê³ÜÅìÆ òÆ Øà ÔÆ ì¯ñ ÃÕç¶ ÃéÍ ÁÅêä¶ 
ðòÅÇÂåÆ è³ç¶ Õðç¶ Ãé, ÇÜò¶º Ü°ñÅÔÅ Ü» åðÖÅäÅ Õ³î, 
Õ°Þ Ãì÷Æ ò¶Úç¶ Ãé, Õ°Þ ÃÕÈàð-ÇðÕôÅ ÚñÅÀ°ºç¶ ÃéÍ 
ÁËîðÜËºÃÆ ÇòÚ ÇÂÔé» ù Þ°¼×ÆÁ» Þ½ºêóÆÁ» Ú¯º Õ¼ã Õ¶ ÇÂæ¶ 
òÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» ÇòÚ Õ°Þ îðç Áðì 
ç¶ô» ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ÇîÔéå î÷çÈðÆ Õð Õ¶ òÆ êËÃ¶ ÕîÅ Õ¶ 
ÇñÁ»ç¶ ÃéÍ ÁÜ¶ îÃ» À°Ôé» ÁÅêä¶ Õð÷¶ ÔÆ ñÅÔ¶ ÃéÍ 
ÇÂÀ°º ÇÂÔé» ñ¯Õ» çÅ å» Ãî¶º çÆ ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå éÅñ 
çÈð êÅð çÅ òÆ Õ¯ÂÆ Ãì³è éÔÆº ÃÆÍ Ã×¯º ÃÅð¶ ÔÆ Õ»×ðÃ 
ç¶ ò¯àð ÃéÍ ÇÂÃ ÕËºê Ú¯º Õ¯ÂÆ òÅêÃ Ã¹ñåÅéê¹ðÆ î¹óé 
ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº ÃÆ, À°Ôé» ù ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» ÚÆÕ» 
Ã¹äçÆÁ» ÔéÍ Á½ðå» ù ÁÅêä¶ Ãó ðÔ¶ êåÆÁ» ç¶ Ççzô 
é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°Ôé» Õ¯ñ òÃä ñÂÆ Õ°Û òÆ éÔÆº ÃÆÍ 
ê¹ÇñÃÆÁ» çÆÁ» Á¼Ö» À°Ôé» ù ØÈð ðÔÆÁ» ÃéÍ ÁÃÆº AB 
éò³ìð ù Üç¯º Çëð ÕËºê ê¹¼Ü¶ å» ÃÅâ¶ âð áÆÕ ÇéÕñ¶Í 
òè¶ð¶ ñ¯Õ» ù ÜìðÆ ÕËºê Ú¯º í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ê³ÜÅÔ-
ê³ÜÅÔ ð¹êÂ¶ ç¶ Õ¶Í À°Ô òÆ Á¼è¶ ñ¯Õ» ç¶ Ô¼æ» Ú éÔÆº êÔ°³Ú¶Í 
Üç¯º ÁÃÆº À°æ¶ À°Ôé» ñ¯Õ» Õ¯ñ êÔ°³Ú¶ À°Ô BD Ø³à¶ å¯º í°¼Ö¶ 
íÅä¶ ÃéÍ ê¹ÇñÃ í¯ñ¶ íÅñ¶ ñ¯Õ» å¯º çÃÖå ÕðòÅ ðÔÆ ÃÆ 
ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÔîñÅòð» ù éÔÆº êÛÅäç¶ÍÓÓ ÇÂÔ ÇÂÕ ÕËºê 
çÆ ÕÔÅäÆ ÔË, Áé°îÅé ñÅÀ° ÕËºê» ç¶ ç¹Ö»å çÅÍÓÓ 

(ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêzËÃ, AF éò³ìð AIHD) 
Çç¼ñÆ çÅ Ø¼ñÈØÅðÅ Ã¯ÚÆ ÃîÞÆ ÃÕÆî Áé°ÃÅð Ô¯ÇÂÁÅ: 

ÒÒêÆêñ÷ ïÈéÆÁé ëÅð âËî¯ÕzËÇàÕ ðÅÂÆàÃ Áå¶ êÆêñ÷ 
ïÈéÆÁé ëÅð ÇÃòñ ÇñìðàÆ÷ é¶ ÇÂÕ Çðê¯ðà ÇòÚ ÁÅÇÖÁÅ 
ÔË ÇÕ A éò³ìð å¯º A@ éò³ìð AIHD åÕ Ü¯ Õ°Þ òÆ 
òÅêÇðÁÅ ÇÂÔ ÇÂÕ Ã¯ÚÆ ÃîÞÆ ï¯ÜéÅ ç¶ Áé°ÃÅð ÔÆ 
òÅêÇðÁÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ Õ»×ðÃ (ÇÂ:) ç¶ é¶åÅ Áå¶ êzôÅÃé ç¶ 
ÁÇèÕÅðÆ ôÅîñ ÃéÍ íÅò¶º ÇÂÃ ×¼ñ ù Áîñ ÇòÚ Õ°Þ 
×ð¹ê» é¶ ÔÆ ÇñÁ»çÅÍ ê¹ÇñÃ ñ×í× ÃÅð¶ ç¹Ö»å çÆ ÜÅä 
Õ¶ ÔÆ Ú¹ê çðôÕ ìäÆ ðÔÆ Ü» ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÖñÅë ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ 
ÇÔ³ÃÅ ÇòÚ ÜÅä Õ¶ íÅ×ÆçÅð ìäÆÍ ÖÅÃ å½ð å¶ Çåzñ¯Õê¹ðÆ 
ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÇÔ³ÃÅòÅçÆÁ» ç¶ éÅñ ôÅîñ ÃÆÍ ÁÅêäÆÁ» 
ÜÆê» Ú¯º ÇÔ³ÃÅòÅçÆÁ» ù å¶ñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÁËÃ.ÁËÚ.ú. 
ÃÈðòÆð Ã³Ø À°ç¯º À°æ¶ êÔ°³ÇÚÁÅ Üç¯º Çåzñ¯Õê¹ðÆ ÇòÚ ñ°àîÅð 
å¶ ÕåñÅî ÜÅðÆ ÃÆÍ Ü¯ ÇÃêÅÔÆ À°æ¶ ÔÅ÷ð òÆ Ãé, À°é·» çÆ 
ÇâÀ±àÆ ÔàÅ ñÂÆ å» ÇÕ ÇÔ³ÃÅòÅçÆ Ö¹ñ¶ å½ð å¶ ñ°¼àîÅð, 
ÕåñÅî å¶ Á½ðå» ç¶ ð¶ê Õð ÃÕäÍ ôÕðê¹ð ç¶ Â¶.ÁËÃ.êÆ. 
îñ¯ÔåðÅ é¶ ñÕôîÆé×ð Áå¶ ×°ðÈé§×ñ é×ð ÇòÚ íÆó ù 
À°ÕÃÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô ×°ðç¹ÁÅð¶ ù Á¼× ñÅ ç¶ä Áå¶ åðñ¯Úé 
ÇÃ³Ø íÅàÆÁÅ (Õ»×ðÃ ÇÂ³:) çÅ ÖÈé Õð ç¶äÍ îñ¯ÔåðÅ íÆó 
ç¶ éÅñ ÃÆÍ À°Ã é¶ íÆó ù ÔÇæÁÅð òÆ Çç¼å¶Í ÇÂÃ Çðê¯ðà 
é¶ ÃzÆ ÁËÚ.Õ¶.ÁËñ. í×å ìzÅâÕÅÃÇà³× îÇéÃàð ù ÇÂÃ 
ÃÇæåÆ ñÂÆ ÖÅÃ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÔËÍ ×»èÆé×ð ç¶ 
æÅä¶ À°Ô À°é·» ç¯ôÆ ñ¯Õ» ù ÛâÅÀ°ä ñÂÆ êÔ°³ÇÚÁÅ, ÇÜé·» 
ù ÇÂÃ ÕåñÅî ÇêÛ¯º Ç×zëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÕ 
ÃÆéÆÁð ê¹ÇñÃ ÁëÃð é¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ç¼ÃÇçÁ» ÇÂÔ ÇÕÔÅ, 
ÒÒô¶ð Çê³Üð¶ Ã¶ ÇéÕÅñ çÆÁÅ, Çëð ÕÇÔå¶ ÔËº êÕó Õ¶ ñ¶ 
ÁÅÀ°ÓÓ E éò³ìð ù Õ»×ðÃÆ ÁËî.êÆ. èðîçÅÃ ôÅÃåðÆ 
Õð¯ñ ìÅ× æÅä¶ êÔ°³ÇÚÁÅ å¶ À°Ô ÁÅçîÆ Û¼â ç¶ä ñÂÆ 
ÁÅÇÖÁÅ Ü¯ ÇÂÃ Ãì³èÆ ëó¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÕ Ô¯ð Õ»×ðÃÆ 
ÁËî.êÆ. Ü×çÆô àÅÂÆàñð F éò³ìð ù ÇÂÕ êzËÃ ÕÅéëð³Ã 
ÇòÚ ê¹ÇñÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÒå°ÃÆº î¶ð¶ 
ÁÅçîÆ ëó Õ¶ ÇðñÆë ç¶ Õ³î ÇòÚ ÇòØé êÅ ðÔ¶ Ô¯ÓÓÍ ÇÂÀ°º 
ÇÂÕ Ô¯ð Õ»×ðÃÆ ÁËî.êÆ. ÃÜé Õ°îÅð é¶ î³×¯ñê¹ðÆ ÇòÚ 
Ôð¶Õ ñ°à¶ð¶ å¶ À±èî îÚÅÀ°ä òÅñ¶ ù ôðÅì çÆ ì¯ñå å¶ êËÃ¶ 
Çç¼å¶Í ÇÂÀ°º ÔÆ ÇÂÃ Çðê¯ðà ÇòÚ ñÇñå îÅÕé, ìÅìÈðÅî 
ôðîÅ, âÅ. Áô¯Õ Õ°îÅð, Ü×çÆô Ú³çð, ÂÆôð ÇÃ³Ø, ëËÜ 
ÁÇÔîç å¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÃæÅéÕ Õ»×ðÃÆÁ» ù ÇÂÃ ç¹Ö»å ÇòÚ 
Ãð×ðî ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍÓÓ 

(Ã³â¶ Áì÷ðòð, BE éò³ìð AIHD) 
Ø¼ñÈØÅðÅ Ô¯ð ôÇÔð» ÇòÚ : íÅðå ç¶ Ôð êzç¶ô å¶ Ôð 

Çòô¶ô é×ð ÇòÚ ÇÂÔ Ø¼ñÈØÅðÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÕôîÆð å¯º ñË 
Õ¶ ì³×Åñ åÕ, ì³ìÂÆ åÕ Ô¯ð é×ð» åÕÍ Õ°Þ Õ° êzç¶ô» å¶ 
ôÇÔð» ìÅð¶ ÚðÚÅ ÇÂÀ°º ÔË: À°åð êzç¶ô: ÒÒCA ÁÕå±ìð ù 
ç¹êÇÔð å¯º êÇÔñÆ éò³ìð çÆ ôÅî åÕ À°åð êzç¶ô ÇòÚ 
ÇÕå¶ òÆ ÃðÕÅð éÔÆº ÃÆÍ CA çÆ ôÅî ù ÇÜæ¶ òÆ ÇÃ¼Ö ÃóÕ 
å¶ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ, À°Ã ù ëó Õ¶ Õ°¼ÇàÁÅ Ü»çÅ, ê¼× ÃÅó 
Çç¼åÆ Ü»çÆÍ ðÅå ù ñ°¼à îÅð å¶ ÃÅó ëÈÕ ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ ×¼ñ 
ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ ôÇÔð ÇÂñÅÔÅìÅç å¯º ÔÆ ô°ðÈ ÕðÆÂ¶Í C òÜ¶ 
åÕ AH@ æÅò» å¶ ÃÅó ëÈÕ Ô¯ Ú¹ÕÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇêÛ¯º ôÇÔð ù 
ë½Ü ç¶ ÔòÅñ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ôð êÅÃ¶ Á¼× å¶ èÈ³Á» é÷ð ÁÅ 
ÇðÔÅ ÃÆÍ À°åð êzç¶ô çÅ ÁËÃÅ Õ¯ÂÆ Ç÷ñ·Å éÔÆº ÃÆ, ÇÜæ¶ 
ÇÂÔ Á¼× éÅ ëËñÆÍ Áî¶àÆ Ú å¯ó ë¯ó Ô¯ÂÆ, Ã¹ñåÅéê¹ð, 
Ôðç¯ÂÆ, ëË÷ÅìÅç, ÇÂñÅÔÅìÅç, ìéÅðÃ, ì»çÅ, ×¯ºâÅ, 
ð¹çðê¹ð, ðÅîê¹ð, î¹ðÅçÅìÅç, ÔÅê¹ó, ÇêñÖ¹ÁÅ, îæ¹ðÅ, 

Çëð¯÷ÅìÅç, ÁÅ×ðÅ Ãí æ» ÕðÇëÀ± ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, Ôð æ» 
ÃÕÈàð, ÕÅð», àð¼Õ, îÕÅé ÃÅó¶ ×Â¶Í À°åð êzç¶ô ÇòÚ 
ÇÃ¼Ö» ç¶ ÕÅëÆ ÇÃé¶îÅ Øð Ôé, À°Ôé» Ú êåÅ éÔÆº ÇÕ³é¶ Õ° 
ìÚ¶ ÔéÍ ðÅÜèÅéÆ ñÖéÀ± ÇòÚ ÚÅðìÅ× Ãà¶ôé å¶ Çå³é 
ÇÃ¼Ö» ù ê³ÜÅì î¶ñ å¯º À°åÅð Õ¶ Ç÷³çÅ ÜñÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ 
ÇÕÀ°ºÇÕ À°æ¶ ÇÂÔ ÁëòÅÔ ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅì î¶ñ ÇòÚ ÇÔ³çÈÁ» 
çÆÁ» ñÅô» ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ Õ¶òñ ÕÅéê¹ð ôÇÔð ÇòÚ ÔÆ F 
Õð¯ó å¯º ò¼è çÆ Ã³êåÆ ç¶ é°ÕÃÅé çÅ Á³çÅ÷Å ÔËÍ ÇÂÔ 
ÇéôÇÚå ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÇèÕÅðÆ ÚÅÔ°³ç¶ å» ÇÂÃ êËîÅé¶ å¶ ÃÅó 
ëÈÕ éÅ Ô°³çÆ, ÇÂ¼ÕÅ-ç¹¼ÕÅ ØàéÅò» Ô¯ Õ¶ ðÇÔ Ü»çÆÁ»Í 
ÕÂÆ æÅò» å¶ ê¹ÇñÃ ÁÅê ñ°¼àä òÅÇñÁ» ÇòÚ ôÅîñ ÃÆÍ 
ÇÕå¶ ÇÕå¶ å» ñÅô» ã¯ä ç¶ ñÂÆ ì¹ñÅÂ¶ ×Â¶ êzôÅÃé ç¶ 
àð¼Õ ñ°¼àîÅð çÅ îÅñ ã¯Á ðÔ¶ ÃéÍÓÓ 

ÕÅéê¹ð ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÁÅìÅçÆ ÕÅëÆ ÃÆÍ Çç¼ñÆ å¯º ÇêÛ¯º 
ÇÂæ¶ ÔÆ î½å çÅ å»âò Ãí å¯º òè é÷ð ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂæ¶ 
ÇÃ¼Ö êðòÅð» (ÇÃ¼èÈ ÇÂ³âÆÁé ÁÅÇÂñ ç¶ îÅñ ÇÂ³çzÜÆå ÇÃ³Ø 
ç¶ êÇðòÅð çÆ À°çÅÔðä ÃÅÔîä¶ ÔË) ù ÇÜ³çÅ ÜñÅ Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅÍ å¶ñ ç¶ àËºÕð» Ú Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ Û¼å å¯º Á½ðå» ù 
æ¼ñ¶ Ã¹¼ÇàÁÅ, GB Ø³à¶ ñ×ÅåÅð ÷°ñî çÆ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ ÜÅðÆ 
ðÔÆÍ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö é¶ ÔîñÅòð» çÅ àÅÕðÅ ãÅÂÆ Ø³à¶ åÕ 
ÇîðÚ» çÅ ÚÈðÅ òðÃÅ Õ¶ ÕÆåÅ, êð ÁÖÆð À°Ã ù òÆ ÃÅó 
Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÍ ìÅìÈ ê¹ðòÅ ç¶ò õÅñÃÅ ÔÅÇÂð ÃËÕ³âðÆ ÃÕÈñ 
ç¶ ÔËâîÅÃàð é¶ òÆ ÕÂÆ Ø³à¶ ×¯ñÆ ÚñÅ Õ¶ ÔîñÅòð» ù 
çÈð ð¼ÇÖÁÅ, êð ÁÖÆð À°Ã ù òÆ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã çÆ 
êåéÆ å¶ î» é¶ Û¼å å¯º Õ°¼ç Õ¶ ÜÅé ç¶ Çç¼åÆÍ òÆÔ ÃÅñ çÆ 
Õ°óÆ é¶ ÁÅê ÔÆ Á¼× ÇòÚ ÛÅñ îÅð Çç¼åÆÍ ÇÂÕ AH îÔÆé¶ 
çÆ ì¼ÚÆ ù Á¼× ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÇÜ³çð ÚÅòñÅ é¶ 
ÁÅêä¶ êåÆ ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ëÃÅçÆÁ» ù D@ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ 
Çç¼å¶Í À°Ô êËÃ¶ òÆ ñË ×Â¶ å¶ À°Ã ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔÆ À°ÃçÅ êåÆ 
òÆ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ 

òè¶ð¶ ñ¯Õ» ù ÜìðÆ ÕËºê Ú¯º òÅêÃ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, 
ê³ÜÅÔ-ê³ÜÅÔ ð¹êÂ¶ ç¶ Õ¶Í À°Ô òÆ Á¼è¶ ñ¯Õ» ç¶ Ô¼æ» Ú éÔÆº 
êÔ°³Ú¶Í ê¹ÇñÃ í¯ñ¶ íÅñ¶ ñ¯Õ» å¯º çÃÖå ÕðòÅ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ 
À°Ô ÁÅêä¶ ÔîñÅòð» ù éÔÆº êÛÅäç¶ÍÓÓ ÇÂÔ ÇÂÕ ÕËºê çÆ 
ÕÔÅäÆ ÔË, Áé°îÅé ñÅÀ° ÕËºê» ç¶ ç¹Ö»å çÅÍÓÓ 

ÒÒÕÅéê¹ð ÇòÚ B ñ¼Ö ÇÃ¼Ö ðÇÔ³ç¶ Ôé, êð ÇÂÃ Ø¼ñÈØÅð¶ 
ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ ÔÅçÃ¶ å¯º ÁÛÈåÅ éÔÆº ÇðÔÅÍ ÇÂæ¶ B@@ î½å» 
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ëÈñìÅ×, Ú½ºÕ, ÃðÅíÅ, êz¶î é×ð, ÜòÅÔð 
é×ð, ×¯Çò³ç é×ð, çÅçÅ é×ð ×°îàÆ é§: F, êÆ.ð¯â, 
ÇòÜË é×ð, ìÅð» ç¶òÆ, ÇéðÅñÅ é×ð ÃÇÔå ÃÅðÅ ê¼ÛîÆ 
Ö¶åð Á¼× å¶ å¯ó-ë¯ó çÆ ñê¶à ÇòÚ ÃÆÍ éòÆé îÅðÕÆà 
ÇòÚ BI ç¹ÕÅé» ÃÅóÆÁ» ×ÂÆÁ»Í çÆê, ÇéÖÅð êËñ¶Ã, 
ñÅñ êËñ¶Ã, ×°ðç¶ò êËñ¶Ã å¶ Ã³×î ÇÃéî¶ ù ÃÅó Ã¹¼ÇàÁÅ 
Ç×ÁÅÍ Á½ðå» éÅñ ÕÆ ÇòÔÅð Ô¯ÇÂÁÅ? éÅ ÁÃÆº ê¹¼ÇÛÁÅ, 
éÅ ÃÅù ôðî ç¶ îÅÇðÁ» ÇÕÃ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅÍ Õ¶òñ ÖÈìÃÈðå 
ÇÚÔÇðÁ» å¶ ÜñçÆÁ» Á¼ÖÆÁ» ÔÆ ÃÅù é÷ð ÁÅÂÆÁ», Ü¯ 
êÈðÆ ÕÔÅäÆ ÕÇÔ ðÔÆÁ» ÃéÍ ë½Ü é¶ AA ê¹ÇñÃÆÁ» ù 
ñ°àîÅð Õðé ç¶ ç¯ô ÇòÚ ì³çÆ ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÅéê¹ð ÇòÚ 
Õ¶òñ ×¯Çò³ç é×ð ñ¶ìð ÕÅñ¯éÆ ÔÆ ÁÇÜÔÆ ÔË ÇÜæ¶ Õ¯ÂÆ 
é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅðÆ ðÅå ÇÔ³çÈ ÇÃ¼Ö Çîñ Õ¶ 
ÔîñÅòð» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðç¶ ðÔ¶Í ôðéÅðæÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ 
ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ ç¶ é¶åÅò» é¶ ÔÆ À°é·» ù ñ°àòÅÇÂÁÅÍÓÓ 

ì¯ÕÅð¯: ÒÒA éò³ìð çÆ Ãò¶ð Õ¯ÇÂñ¶ ç¶ ÃæÅé» ç¶ ÇÃ¼Ö» 
ñÂÆ åìÅÔÆ çÅ Ã³ç¶ô ÇñÁÅÂÆÍ îÅð-Õ°àÅÂÆ çÆ êÇÔñÆ 
ØàéÅ ÞðÆÁÅ å¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø é» ç¶ ÇòÁÕåÆ 
çÆ ÕÅð ÃÅó Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ç¹ÕÅé» çÆ ñ°¼àîÅð ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ 
èéìÅç, ÇÃ³çðÆ å¶ ì¯ÕÅð¯ ÇòÚ òÆ À°ç¯º ÔÆ ñ°¼àîÅð, ÃÅó 
ëÈÕ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ ÚÅÃ ìÅ÷Åð ÇòÚ èéìÅç ç¶ Ü¯ðÅ ëÅàÕ 
ð¯â Áå¶ îéÂÆ à»â ò»× ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ç¹ÕÅé» å¶ îÕÅé» ù 
Ú¹ä Ú¹ä Õ¶ ÃÅÇóÁÅ å¶ ñ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ èéìÅç å¶ ÞðÆÁÅ 
ÇòÚ ÇÜæ¶ ñ°¼àîÅð å¶ ÃÅóëÈÕ ×°³ÇâÁ» å¶ ÁÃîÅÇÜÕ å¼å» 
é¶ ê¹ÇñÃ çÆ ç¶Ö-ð¶Ö ÇòÚ ÕÆåÆ, À°æ¶ ì¯ÕÅð¯ ÇòÚ òè¶ð¶ 
í±ÇîÕÅ ×°Á»ãÆÁ» é¶ ÁçÅ ÕÆåÆÍ ñ¯Õ» ù Ç÷³çÅ ÜñÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ, ×¯ñÆÁ» éÅñ À°âÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°êÕÅð ÇÃ³Ø, ÇÜÃ 
ç¶ E àð¼Õ» å¶ îÕÅé ù òÆ Á¼× ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ, ç¶ Áé°ÃÅð 
ëÃÅçÆÁ» ç¶ éÅñ B ÃëËç ÕÅð», E î¯àð ÃÅÂÆÕñ Úñ ðÔ¶ 
Ãé, À°é·» Õ¯ñ Õ°Þ êËàð¯ñ ç¶ àÆé ÃéÍ Çðê¯ðà» ÇòÚ ÇÂ³ÕÅ 
é¶åÅò» ç¶ é» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÀ°º Ü¯ òÆ ÔîñÅòð Ãé, 
À°Ô êÈðÆ ÇåÁÅðÆ éÅñ ÁÅÂ¶Í ÕËºê» ç¶ ÃðéÅðæÆ ç¹Ö íðÆÁ» 
×¼ñ» ÇÂÀ°º Ã¹äÅÀ°ºç¶ Ôé: ÒÒÃËÕàð I ÇòÚ êÇÔñ» ÔîñÅòð» 
é¶ Ü¯Ç×³çð Ã³Ø å¶ À°Ã çÆ êåéÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÕÆåÆ, ìÅÁç 
ÇòÚ Çå³é ÃÅñ» ç¶ ñóÕ¶ ù ÚÅð î³÷ñ» å¯º æñ¶ ÃóÕ å¶ 
Ã¹¼à Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÃËÕàð I ç¶ ÔÆ ñÖé ÇÃ³Ø ù Ú½ðÅÔ¶ å¶ 
ÇñÁÅ Õ¶ êËàð¯ñ ÇÛóÕ Õ¶ Ç÷³çÅ ÜñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃÆåñ 
ÇÃ³Ø ç¶ ÃÆé¶ Áå¶ ê¹óê¹óÆÁ» Ú ÚÅð ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ» 
×ÂÆÁ»Í Õ¶òñ ì¯ÕÅð¯ Ú ÔÆ ÇÂÀ°º Ã½ å¯º ò¼è ì³ç¶ îÅð¶Í 
Ô÷ÅðÆìÅ× å¶ ð»ÚÆ ÇòÚ òÆ ç³×¶ À°Ã¶ Ãî¶º ÔÆ íóÕ¶ å¶ ÇÂÃ¶ 
ðÈê ÇòÚ ÔÆ ÔÅçÃ¶ À°æ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ÍÓÓ 

êàéÅ: ÒÒêàé¶ ÇòÚ A éò³ìð ù ÕðÇëÀ± ñ×ÅÇÂÁÅ, êð 
ÔÅñÅå Ô¯ð òÆ Çò×ó ×Â¶Í ×ÅÇÂ ØÅà î¹Ô¼ñ¶ ç¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ 
ù Á¼× ñÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º ÔÆ åõå 
ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì êàéÅ ç¶ éÅñ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ç¹ÕÅé» å¶ 

Øð» À°å¶ Ôîñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂÔ ØàéÅò» CA ÁÕå±ìð ù ÔÆ 
ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÕðÇëÀ± å» AF Ø³à¶ ìÅÁç ñÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅÍ CA åÅðÆÕ ù Ü¯ ØàéÅò» Ô¯ÂÆÁ», À°é·» çÅ Ãì³è 
ñ°¼àîÅð éÅñ òè¶ð¶ ÃÆÍ ëð¶÷ð ð¯â å¶ ÇÂÕ ê³ÜÅìÆ Ô¯àñ å¶ 
ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ î¹ðÇ×Á» çÆ ÇÂÕ ç¹ÕÅé ù Á¼× ñÅ 
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ àÅÇÂð» çÆ ÇÂÕ ç¹ÕÅé ñ°¼àÆ ×ÂÆÍ ÇÚðÆÁÅ à»â 
ê¹ñ Áå¶ êàéÅ Ü³Õôé ÇòÚ ÕÂÆ ç¹ÕÅé» å¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» Ú¯º òè¶ð¶ ç¹ÕÅé» ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ÃéÍ êð Õ°Þ 
ÁîÆð ÇÔ³çÈÁ» å¶ ÇìÔÅðÆÁ» çÆÁ» ç¹ÕÅé» òÆ ñ°¼à ñÂÆÁ» 
×ÂÆÁ»Í ÇÜÀ°º ÇÜÀ°º ôÇÔð ÇòÚ õìð ëËñÆ, À°ê¼èðÆ òèç¶ 
×Â¶Í ðÅå åÕ Õ°¼Õó ìÅ×, ÕçîÕÈÁÅ, Áô¯Õ ðÅÜêæ, êàéÅ 
ÇÃàÆ ÁÅìÅçÆÁ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ç¹ÕÅé» ñ°¼àä å¯º Çìé» 
Øð» À°å¶ Ôîñ¶ òÆ Ô¯Â¶ å¶ îÅðÕ°¼à Áå¶ Õåñ çÆÁ» 
ØàéÅò» ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»Í Õ°Þ ÇÃ³èÆÁ» çÆÁ» ç¹ÕÅé» òÆ 
ñ°¼àÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ôðÅì çÆÁ» ç¹ÕÅé» òÆ ñ°¼àÆÁ» ×ÂÆÁ»Í 
ÖÅÜ¶ÕñÅ ç¶ õÅñÃÅ ×ñÅÃ Ãà¯ð å¶ çÃ Ô÷Åð çÆ íÆó é¶ 
ÔîñÅ ÕÆåÅ å¶ À°Ã ù åÇÔÃ éÇÔÃ Õð Çç¼åÅ éÅñ ÔÆ ê³Ü 
ç¹ÕÅé» Ô¯ð ñ°¼àÆÁ»Í åõå ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì êàéÅ ç¶ 
Õ¯ñ À°Ã Ãî¶º ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ê¹ÇñÃ çÅ ÇÂÕ òÆ ÜòÅé éÔÆº 
ÃÆÍ À°æ¶ êÔ°³Ú¶ ÕÂÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÚÔÇðÁ» À°å¶ ÷Öî å¶ ê¼àÆÁ» 
ÃéÍ À°Ô ñ¯Õ Ú½ºÕ ÇôÕÅðê¹ð å¶ ÕÅñÆÃæÅé ç¶ ÇÃ¼Ö» çÆ 
îÅðÕ°¼àÅÂÆ ìÅð¶ ç¼Ã ðÔ¶ ÃéÍ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÅ ë¯é Õ¼à Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö À°æ¶ òÆ ÃÇÔî¶ Ô¯Â¶ ÃéÍÓÓ 

ÕñÕ¼åÅ: ÒÒÜ×·Å Ü×·Å àðÅî», ì¼Ã» å¶ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» 
ç¹ÕÅé» ù Á¼× ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÜæ¶ ÇÕèð¶ íÆó ç¶ òÃ êË 
×Â¶ À°Ôé» çÆ Ü³î Õ¶ ÇêàÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÕñÕ¼å¶ ç¶ ÕÂÆ 
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» å¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ç¼ÖäÆ ÕñÕ¼å¶ ç¶ 
ðÅÃÇìÔÅðÆ ÃÇæå ×°ðç¹ÁÅð¶ å¶ C@@@ å¯º ò¼è çÆ íÆó é¶ 
ÔîñÅ ÕÆåÅ À°åðÆ ÕñÕ¼å¶ ç¶ ìóÅ ìÅ÷Åð ×°ðç¹ÁÅð¶ å¶ òÆ 
ÇÂÕ ò¼âÆ íÆó é¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ Áå¶ À°Ã ç¶ ÁÅÃ-êÅÃ 
ÖóÆÁ» ÕÅð» ÃÕÈàð» ù Á¼× ñÅ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ëÅÇÂð ìð×¶â 
çÆÁ» ×¼âÆÁ» Á¼× ì¹ÞÅÀ°ä êÔ°³ÚÆÁ», À°Ôé» À°å¶ òÆ íÆó 
òñ¯º êæðÅÀ° ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÕÂÆ ÕðîÚÅðÆ ÷ÖîÆ Ô¯ ×Â¶Í 
ÁÖÆð ìËðÕê¹ð å¯º ë½Ü ù ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ôé» é¶ BB 
òÅð ×¯ñÆ ÚñÅÂÆÍ Ôð ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ë½Ü 
åÅÇÂéÅå Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Çëð òÆ ç¹êÇÔð å¯º ñË Õ¶ ðÅå 
åÕ ÃóÕ» å¶ ÃóçÆÁ» ×¼âÆÁ» ç¶ÖÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÃéÍ 
ÇÃ¼Ö» ç¶ çðÜé» Ô¯àñ ç¹ÕÅé» ÇÂÃ ñê¶à ÇòÚ ÁÅ ×Â¶Í 
ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂÕ ÃÕÈÿ çÆ ì¼Ã àÅñÆ×³Ü ð¯â å¶ ÃÅó Çç¼åÆ 
×ÂÆÍ ç¼ÖäÆ ÕñÕ¼å¶ ÇòÚ íòÅéÆê¹ð ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂÕ ÃÕÈñ 
å¶ ÇÔ³ÃÕ íÆó é¶ ÔîñÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÕ êÈð¶ êzòÅð ù Øð Ú¯º 
Õ¼ã Õ¶ Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ ÒÒÇÕå¶ ÇÕå¶ å» ñÅô» ã¯ä ç¶ ñÂÆ 
ì¹ñÅÂ¶ ×Â¶ êzôÅÃé ç¶ àð¼Õ ñ°¼àîÅð çÅ îÅñ ã¯Á ðÔ¶ ÃéÍÓÓ 

ð¶ñ×¼âÆÁ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö» å¶ ÚÅÕÈ éÅñ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 
ÕñÕ¼å¶ ÇòÚ ÕÂÆ æ» (ç¶ôÇêzï êÅðÕ, Ô¶Áð ÃàðÆà, îÔÅåîÅ 
×»èÆ ð¯â, ÇÃÁÅñçÅ) ÇÔ³ÃÕ íÆó å¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ Ü³î Õ¶ àÅÕðÅ 
Ô¯ÇÂÁÅÍ A éò³ìð ù ÕñÕ¼å¶ ç¶ ÃÅð¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ íÆó ç¶ ÇÔ³ÃÕ 
ÔîÇñÁ» çÅ ÇôÕÅð ìä¶ Ô¯Â¶ Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÔ³ÃÕ íÆó ù ÇÂÔ 
êåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÁîÔÃðà 
ÃàðÆà ÇòÚ ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ç¶ Ô¯àñ å¶ ì³ì Ã¹¼à¶ ×Â¶Í ì³â¶ñ ð¯â å¶ 
ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ç¶ ×ËÇðÜ ù Á¼× ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ æ»-æ» å¶ ÁÇÜÔÆÁ» 
ØàéÅò» Ô¯ÂÆÁ»Í ñÅñ ìÅ÷Åð ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ÇòÚ H@@ ÇÃ¼Ö» 
é¶ ôðé ñÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍÓÓ (ðòÆòÅð, AA-AG éò³ìð AIHD) 

ÇÃ¼Ö» ç¶ îé ç¶ ô³Õ¶:ÒÒÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÁëòÅÔ Áå¶ ô¼Õ 
ÔË ÇÕ ÁÃñ ÇòÚ À°é·» ç¶ E@@@ ì³ç¶ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ ë½Ü 
ÇòÚ ÇÃ¼Ö ðËÜÆîËºà ù å¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ ï¯ÜéÅ 
éÅñ ÃÅð¶ íÅðå Ú ÇÃ¼Ö» ù îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÔ 
ï¯ÜéÅ ÃzÆîåÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÆ î½å å¯º êÇÔñ» ÔÆ 
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°é·» ù ÇÂÔ ô¼Õ ÇÂÃ ñÂÆ áÆÕ 
ÜÅêçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù åìÅÔ Ô°³ÇçÁ» ç¶Ö éÅ ÔÆ 
ê¹ÇñÃ é¶ êzòÅÔ ÕÆåÆ å¶ éÅ ÔÆ êzì³èÕ» é¶Í Ã×¯º ÕÂÆ 
êzì³èÕ» é¶ ×°³ÇâÁ» ù ôÇÔ Çç¼åÆÍ êzèÅé î³åðÆ ÃzÆ 
ðÅÜÆò ×»èÆ é¶ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÕÂÆ ÁëÃð» ù Þàêà 
ìçÇñÁÅ ÃÆÍ êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ BEGG 
ëó¶ ×Â¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Å ÷ðÈð Çç¼åÆ ÜÅÂ¶×ÆÍ ÃzÆ 
Ü×çÆô àÅÂÆàñð ÁËî.êÆ. (Õ»×ðÃ) é¶ À°é·» ÁÅêä¶ 
Õ°Þ ÇòÁÕåÆÁ» ù ÇðÔÅÁ òÆ ÕðÅÇÂÁÅ, ÇÜé·» 
ñ°¼àîÅð çÆÁ» ØàéÅò» Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍÓÓ 

(ÇéÀ±÷òÆÕ, ÇéÀ±ïÅðÕ, AI éò³ìð AIHD) 
ÇÃ¼Ö» ù ïÔÈçÆÁ» ò»× Õåñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ 
ÒÒÇÔàñð ç¶ éÅ÷Æ ÜðîéÆ å¯º ñË Õ¶ AIHD ç¶ íÅðå åÕ 

ÇÂÕ ñ§îÆ Çò¼æ ÔË êð ç¯é» ÇòÚ Õ°Þ ÃîÅéåÅ ÔËÍ ÇÔàñð 
òÆ ïÔÈçÆÁ» çÆ ÕåñÅî Õð Õ¶ ÔÆ åÅÕå Ú ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ 
å¶ íÅðå ÇòÚ ëÅÇÃ÷î é¶ À°ÔÆ ðÈê ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ 
Ö¼çðèÅðÆ ÇÔ³çÈ Õ¼àóòÅç é¶ ×°³âÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ À°Ã¶ ÔÆ 
ÇÕÃî çÆ ÕåñÅî ÕÆåÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö ê³ÜÅìÆÁ» Ú 
Ãí å¯º ò¼è ÁîÆð Ôé å¶ ÇÂÃ Ãî¶º Þ°¼×Æ-Þ½ºêóÆ òÅÇñÁ» ù 
À°é·» Çòð¹¼è íóÕÅÀ°äÅ Õ¯ÂÆ î¹ôÕñ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ÒèÅóòÆ 
ñ¯Õ ÇÜé·» ÇÂñÅÇÕÁ» Ú¯º ÁÅÂ¶, ÇÂÔ ÇÂñÅÕ¶ Õ»×ðÃÆ 
ÁËî.êÆÁ» å¶ é¶åÅò» ÃzÆ ÁËÚ.Õ¶.ÁËñ. í×å, ÃÜé Õ°îÅð, 
èðîòÆð ôÅÃåzÆ ,ÕîñéÅæ å¶ ÁðÜéçÅÃ ç¶ ÔéÍÓÓ 

Ã³â¶ Áì÷ðòð, AA, éò³ìð AIHD
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iensw& dI aufIk 'c 40 swl,1984 dy kqlyAwm dI srkwrI khwxI JUTI  
Kws irport  

31 AkqUbr ieMdrw gWDI dy kql  mgroN 
hox vwly isK kqlyAwm dI brsI sI[31 
AkqUbr ƒ vI is~KW ƒ inSwnw bxw ky bhuq 
vfw kqlyAwm kIqw igAw[srkwrI AMkiVAW 
muqwbk 2,733 isK mwry gey[ srkwrI JUTI 
khwxI ieh vI GVI geI   ik jvwbI ihMsw 
suBwvk hI Awp muhwry hoeI sI [iehI pYtrn 
gujrwq iv~c 2002 iv~c vI duhrwieAw igAw[ 
goDrw qoN bwAd hox vwlI ihMsw iv~c pihlw 
kqlyAwm gulbrg soswietI ivc hoieAw[nw 
isr& 1984 dI id~lI dI ihMsw dw pYmwnw 
gujrwq dI ihMsw nwloN ikqy v~fw sI blik lMGy 
33 swlW dOrwn iensw& pRxwlI dI nwkwmXwbI 
dw pYmwnw vI kw&I v~fw sI[gvwh cup krvwey 
gey ,pIVq frwey gey[kwql Kuly Cfy gey qW 
jo pIVqW aupr dihSq jwrI rKI jw sky[ 

id~lI ihMsw dy ivSwl pRsMg iv~c drjn 
Br kmytIAW Aqy kimSnW dIAW pVqwlW dy 
bwvjUd puSqpnwhI byrok jwrI rhI[ihMsw iv~coN 
bcy hoey isKW ny qsdIk kIqI hY ik s~jx 
kumwr ny BIV dI AgvweI kIqI sI[iesdy ault 
s~jx kumwr, jgdIS tweItlr, kml nwQ 
Aqy mrhUm AY~c ky AY~l Bgq qy is~KW iKlw& 
ihMsk BIVW BVkwaux dy l~gy ielzwmW ƒ 
bybuinAwd swbq krn dI koiSS lgwqwr 
hoeI[mrhUm AY~c ky AY~l Bgq vI swl 2000 
iv~c brI ho igAw sI Aqy Aijhy &Ysly dw v~fw 
kwrn ausdI lukvIN SmUlIAq sI[jWc dl v~loN 
pVqwly gey 293 kysW iv~coN, iesdy Awpxy 
ibAwn muqbk isr& 59 kys dubwrw Ku~lHy 
hn[ienHW 59 kysW iv~coN jWc dl ny &yr 38 
mwmly bMd kr id~qy Aqy isr& 4 iv~c hI 
ibAwn drj kIqy[ 

id~lI ihMsw dy ivSwl pRsMg iv~c drjn 
Br kmytIAW Aqy kimSnW dIAW pVqwlW dy 
bwvjUd puSqpnwhI byrok jwrI rhI[ienHW iv~coN 
hwlIAw kimSn mihz do mhIny pihlW 
ibTwieAw igAw sI[iesdy snmu~K, suprIm 
kort dw d^l, 1984 dy pRsMg iv~c ie~k cMgw 
Sgn hovygw[ Aw^rkwr ieh suprIm kort dw 
auhI d^l sI ijs nwl 2002 dy pRsMg iv~c 
doSIAW dI puSqpnwhI iv~c &rk AwieAw 
sI[pr Pyr ieh bhuq dyrI nwl id~qy bhuq QoVHy 
iensw& vwlI g~l ho jwvygI[ 

do syvw mukq j~jW dy 16 Agsq ƒ bxwey 
ies ingrwn pYnl ny iqMn mhIinAW iv~c 
irport dyxI hY[ies au~c p~DrI isAwsI swizS 
ƒ qoVn vwlI aumId dI ie~k CotI ijhI vjHw 
id~lI hweIkort dI gMBIrqw hY[auhI gMBIrqw 
ijs nwl auh 1984 dy kqlyAwm dy ie~k kys 
iv~coN kWgrs dy swbkw loksBw mYNbr s~jx 
kumwr ƒ brI krn iKlw& ie~k ApIl dI 
suxvweI kr rhI hY[ 

id~lI kYNt iv~c BIV v~loN kIqI ihMsw dy 
ies kys iv~c s~jx kumwr dIAW in~jI 
mOjUdgIAW ƒ drswauNdIAW, cSmdIdW dI 
gvwhIAW dI SkqI ƒ vyKidAW ApIl dIAW 
suxvweIAW ny pIVHqW iv~c ie~k aumId jgweI 
hY[ies kys iv~c Swml hox leI sInIAr 
vkIl AY~c AY~s PUlkw ny pMjwb ivDwn sBw 
ivcly Awpxy ivroDI iDr dy AwgU dy Ahudy ƒ 
iqAwg id~qw sI[hwlWik s~jx kumwr id~lI kYNt 
dy ies kys Aqy p~CmI id~lI dy ie~k hor kys 
iv~coN brI kr id~qw igAw sI, ausdy iKlw& 

sbUq iPrkU ihMsw iv~c Swml hox dy doSW dw 
swhmxw kr rhy hor isAwsI AwgUAW dy mukwbly 
izAwdw hn[ 

AijhI ih~sydwrI dy bhuq G~t sbUq sn[ 
audwhrx vjoN mrhUm AY~c ky AY~l Bgq dy 
mwmly iv~c, BwvyN ik pUrbI id~lI iv~cly ausdy 
hlky iv~c ies qoN ikqy v~fy p~Dr dI ihMsw hoeI 
sI[Bgq vI swl 2000 iv~c brI ho igAw sI 
Aqy Aijhy &Ysly dw v~fw kwrn ausdI lukvIN 
SmUlIAq sI[hor kWgrsI AwgUAW vWg Bgq 
ƒ vI rwjIv gWDI srkwr v~loN 1984 dy 
kqlyAwm dI jWc leI ibTwey gey rMgwnwQ 
imSrw kimSn ny doS mukq kr id~qw 
sI[rMgwnwQ kimSn v~loN Bgq ƒ brI kIqy 
jwx dw mu~K AwDwr is~K AwgU blivMdr isMG 
dI ausdy h~k iv~c gvwhI sI[blivMdr isMG 
dw pu~qr ArivMdr isMG lvlI SIlw dIkiSq 
dI srkwr iv~c A~gy jw ky mMqrI 
bixAw[lvlI, iesy swl dy SurU iv~c bIjypI 
iv~c Swml ho igAw sI[ 

iqlk ivhwr dy sI blwk dI ivfo kwlonI 
Bwv ivDvwvW dI kwlonI 'ivc kuldIp kOr, 
A~qr kOr, crnjIq kOr, nirMdr kOr, suirMdr 
kOr, l~CmI kOr, jsbIr kOr, p~pI kOr isK 
kqlyAwm pIVq bIbIAW ƒ nOkrIAW imlIAW 
sn, izAwdw aunHW nOkrIAW qoN irtwier ho 
cu~kIAW sn[ pr ieh Ajy vI pySI dIAW qwrIKW 
Bugq rhIAW hn qW jo aunHW ƒ iensw& iml 
sky[ 1985-86 'ivc Alwt hoey mkwn Ajy vI 
ivDvwvW dy nWA mwlkwnw h~k hox dI aufIk 
'ivc hn[ iensw& dy ieMqzwr 'ivc iehnW 
bIbIAW ƒ AglI pIVHI dy DuMdly Biv~K dI icMqw 
vI AMdro-AMdrI KweI jWdI hY[ iqMn b~icAW dI 
mW suirMdr kOr ny d~isAw ik aus dy iqMny hI 
b~cy ijnHW ny Awpxy bwp dw kql huMidAW AwpxI 
A~KIN vyiKAw sI, pVH nhIN sky[ DI iksy qrHW 
A~TvIN jmwq q~k Aqy dovyN pu~q cOQI pMjvIN qoN 
A~gy nhIN pVH sky[ hux dovyN pu~q Awto clwauNdy 
hn Aqy auh Ajy vI kys lV rhI hY[ jdoN aus 
koloN pu~iCAw igAw ik Coty b~icAW dy nwl 
kcihrIAW dy c~kr nwl ikvyN nij~iTAw qW bVy 
hI spwt ijhy ichry nwl aus dw jvwb sI ik 
du~K ienswn ƒ p~ikAW kr idMdw hY[ auh b~cy 
vI smJ gey sI ik hux AsIN ieMJ hI Aqy 
AijhIAW hor cuxOqIAW dy nwl v~fy hoxw hY[ 

gurduAwry 'ivc hI syvw kr rhy vzIr isMG 
^wlsw, ijs dI 1984 dy smyN aumr isr& 15 
swl sI, aus dy du~K dI nuhwr v~KrI hI sI[ 
rwjsQwn nwl qwA~luk r~Kx vwly ^wlsw dy 
pirvwr ƒ Biv~K dI rwh cuxn leI do vwr cox 
krnI peI[  

rwjsQwn 'c mwmUlI KyqI kwrn qMghwlI 
Bog rhy pirvwr ny 1984 qoN AYn pihlW hI 
id~lI Awaux dw &Yslw kIqw[ Aws-pws rihx 
vwly muslmwn BweIcwry kwrn pirvwr dw 
kqlyAwm qoN kuJ bcwA irhw pr vzIr isMG 
ny Awpxy swhmxy gurduAwry jw rhy iek is~K 
dw kql huMidAW vyiKAw qW aus ny aus kol jwx 
dI iz~d kIqI pr aus dy nwl KVHy aus dy ipqw, 
ijs ny iek h~Q aus dy mUMh 'qy r~iKAw sI qW 
jo aus dy mUMh 'ivcoN cIk nw inkly, aus ƒ 
qrlo-imMnqI kridAW luk-lukw ky vwps Gr 
lY ky AwieAw[ auh 3 idn vzIr isMG dy 
pirvwr ny guAWFIAW dy smJwaux 'qy Gr dy 
AMdr hI k~ty[ h~ty-k~ty srIr vwly 55 swl dy 
vzIr isMG ny ijvyN aus vyly dy roky hMJU jo pqw 
nhIN pihlW vI ikMnI vwr bwhr Awey hoxgy, 
kyridAW ikhw aus dOr qoN bwAd pirvwr muV 
rwjsQwn clw igAw sI pr au~QoN dI qMghwlI 
jdoN brdwSq nw hoeI qW ruzgwr qlwSdy muV 
id~lI dw rwh kIqw[ Swied vzIr isMG dy 
pirvwr ƒ sB ƒ Awpxy AMdr smJwaux vwlI 
id~lI dI kuv~q dw pqw sI[ 

DI dw mUMh vI nhIN vyK sky auh 
auh pIlI p~g vwly myry pqI dI qsvIr 

hY[ kuldIp kOr ny kw&I dyr bwAd bolxw SurU 
kIqw, nwl hI AwpxI cuMnI nwl hMJU pUMJidAW 
d~isAw ik aus vyly (nvMbr 1984) 'ivc auh 
cVHy idnW 'qy sI[ 26 swlW dI kuldIp kOr aus 
vyly s~qvyN mhIny dI grBvqI sI[ kuldIp dy 
aus vyly iek bytw vI sI[ jƒnI BIV dy h~QoN 
aus dy pqI dy kql qooN bwAd guAWFIAW ny byty 
dI jwn bcwaux leI aus dy kys k~t id~qy, ijs 
qoN bwAd aus dy pirvwr dIAW AOrqW Aqy b~cy 
pihlW iksy guAWFI Aqy kuJ idnW bwAd Awpxy 
irSqydwrW kol phuMc gey[ 26 swlW dI aumr 
'ivc Awpxw pqI guAwaux vwlI kuldIp kOr dy 
du~KW dI pMf aus vyly hor BwrI ho geI, jdoN kuJ 
swl pihlW hwrt AtYk nwl aus dy pu~q dI 
mOq ho geI[ hux ƒh qy poqy, poqI dI izMmyvwrI 

vI aus dy isr hY[ 
gurU nwnk dyv jI dy pRkwS purb 'qy hr 

swl sjwey jWdy ngr kIrqn 'c ieh pMj 
ipAwirAW 'coN iek bxdw sI[ 'Cotw sI myry qoN[' 
ieh Awvwz Aqr kOr dI sI[ Ajwieb Gr 'c 
aus dy pirvr dy 11 jIAW dIAW qsvIrW sn[ 
v~fy kwljy vwlI Aqr kOr dw pirvwr vI v~fw 
sI[ 7 b~icAW dI mW Aqr kOr dy nwl aus dI 
DI gMgw kOr vI sI[ aus vyly dI 8 swl dI b~cI 
gMgw ƒ vI kuJ hlkIAW XwdW nwl sI[ Aqr 
kOr leI ijvyN sB kuJ k~lH dI g~l hovy[ KUn-
Krwbw, kYNpW 'ivc k~itAw iek swl qoN v~D dw 
smW Aqy hor vI bhuq kuJ[ is~KW dy Coty b~icAW 
ƒ vI nhIN bKiSAw[ kihMdy ienHW spolIAW ƒ 
glqI nwl vI izMdw nw C~f dyxw[ Aqr kOr ny 
A~gy bolidAW ikhw ik aus dI nnwx dy byty ƒ 
jdoN BIV kql krn l~gI qW 40-45 swl dI 
mmqw dI mwrI aus dI nxwn byty ƒ bcwaux 
leI aus dy au~qy Aw ky if~g peI[ auh lok aus 
dI nxwn ƒ Al& nMgw krky nwl lY gey, nwl 
hI aus dy pu~q ƒ ieh kihMidAW mwr gey ieh 
hI v~fy ho ky s~p bx jwxgy[         

nvMbr 1984 ivc vwpry is~K kqlyAwm 
dOrwn hoey smUihk kqlW dy mwmilAW dI jWc 
kr rhI ivSyS Koj tIm (sIt) ny iek mwmlw 
ijs iv~c iqMn lokW dI mOq ho geI sI, ivc pMj 
hor nwmjd doSIAW ƒ igRPqwr kIqw hY [   

puils dy ifptI ieMspYktr jnrl 
(fIAweIjI) bwlyNdU BUSx isMG dI AgvweI 
vwlI AYsAweItI ny ikdveI ngr dy inrwlw 
ngr qoN ienHW ƒ igRPqwr kIqw[ fIAweIjI isMG 
ny disAw ik suprIm kort dy hukmW 'qy au~qr 
pRdyS srkwr v~loN 27 meI 2019 ƒ bxweI 
geI AYsAweItI is~K kqlyAwm dy mwmilAW 
dI jWc kr rhI hY Aqy S~kIAW ƒ PVn leI 
Xqn jwrI hn[ 

aunHW ikhw ik AYsAweItI ny 96 lokW dI 
mu~K S~kI vjoN pCwx kIqI sI, ijnHW iv~coN 23 
dI mOq ho cu~kI hY[ AiDkwrI ny ikhw ik iqMn 
drjn qoN v~D S~kIAW dy vyrvy iek~Ty kIqy gey 
hn Aqy ies nwl AYsAweItI ƒ hux q~k 27 
mulzmW ƒ PVn iv~c mdd imlI hY [ fIAweIjI 
ny d~isAw ik igR&qwr kIqy gey pMj mulzm 
1984 iv~c gurUidAwl isMG dy Gr ƒ A~g 
lwaux leI drjnW horW nwl inrwlw ngr pu~jy 
sn[ aunHW d~isAw ik gurUidAwl dy Gr iv~c 12 
pirvwr ikrweydwr vjoN rihMdy sn Aqy hmly 
dOrwn iqMn ivAkqI izMdw sV gey sn[ aunHW 
d~isAw ik dovW pwisAW qoN c~lIAW golIAW iv~c 
rwjyS gupqw vjoN ie~k dMgwkwrI dI vI mOq ho 
geI sI[  

aunHW d~isAw ik AsIN id~lI, pMjwb Aqy 
rwjsQwn iv~c vsy gvwhW rwhIN 96 mu~K 
S~kIAW dI pCwx krky 11 mwmilAW dI jWc 
kr rhy hW[  

AYsAweItI ny ieh vI pwieAw ik ies 
mwmly nwl juVy 23 ivAkqIAW dI pihlW hI 
mOq ho cu~kI hY[ iDAwndyx Xog hY ik 1984 dy 
is~K kqlyAwm dy mwmilAW dI muV jWc krn 
leI AYsAweItI dw gTn kIqw igAw sI, ijs 
kwrn sB qoN v~D pRBwivq SihrW iv~coN ie~k 
kwnpur iv~c 127 lok mwry gey sn[ 
AYsAweItI ny 1984 iv~c qqkwlI pRDwn mMqrI 
ieMdrw gWDI dI aus dy is~K AMg r~iKAkW v~loN 
h~iqAw qoN bwAd id~lI iv~c hoeI ihMsw dy sbMD 
iv~c hux q~k 27 lokW ƒ igR&qwr kIqw hY[ 
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êÆ.ïÈ.ÃÆ.ÁËÿ ò¼ñ¯º AIHD çÆ ÁÅêäÆ
Çðê¯ðà ÇòÚ À°áÅÂ¶ ×Â¶ êzôé» ç¶ À°åð ÔÅñ¶
åÕ òÆ éÔÆº Çîñ ÃÕ¶Í À°ç¯º CA ÁÕå±ìð å¯º
ñË Õ¶ D éò³ìð åÕ À°Ú êzôÅÃéÕ ÁÇèÕÅðÆÁ»
Áå¶ Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ é¶ ÇÕÃ¶ åð·» çÆ Õ¯ÂÆ
ÇÚ³åÅ éÔÆº êz×àÅÂÆ Áå¶ ÇâÀ±àÆ å¶ Ç÷³îòÅðÆ
êzåÆ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ Õ¯åÅÔÆ òðåÆ ×ÂÆÍ À°ç¯º éò¶º
ìä¶ ×zÇÔ î³åðÆ êÆ.òÆ. éðÇÃîÔÅ ðÅú é¶ CA
ÁÕå±ìð çÆ ôÅî é±³ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶
ÁÅ×È Áàñ ÇìÔÅðÆ òÅÜêÅÂÆ é±³ íð¯ÃÅ
ÇçòÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒÕ°Þ Ø³ÇàÁ» ç¶ Á³çð ÔÆ
ÃÇæåÆ À°å¶ êÈðÆ åð·» ÕÅìÈ êÅ ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍÒ
êð êÆ.ïÈ.ÃÆ.ÁËÿ é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÕÅøÆ
Ãõå Çà¼êäÆ ÕÆåÆ ÔË: ÒÒÃÅé±³ íð¯Ã¶ï¯× ÃÈåð å¯º
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ CA ÁÕå±ìð é±³ Õåñ å¯º Û¶åÆ
ìÅÁç êzèÅé î³åðÆ çÆ ÃðÕÅðÆ ÇðÔÅÇÂô A
ÃøçðÜ³× ð¯â ÇòÖ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ îÆÇà³× ÇòÚ
Ô¯ðé» ç¶ éÅñ-éÅñ ååÕÅñÆ ñËøàÆéËºà
×òðéð êÆ.ÜÆ. ×òÂÆ, Õ»×ðÃ (ÁÅÂÆ) ç¶
ÁÅ×È ÁËî.ÁËÿ ø¯åçÅð Áå¶ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð
òÆ ôÅîñ ÃéÍ À°Ã îÆÇà³× ÇòÚ î½ÜÈç ÇÂ¼Õ
ÃÆéÆÁð ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ø½Ü
é±³ Ã¼ç ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÔÆº å» ÇÂ¼æ¶ ìÔ°å
ò¼â¶ ê¼èð Òå¶ õÈé-õðÅìÅ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ
ÇòÚÅð À°å¶ ÇÕÃ¶ é¶ ÇèÁÅé éÅ Çç¼åÅÍÓÓ

ÇÂÃ Çðê¯ðà ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË,
ÒÒÇÜò¶º êÇÔñ» òðäé ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ç¶ð
ðÅå åÕ éÅ å» ÇÕå¶ ÕðÇøÀ± ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ éÅ ÔÆ ø½Ü Ã¼çÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ ç¶ ÃÅÔîä¶
ôðÅðåÆ ÁéÃð ÁÅêäÆÁ» ÇÔ³ÃÕ ×åÆÇòèÆÁ»
é±³ Á³ÜÅî ç¶ ðÔ¶ ÃéÍ îÔ»é×ð ç¶ Ççñ ÃîÞ¶
Ü»ç¶ ÕéÅà ÃðÕÃ ÒÚ íÅðÆ Ç×äåÆ ÇòÚ éÆî
ø½ÜÆ çÃÇåÁ» Áå¶ ê¹ÇñÃ ìñ» çÆ î½ÜÈç×Æ ç¶
ìÅòÜÈç ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ç¹ÕÅé» é±³ Á¼× ñÅÂÆ ÜÅ
ðÔÆ ÃÆÍ ÃÅé±³ ìÅÁç ÇòÚ êåÅ ñ¼×Å ÃÆ ÇÕ
øðÆçÅìÅç ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð é¶ êÇÔñÆ
éò³ìð é±³ ø½Ü í¶Üä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ êð ø½Ü
C éò³ìð é±³ ÁÅÂÆ ÃÆÍÓÓ ÇÂé·» ÒÚ¯º ÇÕÃ¶ êzôé
çÅ À°åð ÔÅñ¶ åÕ éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ÇÂ³Ü Üç¯º
éÅéÅòåÆ ÕÇîôé ÕÅÇÂî ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å»
îËº ÇÂÔ¯ ÁÅÃ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÕÇîôé ç¼ÖäÆ
ÁøðÆÕÅ ÒÚ éËñÃé î³âñÅ ò¼ñ¯º ÕÅÇÂî ÕÆå¶
Òàð°¼æ ÁËºâ ÕéÇÃñÆÂ¶ôé ÕÇîôéÒ (Ã¼ÚÅÂÆ
Áå¶ ÃçÅÚÅð ÕÇîôé) çÆÁ» ñÆÔ» Òå¶ ÔÆ
Ú¼ñ¶×ÅÍ îËº ÔÅñ¶ òÆ î³éçÅ Ô» ÇÕ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
é±³ ÇÂÃ êÅÃ¶ Á¼×¶ òèäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ç¯ôÆÁ» é±³ Ã÷Åò» Çç¼å¶ ÜÅä ç¶ éÅÿ-éÅÿ
À°Ã Ã¼Ú çÅ êåÅ ñÅÀ°äÅ òÆ ÁÇÔî ÔË, ÇÜÔóÅ
ÔÅñ¶ åÕ ÃðÕÅðÆ øÅÂÆñ» ÒÚ çøé ÔË- êÆóå
êÇðòÅð» ç¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÇÃè»å å¶ ÇéÁ»
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ î³× Õðç¶ ÔéÍ

éò³ìð AIHD çÆ ì¶òÃÆ

ñ¶ÖÕ  :  ÜÃÇàÃ ðÅÇÜ³çð Ã¼Úð
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ÇÂÃ ç¹éÆÁ» çÆ ÇÃðÜäÅ Õ°çðå é¶ ìóÆ ÔÆ
Çô¼çå éÅñ ÕÆåÆ ÔË, ÇÂÃ ç¹éÆÁ» ç¶ éÜÅÇðÁÅ
é±³ ç¶Ö îé Áô  Áô  Õð À°μáçÅ ÔËÍ ÁÅÇç îÅéò
çÆÁ» ÇÃðë ç¯ Çå³é ÔÆ î¹¼Ö ñ¯ó» Ãé, ð¯àÆ, åé
ã¼Õä ñÂÆ Õ¼êóÅ Áå¶ ðÇÔä ñÂÆ Û¼å, À°Ã
Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÂÆðÖÅ, Õ¯ÂÆ òËð Çòð¯è éÔÆº, ìÃ Çé¼ÜÆ
ñ¯ó» é±³ êÈÇðÁ» ÕðÇçÁ» À°Ô ñ¯Õ ÁÅêäÅ ÜÆòé
ÜÆÁ ñËºç¶ ÃéÍ êð ÇÜÀ°º ÇÜÀ°º ÁÅÇç îÅéò å¯º
îé°¼ÖÆ ÇòÕÅÃ çÅ Ãøð ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ  å» ñ¯ó»
ò¼èçÆÁ» ×ÂÆÁ», çÈðÆÁ» ìäçÆÁ» ×ÂÆÁ» Áå¶
ÇÂÃ ÇòÕÅÃ é¶ ÁÇÜÔ¶ ðÈê ÁÖÇåÁÅð ÕÆå¶ ÇÕ
ÇÃ¼àÅ Ü³×», ï°¼è» å¼Õ êÔ°³Ú ×Â¶Í Á¼Ü å¼Õ ÇÂÃ
ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ç¯ Çòôò ï°¼è Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶

åÆÃð¶ çÆ ôÅÇÂç
ÇåÁÅðÆ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ
êÇÔñ»  Çòôò ï°¼è
AIAD å¯ AIAH
Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ ÇÕ
ÜðîéÆ, Ô³×ðÆ Áå¶
ÇÇìÞàô, ðôÆÁÅ å¶
ëðÅô ðÅÜ ÇòÚÕÅð
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅêäÆ
ÕÈàéÆåÕ Ã¯Ú å¶
êÇÔðÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶

Â¶éÅ ç¶ô» ç¶
êzåÆÇéèÅ  é¶ ÇÂ¼Õ

Õð¯ó å¯º ò¼è Çéðç¯ô ÁîðÆÕé» çÆÁ» ÜÅé»
ñÂÆÁ»Í çÈÃðÅ Çòôò ï°¼è AICI å¯º  AIDE
ç½ðÅé  Ú¼ÇñÁÅÍ éÅ×ÅÃÅÕÆ Çò¼Ú ëËñÆ çÇÔôå

ÇÕÃé±³  í°¼ñ  ÃÕçÆ ÔËÍ B,E@,@@@  å¯º ò¼è ñ¯Õ
î½å ç¶ ÖÈÔ Çò¼Ú Çâ¼×¶ Áå¶ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÁîðÆÕÅ
ç¹éÆÁ» çÆ Ãí å¯º ôÕåÆôÅñÆ åÅÕå ìä Õ¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ Ü¶Õð î½ÜÈçÅ ÔÅñÅå» çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÁðîÆéÆÁÅ Áå¶ Á÷ðìËÜÅé
ÇòÚÕÅð ÜìðçÃå Ü³× ÇÛóÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÃÇæåÆ
Â¶éÆ ×³íÆð Ô¯ÂÆ êÂÆ ÔË ÇÕ ç¯ò» ç¶ô» çÆÁ»
ÃËéÅò» ÇÂ¼Õ çÈÃð¶ ç¶ ÇðÔÅÇÂôÆ ÇÂñÅÇÕÁ» À°μå¶
Ôîñ¶ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ Ô°ä Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ ÇÕèð¶ åÆÃð¶ Çòôò ï°¼è ç¶ Ã³Õ¶å
å» éÔÆ?   ÇÂÃ ÃÅð¶ Ö¶â  Çò¼Ú å°ðÕÆ é¶
ÁÜðìËÜÅé Áå¶ ðÈÃ, øðÅÃ  é¶  ÁðîÆéÆÁÅ çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ç¯é» ç¶ô» Çò¼Ú ÇÜ¼èð

òÆ é÷ð êËºçÆ ÔË, À°èð ÔÆ ìÅðÈç çÅ èÈ³Á», ð¯ºç¶
ÕðñÅÀ°ºç¶  å¶ ÇòñÕç¶ ñ¯Õ, ñÔÈ ñ°ÔÅé
ÇÂéÃÅéÆÁå é÷ðÆ êË ðÔÆ ÔËÍ é¯×ðé¯ÕÅðÅìÅÖ
À°μêð Õì÷¶ é±³ ñË Õ¶ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ ÇÂÔ Ü³× Ô°ä
ÇðÔÅÇÂôÆ ÇÂñÅÇÕÁ» å¼Õ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ç¯é»
î¹ñÕ» çÆ ÃËéÅ ç¶ ÇÃð å¶ ÃòÅð Ô¯Â¶ ÖÈé Çò¼Ú
ñ¯Õ ì¶òÕåÆ î½å îÅð¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÜîÆé ç¶ ÇÂ¼Õ
Û¯à¶ ÇÜÔ¶ à°Õó¶ é±³ ñËÕ¶ Ô¯  ðÔ¶ ÇÂÃ ï°¼è çÅ
ÁÅÖðÕÅð ÕÆ ÇÃ¼à¶ ÇéÕñä×¶...... Õ¶òñ å¶
Õ¶òñ ÇÂéÃÅéÆÁå çÅ êåéÍ Á¼Ü å¼Õ Ü³×»
ï°¼è» ç¶ éåÆÜ¶ Õç¶ òÆ Ã¹ÖÅò¶º éÔÆº ÇéÕñ¶Í îËº
Ôî¶ôÅ ÇÂÔ Ãí ç¶Ö Õ¶ ÔËðÅé Ô°³çÆ Ô» ÇÕ Áå¶
Ã¯ÚçÆ Ô» ÇÕ ÁÃÆº ÇÂÔ ÃðÕÅð» ÇÕÀ°º ìäÅÀ°ºç¶

Ô»?  å» Ü¯ ÃÅâÆÁ» ÃðÕÅð» ÃÅé±³ Ã¹ÇòèÅò» ç¶
ÃÕä, Ôð ç¶ô ç¶ éÅ×ÇðÕ ÇÂ¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁå ÜÆòé
ÜÆÁ ÃÕäÍ êð ÔÅñÅå ÇìñÕ°ñ ÔÆ À°μñà Ôé,
ÇÜÃ òÆ ç¶ô ò¼ñ é÷ð îÅð ñò¯, Ôð Üö·Å ÁÅî
éÅ×ÇðÕ  Ü°ñî çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅð»
çÆÁ» ÁóÆÁ» Á¼×¶ ñ¯Õ ÇòñÕç¶ Ôé Áå¶
ÖÇîÁÅÜÅ í°×å ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ã¯Úä òÅñÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔé» Ü³×» çÅ Ôî¶ôÅ îÕÃç ÜîÆé» ÔÆ
ðÔÆÁ» Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ÇÂÔ Ãí ç¶ô
çÆ Áðæ ÇòòÃæÅ é±³ îÜìÈå Õðé ç¶ ÃÅèé»
ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔË, êð ÁÚ³í¶ òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÔé» Ü³×» ç½ðÅé Ô¯ä òÅñ¶ ÜÅéÆ îÅñÆ
é°ÕÃÅé , Áðæ ÇòòÃæÅ é±³ ê¹³ÔÚä  òÅñ¶ ÞàÕ¶
ìÅð¶ ÃðÕÅð» ÇÕÀ°º éÔÆº Ã¯ÚçÆÁ»? ÁÇÜÔ¶
îÃÇñÁ» éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ ÃðÕÅð» é±³ ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» éÆåÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ÜÅä å» Ü¯
íÅò¶º ÇÕ³éÅ òÆ ×°³ÞñçÅð  îÃñÅ Ô¯ò¶, À°ÃçÅ Ô¼ñ
ô»åÆ éÅñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÃðÕÅð» ñ¯Õ» çÆ
ÇÔøÅ÷å ñÂÆ ìäÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÂÔé» çÅ
î³åò Çòôò ô»åÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË éÅ ÇÕ ÇÔ³ÃÅ,
Ü³× Áå¶ ï°¼èÍ Ôð ç¶ô é±³ ÇÂÔ ÃîÞä» ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇòÇ×ÁÅé çÆÁ» ÕÅãÅ çÆ ç¹ðòðå¯º
ÇÂÃ¶ åð·» Ô°³çÆ ðÔÆ å» ÁÃÆº çÈÃÇðÁ» ç¶ éÅñ
éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ òÆ Õìð ê¹¼à ðÔ¶ Ô»Í Ã¯
ÇÕÃ¶ òÆ îÃñ¶ é±³ Ã¹ñÞÅÀ°ä ñÂÆ Ü³× Õ¯ÂÆ
òÅÇÜì Ô¼ñ éÔÆº ÔË, ÜðÈðå ÔË Çòôò ô»åÆ ç¶
éÅÁð¶ é±³  ì¹ñ§ç Õðé çÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ Áîé,
ô»åÆ ÚÔ°³ç¶ Ôé... Ü³×, ï°¼è Õç¶ òÆ ÇÕÃ¶ îÃñ¶
çÅ Ô¼ñ éÔÆ Ô°³ç¶Í

ÕÆ ÇÃ¼à¶ ÇéÕñç¶ Ôé 
Ü³×» ï°¼è» ç¶? 

IGGIAAH@FF

ÔðÕÆðå Õ½ð ÃíðÅ 

êÅ×ñ å¶ îé±òÅçÆ ÔòÅò» Çòð°è ÜÈÞä òÅñ¶
ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ ç¶ ìÅéÆ ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî é±³ îËº
é¶ÇóÀ°º å¼ÇÕÁÅ ÔËÍ À°Ôé» ç¶ ÔÕ ÇòÚ ð¯ÜÅéÅ
ÁÖìÅð», Çòç¶ôÆ òÆÕñÆ ÁÖìÅð», ÁÅêä¶
îË×ÜÆé ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ À°Ô íÅðåÆ ÇÃÁÅÃå
ÇòÚ îÔ» ðÈÔ ÃÆ, ÇÜÃé¶ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ é±³ ÁêéÅ Õ¶ çì¶ Õ°Úñ¶ íÅÂÆÚÅð¶ é±³
Ü×ÅÇÂÁÅ, Ã¼åÅ çÆ ÇÂÛÅ Ü×ÅÂÆÍ ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî
íÅðåÆ ÇÃÁÅÃå çÅé» òð×Å ñÆâð éÔÆº ÃÆ Ü¯
ÁÅêä¶ ñ¯Õ» é±³ ÇàÚ ÜÅäç¶ å¶ ÇëðÕÅêzÃåÆ çÆ Ö¶â
Ö¶âç¶ ÔéÍ À°Ã ÇòÚ ×ðÆì», ÁäÔ¯ÇÂÁ» ñÂÆ çðç
ÃÆÍ ÁÅêä¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ì¹ðÆ ÔÅñå ñÂÆ ÕÂÆ òÅð
À°Ôé» çÆÁ» Á¼Ö» éî Ô°³çÆÁ» îËº ç¶ÖÆÁ» ÔéÍ ÇÂÕ
òÅð å» ÕÇÔä ñ×¶ ÇÕ ç¹ÁÅì¶ ç¶ çÇñå ñÆâð å¶
ÚîÅð ÃðîÅÂ¶çÅðÆ è¯Ö¶ìÅ÷ ÔËÍ ÇÂÔ îé±òÅçÆ
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÆ ÇêÛñ× ÔËÍ Ü¶ ÇÂÔ î¶ðÅ ÃÅæ
Çç³ç¶ îËº ðÅÜéÆåÕ åìçÆñÆ ÕðÕ¶ ÇçÖÅÀ°ºçÅÍ
ôÈ×ð ç¶ îðÆ÷ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç À°Ô ìÔ°Üé é±³ Ã¼åÅ
òñ ÇñÜÅä ñÂÆ ÇîÔéå Õðç¶ ðÔ¶Í ÁÅêäÆ ÇÃÔå
òÆ ÁÅêä¶ Çîôé ñÂÆ Õ°ðìÅé Õð ÇçåÆÍ À°Ôé» é¶
íÅÜêÅ, Õ»×ðÃ çÅ ìÔ°åÅ À°íÅð éÔÆº Ô¯ä ÇçåÅÍ
ìÃêÅ é±³ æ¯ó¶ êñ» ÇòÚ íÅðå çÆ åÆÜÆ êÅðàÆ
ÇÃðÜ ÇçåÅÍ ÇÂÕ Ççé ÃðçÅð ×°ðìÚé ÇÃ³Ø ç¶Ã
ê³ÜÅì çÅ ë¯é ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ìÆìÆ îÅÇÂÁÅòåÆ
êÇÔñÆ òÅð ïÈêÆ çÆ î¹Ö î³åðÆ ìäÆ ÔËÍ ïÈêÆ íòé
ÇçñÆ ÇòÖ¶ ÃîÅ×î ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ÇðàÅÇÂðâ ÁëÃð
ôÅÔÆ, ñ¶ÖÕ, êåðÕÅð, êz¯ëËÃð êÔ°³Úä¶ ÔéÍ å°ÔÅé±³
Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ òñ¯º Çòô¶ô ÃçÅ ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÃ
ÃîÅ×î ÇòÚÍ Á×ñ¶ Ççé îËº ÃðçÅð ×°ðìÚé
ÇÃ³Ø éÅñ ôåÅìçÆ àð¶é ðÅÔÆº ÇçñÆ Úñ¶ Ç×ÁÅÍ
Ãà¶ôé À°êð Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ çÅ âðÅÂÆòð å¶
ìÅâÆ×Åðâ ÃÅé±³ ñËä ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ìÅâÆ×Åðâ
òÅÇÂðñËÃ ðÅÔÆº ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ïÈêÆ íòé ÇòÚ êÔ°³Ú¶ ìÅìÅ Õ»ôÆ
ìéËä è¯åÆ ÇòÚ ÃòÅ×å Õðé ñÂÆ Á×¶ Öñ½å¶
ÃéÍ îËº ×°ðìÚé ÇÃ³Ø Ô°ä» é±³ ÕÇÔä ñ×Å ÇÕ
ÇÕ³éÆ ÃÅèÅðé À°Ú ÃÖÃÆÁå ÔËÍ ×ðÆì» ç¶ ñÆâð
ÃðîÅÂ¶çÅð éÔÆº ÁÇÜÔ¶ îÔÅé ÇòÚÅð» å¶ ÃÅç×Æ
íðÆ Ç÷³ç×Æ éÅñ Ü°ó¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ¯º ÇÃðë
îËé±³ å¶ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø ç¯Ô» é±³ Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ î¶ð¶ ñÂÆ îÅä òÅñÆ ×ñ ÃÆÍ Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ é¶
ÃÅé±³ Ø°à Õ¶ ×ñòÕóÆ êÅÂÆ, ëåÇÔ ì¹ñÅÕ¶ ÃÅé±³
Á³çð ñË ×Â¶Í ÇÕÔÅ Üñ êÅäÆ ÛÕ¯, æ¯óÅ ÁðÅî
Õð¯Í Çëð Çîôé ìÅð¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ ç¯ Ø³à¶ ×ñ»
ÕðéÆÁ» ÔéÍ  

îËº ÇÂÔ ×ñ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô» ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ
Ü¶ ÇÃÖ å¶ ê³ÜÅì ç¶ íÇò¼Ö ñÂÆ ÇÃÁÅÃå çÆ ðÚéÅ
ÕðéÆ ÔË å¶ ÁÅêä¶ ê³ÜÅì ç¶ íÇò¼Ö é±³ ÕÅÇÂî
ÕðéÅ ÔË å» ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî òð×Å ñÆâð êËçÅ
Õð¯Í Ü¯ ÇÃÖ» çÆ ÇÃÁÅÃÆ ñÆâðÇôê ÔË, À°Ô
îé±òÅçÆ ÇÃÁÅÃå çÆ ÇêÛñ×È å¶ âÅò»â¯ñ ÔËÍ
Ã¼åÅ çÆ í°Ö À°Ãé±³ Õ½î Çòð¯èÆ ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÃÅâ¶
×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì ÁäÔ¯ÇÂÁ», çì¶ Õ°ÚÇñÁ»
ÇÕðåÆÁ» ñÂÆ ÃîÅÜ å¶ ðÅÜéÆåÆ çÆ ðÚéÅ Õðç¶
Ôé å¶ ÜÆòé î¹Õå çÅ ÇÃè»å ê¶ô Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ Çîôé ìÅì¶ Õ»ôÆ ðÅî é¶ Ú¹ÇÕÁÅ å¶
íÅðå çÆ ÇÃÁÅÃå À°êð ñÅ×È ÕÆåÅÍ êð ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê ÇÂÔ îÔÅé Õðî éÔÆº ÇéíÅ ÃÕÆÍ

Üç ÇÕ ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ ç¶ ÜéîçÅåÅ
ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî é¶ ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì é±³ ÁÅêä¶
ÇÃÁÅÃÆ Á³ç¯ñé çÅ ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ ×ðÆì», çì¶
Õ°ÚÇñÁ» çÆ Á÷ÅçÆ å¶ îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» å¶ ×ðÆì» ÇòÚ
Ã¼åÅ çÅ Ã¹êéÅ Ü×ÅÀ°ä ñÂÆ ìÃêÅ é±³ íÅðå çÆ
åÆÜÆ ò¼âÆ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ ìäÅÇÂÁÅÍ ìÔ°Üé çÆ
ÁÅåîÅ é±³ ÃòË-îÅä, ÃòË-ÁÅçð Áå¶ îé°¼ÖÆ ôÅé
éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ü¯ ÇÕ ìÔ°å ÁÃ³íò ÕÅðÜ ÃÆ, ÇÜÃé±³
ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî é¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå å¶ À°çî ÃçÕÅ
ÇÃð¶ Úó·ÅÇÂÁÅ å¶ ïÈêÆ ÇòÚ îé±òÅçÆ êÅðàÆÁ»
Õ»×ðÃ å¶ íÅÜêÅ é±³ è¯ìÆ êàÕ¶ îÅð Õ¶ ïÈêÆ ÇòÚ
ÇòôÅñ Ã¼åÅ ÇÃðÜÆÍ ÁÇÜÔÅ À°çÅÔðä çÈÜ¶ Çòôò
ï°¼è å¯º ìÅÁç ÁÅ÷Åç Ô¯Â¶ ç¶Ã»
ÇòÚ Øà ÔÆ ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂæ¶
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Á÷Åç ç¶Ã AIG@ ç¶ çÔÅÕ¶ åÕ
êÔ°³Úç¶ êÔ°³Úç¶ ðÅÜéÆåÕ ÁðÅÜÕåÅ å¶
ÁÃÇæðåÅ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ Ú¹Õ¶ ÃéÍ 

ÁËîðÜËºÃÆ é±³ Û¼â Õ¶ íÅðå ç¶ ñ¯Õ ÇÂÃ åð·» ç¶
ðÅÜ êñàä å¯º çÈð ðÔ¶ ÔéÍ ÁËºîðÜËºÃÆ ç½ðÅé Ü¯
Õ»×ðÃ Çòð¯èÆ ñÆâðÇôê êËçÅ Ô¯ÂÆ À°Ô òÆ
ðÅÜéÆåÕ åìçÆñÆ éÔÆº ÇñÁÅ ÃÕÆ å¶
ÇíÞôàÅÚÅð ÇòÚ ×ðÕ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ ÇÂæ¶
ÔÇæÁÅðì³ç éÕÃñòÅóÆ Áå¶ îÅúòÅçÆ ñÇÔð ô¹ðÈ
Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé îé±òÅç èÅðÇîÕ Õ¼àóòÅç
òÆ ÇízôàÅÚÅð Çòð¯èÆ ñÇÔð ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ Õ¶ ñ¯Õ»
ÇòÚ ÁÅêäÆ êÔ°³Ú òèÅÀ°ä ñ× ÇêÁÅ å» Ü¯
íÅÜêÅ é±³ Õ»×ðÃ çÆ æ» ÃæÅêå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ê³ÜÅì çÆ Ö¹çî¹ÖÇåÁÅðÆ ñÂÆ ÇÃÖ» òñ¯º èðî ï°è
î¯ðÚÅ êÇÔñ» ÔÆ ô°ðÈ Ô¯ Ú¹ÕÅ ÃÆÍ êð ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇô¼ê çÆ Ã¼åÅ í°¼Ö ÕÅðä ÇÃÖ ÇÂÔ î¯ðÚÅ ÔÅð¶Í
çðìÅð ÃÅÇÔì À°êð ë½ÜÆ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÞÈá¶
ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ éÃñÕ°ôÆ Ô¯ÂÆÍ

ÇçñÆ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî Ô¯ÇÂÁÅÍ êð ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê ëñÅê ÇÃè Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ Ãí ç¶ ìÅòÜÈç
íÅðå ÇòÚ ìÅìÅ Õ»ôÆ ðÅî çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
çÇñå» Áå¶ ç¼ì¶-Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» é¶ ÁÅêäÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ì¹ñ¶à çÆ ìÜÅÂ¶ ìËñ¶à çÅ ðÅÔ Ú¹ÇäÁÅ,
Ü¯ ÇÕ ìÔ°Üé Á³ç¯ñé å¶ ñ¯Õå³åð çÆ ÃëñåÅ
Çê¼Û¶ ÇÂÕ ò¼âÅ ÕÅðé ÇðÔÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ìÅìÅ Õ»ôÆ
ðÅî ÕÇÔ³ç¶ Ãé ÇÕ çÇñå» Áå¶ ç¼ì¶-Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» é±³
òÆ ì¶ÇÂéÃÅëÆ éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ  ×¯ñÆ òÆ ÇåÁÅð
ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ é±³ ÃÅâ¶ å¯º ÃçÆòÆ å½ð å¶
ÇòÛÇóÁ» AD ÃÅñ» Ô¯ Ú¹Õ¶  ÔéÍ êð íÅðå Çò¼Ú
çÇñå», Á½ðå» Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» Çòð°¼è
Á¼ÇåÁÅÚÅð òè¶ ÔéÍ  êð Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÜ¶
òÆ çÇñå» Áå¶ ò»Þ¶ ñ¯Õ» é±³ ÁÇéÁ» Áå¶ ÷°ñî
Çòð°¼è ñóé ñÂÆ ÇÕò¶º ÕÅîïÅì ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ À°êÅÁ Á¼Ü ç¶ ìÔ°Üé Á³ç¯ñé  ñÂÆ
ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé ÇÃ¼è Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ 

Õ»ôÆðÅî çÅ Ãí å¯º  òâÅ é°ÕåÅ ÃÆ ÇÕ
îé±òÅçÆ îÆâÆÁÅ À°êð ÇòôòÅÃ éÅ Õð¯ å¶ éÅ ÔÆ
ÇÂÃ çÆ ôðé ÇòÚ ÁÅêäÅ Á³ç¯ñé ÖóÅ Õð¯Í
å°ÔÅâÅ îÆâÆÁÅ ò³ÇÚå å¶ çì¶ Õ°Úñ¶ ñ¯Õ ÔéÍ
ÁÅêäÆ ÁÖìÅð å¶ îÆâÆÁÅ é±³ À°ÃÅð¯Í  ç¼ì¶-Õ°Úñ¶
òð×» é±³ ÁÅêäÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÁÅêäÆÁ»
îÆâÆÁÅ Ã¶òÅò» çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ À°é·» ç¶ Áé°ÃÅð

î¹¼Ö èÅðÅ çÅ îé±òÅçÆ îÆâÆÁÅ
çÇñå», Á½ðå» Áå¶ ç¼ì¶-Õ°Úñ¶

ñ¯Õ» Òå¶ Ô¯ ðÔ¶ Á¼ÇåÁÅÚÅð» é±³ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ Ü×·Å
Çç³çÅ ÔËÍ çÇñå» éÅñ Ô¯ ðÔÆ ì¶ÇÂéÃÅëÆ ç¶ ÜòÅì
Çò¼Ú ìÔ°Üé òð× ç¶ ì¯ÇèÕ ñ¯Õ» é±³ ÁÅêäÅ ê¼Ö
ð¼Öä ñÂÆ ñ¯óÆºçÆ Ü×·Å éÔÆº Çç³çÅ Í ìÔ°Üé ñ¯Õ»
ç¹ÁÅðÅ Ú¹¼Õ¶ ×Â¶ À°ÃÅðÈ Õçî» çÆ ôñÅØÅ éÔÆº
ÕðçÅÍ ÁðæÅå ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ÞÈá¶ òÅÁç¶ /
Ö¯Öñ¶ éÅÁÇðÁ» çÅ êðçÅëÅô éÔÆº ÕðçÅ Áå¶
ìÔ°Üé ç¶ Çòð¯è ÇòÚ í°×åçÅ ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ î¹¼Ö èÅðÅ îÆâÆÁÅ, õÅÃÕð
ÇÂñËÕàzÅÇéÕ îÆâÆÁÅ éËÇåÕåÅ é±³ ÇåÁÅ× Õ¶
×¯çÆ îÆâÆÁÅ ìä Ú¹ÕÅ ÔËÍ À°Ô ÃðÕÅðÆ çìÅÁ,
ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ çÆ ñÅñÃÅ ÕÅðä, ÁÅêä¶ ÃîÅÇÜÕ
ã»Ú¶ ÕÅðä Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, Ü¶
êÛó¶ òð×» Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» é±³ ñ¯Õ» Çò¼Ú
ÁÅêäÆ ×¼ñ ÕÇÔäÆ êò¶ å» À°Ãé±³ ÁÅêäÆ ÇéÀ±÷
ÃðÇòÃ ÃæÅêå ÕðéÆ êò¶×ÆÍ Õ»ôÆ ðÅî ç¶
Áé°ÃÅð, ñ¯Õ» çÅ îÆâÆÁÅ ÃðÕÅðÆ Õ°ðêà éÆåÆÁ»
Áå¶ ï¯ÜéÅò» Òå¶ ì¯ñä çÅ î½ÕÅ êzçÅé ÕðçÅ ÔË

å¶ ìÅÔðÆ ç¶ô» é±³ ÁÅêäÆ ÃÇæåÆ å¯º ÜÅäÈ ÕðÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ Õ»ôÆ ðÅî ç¼ì¶-Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» é±³ ÁÅêäÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÁÅêäÆ Ã³ÃæÅ ÃæÅêå
Õðé çÅ ÷¯ð Çç³ç¶ Ôé,  ÇÕÀ°ºÇÕ Ã³×áé ÁÅåî-
ÇòôòÅÃ êËçÅ ÕðçÅ ÔË Áå¶ î¹¼ÇçÁ» é±³ î¹¼Ö èÅðÅ
Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ ÕÅðé,
Õ»ôÆ ðÅî é¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé Çò¼Ú Ö¹ç ìÅîÃ¶ë,
âÆÁËÃ D Áå¶ ìÃêÅ çÅ ×áé ÕÆåÅÍ Õ»ôÆ ðÅî ç¶
Áé°ÃÅð, Ã³×áé Çò¼Ú ×åÆôÆñåÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË, ÁÇÜÔÅ Õðé ñÂÆ, Ãî¶º Ãî¶º å¶, éò¶º é¶åÅò» çÆ
êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ ñ¯óÆºçÆ
ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ é¶
ñ¯Õ» çÆÁ» íÖçÆÁ» î¹ôÕñ» é±³ À°ÜÅ×ð Õðé
ñÂÆ Üé Ã³Ãç ç¶ Ã³Õñê Òå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÃÆ Áå¶
ÃÅðÆ Üé Ã³Ãç çÅ ÁÅï¯Üé òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÔÅñ»ÇÕ
Üé Ã³Ãç Çìé» ÇÕÃ¶ ÃåÅ ôÕåÆ ç¶ ÔË, êð ÇÂÔ
ôÅÃÕ»  é±³ î¹¼Ö èÅðÅ Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô
ÁÅêä¶ Ú¯ä îËéÆëËÃà¯ å¶ ñ¯Õ» éÅñ ÕÆå¶ òÅÁç¶
êÈð¶ ÕðéÍ Üé Ã³Ãç À°é·» çì¶ Õ°Úñ¶ å¶ ì¶ÇÂéÃÅøÆ
ç¶ ÇôÕÅð íÅÂÆÚÅÇðÁ» çÆ ÁÅòÅ÷ é±³ ìäÅÀ°ä
ÇòÚ òÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË ÇÜé·» çÆ Ã³Ãç
êzåÆÇéèåÅ ÕðçÆ ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º, Á¼Ü òÆ,
íÅðå çÆ Ã³Ãç ÇòÚ Á½ðå», èÅðÇîÕ Ø¼à
Ç×äåÆÁ» Áå¶ çÇñå» çÆ êzåÆÇéèåÅ Ø¼à ÔËÍ
êÅðàÆ ç¶ Çò·ê ÕÅðé, Õ°Þ Ã³Ãç îËºìð òÆ ÚÅÔ°³ç¶
Ô¯Â¶ òÆ ÃÅð¶ î¹¼ç¶ Ú¹¼Õä Çò¼Ú ÁÃîð¼æ ÔéÍ ÇÂé·»
ÃÅð¶ ÕÅðé» ÕðÕ¶, Üé Ã³Ãç çÆ èÅðéÅ Á¼Ü òÆ
ìÔ°å êzÃ³Ç×Õ ÔËÍ Õ»ôÆ ðÅî ÜÆ çÆ ðäéÆåÆ çÅ
ÁÇÔî ÇÔÃÅ ÃÆ, ÁÇéÁ» î¹Õå Ö¶åð çÆ ÃæÅêéÅ
ÕðéÅÍ ÇÂÃ åÇÔå Õ»ôÆ ðÅî ìÔ°Üé ÃîÅÜ é±³
ÁÅêäÆ òñ§àÆÁð ÃËéÅ åÇÔå Ôð¶Õ åð·» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ, Õé±³éÆ ÃÔÅÇÂåÅ À°êñìè ÕðÅÀ°ºç¶ ÃéÍ
ÇÂÃ åÇÔå Á¼Ü òÆ Õ»ôÆ ðÅî çÆ ðäéÆåÆ ìÔ°å
ÕÅð×ð ÔË Üç¯ ÇÕ çÇñå» À°êð ÷°ñî Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ 

Õ»ôÆ ðÅî çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÇòÚ
ì¶ÇÂéÃÅëÆ å¶ ÷°ñî çÆ Üó·  é±³ êÛÅäéÅ ìÔ°å
ÜðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ é±³ À°ÖÅóé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ  ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°Ôé» çÅ î³éäÅ ÃÆ ìÅÔîäòÅç ÔÆ
ÁÃîÅéåÅ, ìÔ°Üé çÆ åìÅÔÆ å¶ ì¶ÇÂéÃÅøÆ çÆ
Üó· ÔËÍ Õ»ôÆ ðÅî Áé°ÃÅð  ìzÅÔîäòÅç ÇÃðë
îé°¼ÖåÅ ÇòÚ í¶ç å¶ ò³âÆÁ» éÔÆº êÅÀ°ºçÅ, Ã×¯º
Õ°çðå å¶ êôÈÁ» é±³ òÆ îé°òÅçÆ òðåÅð¶ Áé°ÃÅð
ç¶ÖçÅ ÔËÍ Õ»ôÆ ðÅî Áé°ÃÅð ×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ ÁêéÅÂ¶ Çìé» ìÔ°Üé çÅ Ã³Õà Öåî
éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ

×°ðÈ ×ð³æ ÃÅÇÔì çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ÁêéÅÂ¶ Çìé» ìÔ°Üé Ã³Õà Öåî éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ 

êz¯. ìñÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø



ilKq : ig. sohx isMG sIql  

lVI joVn leI ipClw AMk vyKo  
r bwkI Agly AMk iv`c  

bynqI kIqI hY, jo ‘mhwrwjy qy Sihr dI audoN 
qk r`iKAw kry, jdoN qk auh AwpxI &Oj ƒ sulHw 
dI CyvIN Srq muqwbk TIk nhIN kr lYNdy[ sO 
gvrnr jYnrl cMd SrqW au~qy rwzI ho igAw 
hY, jo in`jI qy cOQI Srq ƒ pUrw krn bdly 
zrUrI hY[ ies vwsqy, iek A`T SrqW vwlw 
Aihdnwmw pws kIqw jWdw hY : 
1. AMgryzI srkwr 1846 eI[ dy A^Ir qk, 

jd qk nvIN is`K &Oj CyvIN Srq dy muqwbk 
TIk nhIN ho jWdI, EnI AMgryzI &Oj lwhOr 
r`KygI, ijMnI gvrnr-jYnrl mhwrwjy qy 
lwhOr vwsIAW dI r`iKAw vwsqy TIk 
smJygw[ ieh &Oj swl mu`kx qoN pihlW ijs 
vyly lwhOr drbwr cwhvy, htw leI jwvygI[ 
AMgryzI &Oj swl mukx qoN ipCoN lwhOr nhIN 
rhygI[ 

2. lwhOr srkwr eys g`l nwl sihmq hY, ik 
AMgryzI &Oj, jo au~pr d`sy kMm vwsqy lwhOr 
rhygI, ausƒ lwhOr Sihr qy iklHy dw kbzw 
id`qw jwvygw qy lwhOr dI &Oj SihroN bwhr 
k`F id`qI jwvygI[ lwhOr srkwr AMgryzI 
&Oj dy ispwhIAW qy A&srW dy rihx vwsqy 
mkwn dyvygI qy swry vwDU ^rc-jo AMgryzI 
&Oj ƒ AwpxIAW CwauxIAW qoN bwhr ibgwny 
ielwky ivc rihx krky J`lxy pYxgy-
AMgryzW ƒ dyvygI[ 

3. lwhOr srkwr CyqI qy au~dm nwl AwpxI 
nvIN &Oj ƒ p`kIAW hoeIAW SrqW Anuswr-
jQybMd krnw AwrMB dyvygI qy lwhOr rihx 
vwly AMgryzI A&srW dI slwh nwl nvIN 

&Oj r`KI jwvygI[ 
4. jo lwhOr srkwr pihlW ilKI Srq ƒ pUrw 

krn ivc AsPl rhI, qW srkwr AMgryzI 
ƒ h`k hovygw, ik auh AwpxI &Oj swl mu`kx 
qoN pihlW hI lwhOroN vwps bulw lvy[ 

5.  srkwr AMgryzI auhnW swry jwgIrdwrW dy 
h`k dw siqkwr krogI, jo lwhOr dI pihlI 
sulHw dI Srq nM: [-ô Anuswr ielwikAW dy 
mwlk hn qy ijMnHW dw sMbMD m. rxjIq isMG, 
m, KVk isMG qy m[ Syr isMG dy ^wndwn nwl 
hY[ srkwr AMgryzI, auhnW jwgIrdwrW dI 
aumr qk, auhnW dw kbzw auhnW dIAW 

jwgIrW au~qy bhwl rKygI[ 
6. auhnW kwrdwrW qy mYnyjrW pwsoN-jy lwhOr 

sulHw dI Srq nM: 3-4 Anuswr hn- mwmlw 
augrwhux ivc srkwr AMgryzI lwhOr 
drbwr dI mdd krygI[ 

7. lwhOr srkwr ƒ, auhnW swry ikilHAW qy 
ielwikAW ivcoN ijMnHW dw izkr pihlIAW 
SrqW ivc hY ^zwnw qy hor srkwrI 
jwiedwd lY jwx dI- ibnW qopW dy-Ku`lH 
hovygI[ srkwr AMgryzI auhnW ivcoN koeI 
cIz r`KxI cwhy, qW pUrI kImq dy ky r`K 
skygI[ srkwr AMgryzI AijhIAW cIzW lY 

jwx ivc mdd krygI[ 
8. dovyN srkwrW Awpxy kimSnr p`ky krngIAW, 

jo dohW srkwrW dI ivclI h`d p`kI krngy, 
jo lwhOr dI sulHw 9 mwrc, 1846 eI: 
Anuswr hovygI[” 
^zwny ivc 12 kroV ruipAw C`f ky mhwrwjw 

rxjIq isMG surgvws hoieAw sI, pr hux fUF 
kroV vI nw inkly[ iek kroV bdly qW jMmU qy 
kSmIr dw phwVI ielwkw is`KW ny AMgyrzW kol 
vyicAw qy bwkI 50 l`K, kuC ^zwny ivcoN qy kuC 
keIAW is`K srdwrW (Kws kr cqr isMG 
AtwrI) koloN lY ky pUrw kIqw igAw[ 

16 mwrc, 1846 eI: ƒ AMimRqsr ivc 
gulwb isMG nwl hwrifMg ny bulw p`kI kIqI[ 75 
l`K ruipAw (ies ivcoN sucyq isMG dw 18 l`K 
k`tky) lYky gulwb isMG ƒ jMmU qy kSmIr 
(dirAw rwvI qy Atk ivclw phwVI ielwkw) 
dw suqMqr ‘mhwrwjw! bxw id`qw[ eys qrHW swrw 
pRbMD krky loVINdI &Oj lwhOr C`f ky bwkI 
AMgryzI &Oj 23 mwrc ƒ lwhOroN qurI qy 26 
mwrc ƒ sqlujoN pwr ho geI[ 

pMjwb ikauN nw zbq kIqw 

lwrf hwrifMg ny pMjwb ƒ AMgryzI rwj ivc 
nhIN imlwieAw[ eys g`l qoN keI AMgryz A&sr 
ausdy ivruD sn[ pr ausny pMjwb ikauN Awpxy 
rwj ivc nhIN imlwieAw[ kyvl ies bdly, ik 
auh nhIN sI imlw skdw[ inrw zbwnI kih dyx 
nwl, jW AYlwn kr dyx nwl hI ieh kMm nhIN 
sI mu`k c`ilAw, sgoN swry pMjwb ‘qy kbzw krn 
qy ^wlsw &OjW ƒ dbw ky, aus ivc Amn rKxw 
pYxw sI[ - cldw 

is`K rwj ikvyN igAw...?
lVIvwr ikSq - 44
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lyKk : rwmcMdr guhw 
eImyl : ramachandraguha@yahoo.in 

AwDuink dunIAw dIAW sB qoN v~fIAW 
cuxOqIAW ’coN ie~k ieh hY ik v~K-v~K DrmW 
dy lok Awps iv~c iml-jul ky SWqI nwl ikvyN 
rihx[ m~D pUrb Aqy d~KxI eySIAw iv~c 
Dwrimk bhuigxqIvwd dy isDWq ’qy rwStrI 
rwj dy gTn Aqy ZYr-iesweI AwbwdI dy XUrop 
Aqy au~qrI AmrIkw dy dySW v~l prvws nwl 
vYrBwvI Aqy Drm dy AwDwr ’qy ihMsk tkrwA 
pYdw hoey[ hMkwr Aqy srbSRySTqw dI Bwvnw 
Aksr sihxSIlqw Aqy AwpsI smJ-bUJ 
au~pr hwvI ho jWdI hY[ 

AmrIkI ivdvwn Qwms Albrt hwvrf 
ny AwpxI ikqwb ‘id PyQs AwP Adrz: ey 
ihstrI AwP ieMtrirlIjIAs fwielwg (New 
Haven: Yale Uinveristy Press, 2021)’ 
iv~c vfyrI AMqr-DrmI smJ-bUJ bwry kw&I 
iS~dq nwl iliKAw hY[ hwvrf dI ikqwb dw 
v~fw ih~sw iesweIAq ’qy AwDwirq hY ijs nwl 
aus dI bhuqI jwx-pCwx sI[ iesweI Drm 
SwsqrI iksy smyN ies g~l dy bhuq izAwdw 
kwiel sn ik aunHW dw Drm hI s~cw Drm hY[ 
vIhvIN sdI iv~c ieh Dwrnw bdlxI SurU hoeI[ 
iksy vyly Awpxy AiDAwqimk gumwn leI jwxy 
jWdy kYQoilk crc ny 1960 iv~c dUjy DrmW ƒ 
mwnqw dyx dI sihj pRikirAw SurU kr id~qI 
sI[ Agsq 1964 dy ie~k ibAwn iv~c pop ny 
ikhw sI ik aunHW dw crc v~K-v~K ‘ZYr-
iesweI DrmW dIAW nYiqk Aqy AiDAwqimk 
kdrW-kImqW ƒ mwnqw qy siqkwr dyvygw…[’ 
p~cI swlW bwAd ie~k hor pop ny AgWh 
AwiKAw ik ‘sMvwd pYNqVyvwdI srokwrW Aqy svY 
ih~q ’coN nhIN aupjdw sgoN ieh ie~k AijhI 
srgrmI hY ijs dy rwh drswaU isDWq, loVW 
Aqy Awqm-snmwn huMdw hY[’ 

hwvrf dy AiDAYn iv~c AMqr-DrmI 
sMvwd dy do BwrqI pYrvIkwrW dw vI izkr 
AwauNdw hY[ ienHW ’coN ie~k hY muZl smrwt 
Akbr ijsdy muq~lk aus ny bhuqI syD 1952 
iv~c m~Kx lwl rweycODrI dI ilKI ikqwb 
‘dIn-ey-ielwhI’ ’coN leI sI[ ̂ ws qOr ’qy myrI 
nzr ie~k ^q au~pr Atk geI jo bwdSwh 
Akbr ny Awpxy smkwlI spyn dy bwdSwh ikMg 
iPilp doiem ƒ iliKAw sI[ XhUdIAW Aqy 
muslmwnW dy dyS inkwly qoN bwAd spyn dy 
kYQoilk Drm iv~c k~tVpuxw vDdw jw irhw 
sI[ Akbr ny Awpxy hmruqbw bwdSwh ƒ 
ihMdosqwn qoN sbk lYx leI ikhw, ij~Qy ‘hr 
koeI AwpxIAW dlIlW Aqy kwrnW dI qsdIk 
krvwey ibnW, Awpxy Drm dI pwlxw krdw 
rihMdw hY ijs iv~c auh pYdw ho ky Aqy pVH ilK 

ky v~fw hoieAw sI Aqy ies qrHW Awpxy Awp ƒ 
scweI dw pqw lgwaux dI sMBwvnw qoN bwhr 
r~Kdw hY jo ik mnu~KI ilAwkq dw sB qoN au~qm 
audyS hY[ ies qrHW AsIN (ihMdosqwn iv~c) 
suivDwjnk ru~qW iv~c swry DrmW dy swry 
ivdvwnW dI sMgq krdy hW, ies qrHW aunHW dy 
Swndwr pRvcnW Aqy au~cIAW SuB kwmnwvW qoN 
lwB pRwpq krdy hW’[ 

Bwrq dI dUjI imswl ijs ƒ hwvrf kuJ 
h~d q~k qv~jo idMdw hY, auh sI svwmI 
ivvykwnMd jo Akbr qoN keI sdIAW bwAd 
hoieAw[ hornW it~pxIkwrW vWg hI aus ny 
1893 iv~c iSkwgo iv~c hoeI ivSv Drm sMsd 
mOky ivvykwnMd dy BwSx ƒ drswieAw hY[ aunHW 
pihlI vwr swƒ ies sMsd dy AwdrSW qoN jwxU 
krwieAw hY ijnHW iv~c hornW qoN ielwvw 
dosqwnw iek~qrqwvW Aqy AwpsI smJ-bUJ 
pYdw kr ky v~K-v~K DrmW dy lokW drimAwn 
mwnvI BweIcwry dI Bwvnw ƒ h~lwSyrI dyxw Aqy 
gihrw krnw; Aqy sQweI kOmWqrI 

SWqI sQwipq krn dI Aws nwl dunIAw 
dy dySW drimAwn dosqwnw sWJ pYdw krnw 
Swiml hn[’ 

hwvrf iPr iSkwgo iv~c svwmI ivvykwnMd 
dy BwSx dy kuJ AMSW dw izkr krdw hY[ ienHW 
’coN ie~k iv~c svwmI dI ieh inScw drj sI 
ik ‘aus ƒ P^r hY ik auh ie~k Aijhy Drm 
nwl sbMD r~Kdw hY ijs ny dunIAw ƒ 
sihxSIlqw Aqy srbivAwpI pRvwngI dw pwT 
pVHwieAw hY; Aqy nwl hI aus ƒ ieh vI mwx 
hY ik auh ie~k Aijhy dyS nwl sbMD r~Kdw hY 
jo dunIAw dy swry DrmW Aqy swry dySW dy sqwey 
hoey Aqy SrnwrQI lokW ƒ pnwh idMdw hY[’ 
ivvykwnMd dw dUjw kQn Swied hor vI FukvW 
hY jo ieauN hY: ‘qMgnzrI, k~tVpuxw Aqy ies 
dy ^O&nwk vMSj mUlvwd ny lMmy Arsy qoN ies 
^UbsUrq DrqI ’qy j~Pw mwirAw hoieAw hY… 
pr ies dw AMq Aw igAw hY Aqy mYƒ purzor 
Aws hY ik ieh svyr GMtI (sMsd dI SurUAwq 
vyly) v~jx swr hr qrHW dy k~tVpuxy dw Kwqmw 
ho jwvygw[’ 

hwvrf ny gWDI dw izkr kuJ hor pRsMgW 
iv~c kIqw hY pr A&sos dI g~l hY ik aunHW dI 
Dwrimk soc bwry gihrweI nwl ivcwr nhIN 
kIqw[ drAsl, gWDI gihnqw Aqy iS~dq dy 
ilhwz qoN Akbr Aqy ivvykwnMd nwloN vI v~fw 
Dwrimk bhulqwvwdI sI[ aus ny AMqr-DrmI 
sMvwd dI pYrvI kIqI Aqy ies ƒ AMqr-DrmI 
smwijk kwrj dy qOr ’qy Aml iv~c vI 
ilAWdw[ d~KxI A&rIkw hovy jW ihMdosqwn, 
aunHW dy siqAwgRih dunIAw dy swry DrmW dy lokW 
ƒ klwvy iv~c lYx dI qlb r~Kdy sn[ aunHW dy 
AwSrmW iv~c v~K-v~K DrmW dy lok iek~Ty 

rihMdy sn ijs sdkw aunHW drimAwn AwpsI 
siqkwr Aqy smJ-bUJ pYdw huMdI sI[ aunHW 
dIAW AMqr-DrmI pRwrQnwvW iv~c v~K-v~K 
DrmW dy vcn Aqy Sbd gwey jWdy sn Aqy ieh 
swfy sMqwpy simAW dI ie~k Xwd r~Kx lwiek 
byimswl kwF sI[ 

nwsiqkW dy ault gWDI ieh svIkwr 
krn leI iqAwr sn ik koeI AijhI SkqI 
jW Awqmw hY jo mnu~KI igAwn qoN prHy hY[ 
AwsiqkW qoN ault auh ieh ivSvws nhIN 
krdy sn ik aunHW dw Drm r~b q~k A~pVn 
dw koeI ^ws Aqy au~qm rwh muh~eIAw 
krwauNdw hY[ sqMbr 1924 iv~c aunHW ie~k lyK 
‘gOf iez vn’ (prmwqmw ie~k hY) iliKAw 
ijs iv~c aunHW ikhw: ‘ihMdosqwn ’coN ieslwm, 
iesweIAq jW XhUdIAq inkl jwx dI ^wihS 
auvyN dw hI PzUl supnw hY ijvyN muslmwnW dI 
klpnw hY ik dunIAw ’c isr& ieslwm dw 
rwj hovygw… s~c iksy ie~k Drm pusqk dI 
sMpqI nhIN hY[’ 

ies qrHW dy qsdIkIkrn ƒ r~d kr ky 
gWDI Drm pirvrqn dy kwrjW dy Awlock bx 
gey sn jo BwvyN ihMdU krn jW iPr muslmwnW 
jW iesweIAW v~loN kIqy jWdy hox[ ie~k vwr 
aunHW iliKAw sI: ‘imSnrI kwrjW dI jVH iv~c 
ieh Dwrnw vI peI huMdI hY ik iksy ivAkqI dw 
Awpxw ivSvws nw kyvl aus leI s~c huMdw hY 
sgoN smu~cy jgq leI vI s~c huMdw hY; jdoNik 
scweI ieh hY ik r~b l~KW rUpW iv~c swfy q~k 
A~pVdw hY ijnHW dI swƒ koeI smJ nhIN huMdI’[ 
AwpxI g~l kridAW gWDI ny ikhw ik ‘myrI 
AijhI koeI Bwvnw nhIN hY ik AiDAwqimk qOr 
’qy mYN iksy kiQq vihSI nwloN lwzmI qOr ’qy 
izAwdw SRyST hW qy AiDAwqimk SRySTqw ie~k 
^qrnwk Aihsws huMdI hY[’ 

Awpxy qoN ielwvw hornW DrmW pRqI 
siqkwr dUjy DrmW dy lokW nwl myl-imlwp dI 
cwhq pYdw krdw hY, pr gWDI leI ieh mwmlw 
koeI in~jI cox mwqr nhIN sI sgoN ie~k isAwsI 
krm vI sI[ 1941 iv~c gWDI ny qIh pMinAW 
dw ie~k ikqwbcw CwipAw ijs iv~c ie~k 
‘auswrU pRogrwm’ dw vrxn kIqw igAw sI ijs 
ƒ kWgrs pwrtI dy hryk mYNbr leI 
Apxwauxw zrUrI sI[ ies iv~c jo ivSy drj 
kIqy gey sn aunHW iv~c CUAwCwq dw Kwqmw, 
KwdI ƒ h~lwSyrI, AOrqW dw auQwn Aqy AwriQk 
smwnqw dI pYrvI Swiml sn[ 

Aihm g~l ieh sI ik pRogrwm dw pihlw 
q~q i&rkU sdBwvnw sI[ gWDI ny iliKAw ik 
‘i&rkU eykqw hwisl krn leI pihlI zrUrI 
cIz ieh hY ik hryk kWgrsI BwvyN aus dw koeI 
vI Drm hovy auh in~jI qOr ’qy ihMdU, musilm, 
iesweI, pwrsI, XhUdI Awid sMKyp iv~c hryk 

ihMdU qy ZYr-ihMdU dI numwieMdgI kry[ aus ƒ 
ihMdosqwn dy kroVW lokW ’coN hryk nwl iekimk 
hox dw Aihsws hoxw zrUrI hY[ ieh Aihsws 
jgwaux leI hryk kWgrsI ƒ Awpxy Drm qoN 
judw hornW DrmW dy lokW nwl in~jI dosqIAW 
pwaux dI loV hovygI[ aus ƒ hornW DrmW pRqI 
auho ijhw Bwv r~Kxw pvygw jo Awpxy Drm leI 
r~Kdw hY[’ 

ieh AsUl gWDI ny ^ud GiVAw sI[ gWDI 
dy ZYr-ihMdU krIbI dosqW Aqy swQIAW dI ie~k 
bhuq hI AMSk ijhI sUcI ies pRkwr hY: 

musilm Abdul kwidr bwvwzIr, ey.AYm. 
kcwlIAw, Abul klwm Awzwd, zwikr husYn, 
Aws& AlI Aqy rwiehwnw qeIAbjI; iesweI 
josIAw ElfPIlf, josP fok, sI.AYP. 
AYNifRaUz, jy.sI. kumwr~pw, murIAl lYstr Aqy 
rwjkumwrI AMimRq kOr; pwrsI dwdwBweI nwrojI, 
jIvnjI gorkUdU rusqmjI Aqy KurSId nwrojI; 
XhUdI hrmn kYlnbwK, sonIAw slYisn, hYnrI 
pOlk Aqy AYl fblXU irc; jYn pRwnjIvn 
mihqw Aqy rwiecMd; nwsiqk jI rwmcMdr rwE 
(gorw)[ 

ies lMmI-cOVI sUcI iv~c ie~k Gwt hY[ 
sMBv hY ik pMjwb nwl aunHW dy srokwr G~t sn, 
gWDI dw koeI krIbI is~K dosq nhIN sI (BwvyN 
AMimRq kOr dw pirvwr mUl rUp ’c is~K sI)[ 
Pyr vI ieh ie~k ingUxw ijhw AOgux sI, ^ws 
qOr ’qy jdoN gWDI ƒ aunHW dy mhwn p~CmI 
smkwlIAW nwl imlw ky dyiKAw jwvy – cricl, 

rUzvYlt, fI gw~l Awid, ijnHW dy im~qr 
jykr swry nhIN qW bhuqy aunHW dy Awpxy iesweI 
mq iv~coN hI sn[ 

pihlI nzry jwpdw hY ik gWDI Dwrimk 
bhuvwd dy Awpxy tIcy dI pUrqI iv~c nwkwm ho 
gey[ ies ny ie~k ieslwimk mulk- pwiksqwn 
bxn qoN nhIN roikAw Aqy ijhVw Bwrq bicAw, 
aus iv~c aus (gWDI) dy isAwsI jWnSIn 
jvwhrlwl nihrU ny ijhVI AMqr-Drm 
sihxSIlqw dI pRQw clweI, auh lMmw smW 
pihlW rwK dw Fyr ho geI[ ihMdUqv, ijhVw 
ihMdU pwiksqwn bxwauxw cwhuMdw hY, jy hwvI 
nhIN qW pRBwvI zrUr hY[ 

dUjy pwsy, ieh Swied gWDI dI pRq~K hwr hI 
hY jo aus dI ivrwsq dy nvInIkrn ƒ Bwrq qy 
BwrqIAW leI hor izAwdw lwzmI bxw rhI hY[ 
ieslwimk bhuigxqIvwd dy dwAvy nwl 
pwiksqwn dy lok izAwdw KuShwl jW SWqIpUrn 
nhIN bx sky[ nw hI boDI bhuigxqIvwd sRIlMkw 
iv~c koeI ^uSI ilAw sikAw hY[ ies leI 
isAwsqdwnW dy nwl-nwl Awm AwdmI leI vI 
Swied ieh zrUrI hY ik auh srh~dW dy pwr 
im~qrqw vDwey jo ik gxrwj dI qMdrusqI bhwl 
krn v~l pihlw kdm ho skdw hY[

DrmW dIAW vlgxW dy pwr
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kOmI is~iKAw nIqI-2020 XUnIvristIAW 
Aqy kwljW dI ^udmu^qwrI ƒ vDyry Asrdwr 
bxwaux dy p~K ivc hox dw dwAvw krdI hY[ iesy 
kVI ivc XUnIvristI gRWts kimSn (XU.jI.sI.) 
ny kwljW ƒ ^udmu^qwrI dyx Aqy Akwdimk 
imAwrW ƒ XkInI bxweI r~Kx bwry idSw inrdySW 
dI notIiPkySn AprYl 2023 ivc jwrI kIqI 
ijs ny XU.jI.sI. v~loN PrvrI 2018 ivc jwrI 
kIqI notIiPkySn dI QW leI[ au¤c is~iKAw 
sMsQwvW dI ^udmu^qwrI dy pRsMg ivc ienHW 
dsqwvyzW ivcly nIqI kQn Aqy idSw-inrdyS 
icMqn dw ivSw hn[ is~iKAw nIqI Anuswr ifgrI 
dyx vwly ^udmu^qwr kwlj mu~K qOr `qy AMfr-
gRYjUeyt p~Dr dI pVHweI `qy hI kyNdirq hoxgy pr 
ieh ie~QoN q~k hI sIimq nhIN rihxgy (pYrw 
10.3, is~iKAw nIqI)[ inXmW muqwbk ieh kwlj 
post-gRYjUeyt Aqy pIAY¤cfI p~Dr dI pVHweI vI 
krvw skxgy[ ieh kwlj bhu ivSweI Aqy v~fy 
Awkwr vwly hoxgy[ hr aucyrI is~iKAw sMsQw 
koiSS krygI ik ividAwrQI dwKly iqMn hzwr jW 
aus qoN vI au¤pr q~k phuMcx (pYrw 10.1, 
is~iKAw nIqI)[ hOlI-hOlI XUnIvristIAW nwl 
kwljW dI AYiPlIeySn dI rvwieq bMd krn v~l 
kdm cuky jwxgy (pYrw 10.12, is~iKAw nIqI)[ 
hr kwlj dI AwpxI gvrinMg bwfI hovygI 
ijhVI vrqmwn pRbMDk kmytIAW qoN v~KrI 
hovygI[ ies qoN ielwvw ivDwnk ruqbw r~KdIAW 
Akwdimk kONsl, borf AwP st~fIz Aqy iv~q 
kmytI bxweIAW jwxgIAW (pYrw 12.1, XU.jI.sI.-
2023)[ kwlj dIAW ienHW kmytIAW dIAW iqAwr 
kIqIAW Akwdimk, pRSwsink Aqy iv~qI XojnwvW 
pRvwn krn dw AiDkwr gvrinMg bwfI kol 
hovygw (pYrw 12.3, XU.jI.sI.-2023)[ kwljW dI 
ûdmû qwrI dI zmIn ie~QoN hI iqAwr huMdI hY ijs 

dy Akwdimk Aqy AwriQk pswrW ƒ GoKxw zrUrI 
hY[ ^udmu^qwr kwlj XU.jI.sI. dy inXmW Anuswr 
c~l rhy korsW qy pRogrwmW dI ies qoN ieh Bwv hY 
ik swrIAW XUnIvristIAW ivc korsW dy mu~K 
pyprW dw 80% islybs l~gBg ie~ko ijhw 
hovygw[ hwlWik mu~K pyprW qoN Cu~t bwkI coxvyN Aqy 
hor iviSAW ivc XUnIvristIAW ƒ AwpxI mrzI 
dw islybs iqAwr krn dI AwzwdI hovygI[ ieh 
p~K ivvwdW qoN prHy hY ik imAwr kwiem r~Kx leI 
qYA kOmI mwpdMfW ̀qy pUrw auqrnw zrUrI hY lyikn 

kyNdrI p~Dr `qy inrDwirq smIiKAw kr skxgy 
Aqy Awpxy qOr `qy nvyN kors qy aunHW dw pwTkRm 
qjvIz krn ivc suqMqr hoxgy[ ividAwrQIAW 
dIAW Akwdimk pRwpqIAW dy mulWkx dy qrIky 
ivksq krn, iemiqhwnW krvwaux Aqy 
nqIijAW dy AYlwn dI izMmyvwrI kwljW dI hovygI[ 
ifgrI ijs au¤qy kwlj dw nW drj hovygw, aus 
XUnIvristI duAwrw id~qI jwvygI ijs nwl kwlj 
dI AYiPlIeySn hY (pYry 3.1,3.3 qy 3.4, 
XU.jI.sI.-2023)[ is~iKAw nIqI dw mMnxw hY ik 
AiDAwpkW dI Akwdimk AwzwdI aunHW dy kMm ƒ 
au¤qmqw dyvygI[ is~iKAw nIqI AiDAwpkW ƒ pwT 
pusqkW Aqy pVHn sm~grI dI cox, pVHwaux leI 
Apnwaux vwlI phuMc Aqy s~jry iviSAW `qy Koj 
krn dI suqMqrqw dyx dI hwmI hY lyikn ieh swry 
kwrj auh inrDwirq FWcy dy dwiery ivc hI kr 
skxgy (pYrw 13.4, is~iKAw nIqI)[ kwljW v~loN 
suJwey nvyN korsW ivc GMitAW dI sMiKAw, pwTkRm 
dI sm~grI Aqy imAwrW dy pRsMg ivc sMbMiDq 
XUnIvristI/XU.jI.sI./ivDwnk kONsl duAwrw 
inrDwirq G~to-G~t mwpdMfW dI pwlxw kIqI 
jwvygI Aqy ‘vristI ƒ Aijhy korsW bwry pUrI 
qrHW sUicq kIqw jwvygw[ cOies bysf kRYift 
isstm ƒ aucyrI is~iKAw ivc mu~K suDwr vjoN pyS 
kIqw jw irhw hY[ XU.jI.sI. dI ‘nYSnl kRYift 
Prymvrk` dI AprYl 2023 dI irport Anuswr 
ividAwrQI AwpxI psMd dy kors AwpxI r&qwr 
nwl pUry kr ky loVINdy kRYift pRwpq kr skdy hn[ 
ies irport ivc cOies bysf kRYift Xojnw ADIn 
AMfr-gRYjUeyt korsW leI G~to-G~t pwTkRm Aqy 
ies ƒ lwgU krn bwry ivsqwr nwl jwxkwrI 
id~qI geI hY (pMnw 18 `qy ilMk)[ XUnIvristIAW 
duAwrw ies Xojnw dw ih~sw bxn leI zrUrI 
hovygw ik swrIAW sMbMiDq iDrW korsW dy mu~K () 
pyprW ivc XU.jI.sI. duAwrw qYA kIqy sWJy G~to-
G~t pwTkRm Aqy islybs ƒ Apnwaux leI 
sihmq hox[ ieh sMBv hY ik sQwnk s~iBAwcwr 
Aqy ivrsy dI bxdI numwieMdgI leI mu~K pyprW 
dy sWJy pwTkRm Aqy islybs ivc qbdIlI dI 
zrUrq hovy[ ies siQqI ivc ieh qbdIlI qYA 
pwTkRm dy 20% qoN v~D nhIN kIqI jw skygI[ 
pwTkRm qy islybs ƒ AMS-mwqr AMqr nwl ieMn-
ibMn lwgU krn dI Srq Akwdimk suqMqrqw dI 
ksv~tI `qy KrI nhIN au¤qrdI[ ieh vrqwrw 
vMn-svMny s~iBAwcwrk ivrisAW vwly mulk `c 
pVHwey jwx vwly pwTkRm qy is~iKAw sMsQwvW dI 
ivl~Kx pCwx ivc Akwaux vwlI ie~kswrqw 

ilAwaux dy qu~l hY[ ^udmu^qwr kwljW ƒ rwj 
srkwr jW sMbMiDq ivDwnk kONsl dy bxwey 
mwpdMfW Anuswr Awpxy p~Dr `qy &IsW qYA krn 
dI Ku~lH id~qI geI hY (pYrw 3.7, XU.jI.sI. 
2023)[ is~iKAw nIqI lok syvw dI Bwvnw qoN 
pRyirq in~jI is~iKAw sMsQwvW ƒ AgWh muKI phuMc 
ApnwauNidAW &IsW inrDwirq krn leI 
auqSwihq krn dI ie~Cuk hY[ auh ieh aumId vI 
krdI hY ik &IsW qYA krn l~igAW sMsQwvW 
AwpxI lwgq dI vwjb vsUlI krn dy nwl-nwl 
AwpxIAW smwijk izMmyvwrIAW inBwaux leI vI 
qqpr hoxgIAW (pYrw 18.14, is~iKAw nIqI)[ 
is~iKAw ivc vpwrk ruJwnW au¤qy lgwm lwaux 
dw inScw kridAW is~iKAw nIqI v~loN AwriQk 
Aqy smwijk p~KoN p~CVy vrgW pRqI izMmyvwrIAW 
inBwaux dI aumId m~Dm pY jwvygI[ XU.jI.sI. dI 
2018 dI notIiPkySn ivclIAW do mh~qvpUrn 
mdW 2023 vwlI notIiPkySn ivc Swiml nhIN[ 
ipClI notIiPkySn ivc ikhw igAw sI ik 
^udmu^qwr kwlj ivc Tykw AwDwirq PYkltI dI 
igxqI kwlj ivc pRvwinq PYkltI AhuidAW dI 
ku~l sMiKAw dy 10% qoN v~D nhIN hoxI cwhIdI 
(pYrw 9.7, XU.jI.sI. 2018)[ ieh md htw dyxw 
kwljW ƒ Ku~lH dyxw hY ik auh cwhy swry hI 
AiDAwpk Tyky au¤qy inXukq krn[ ieh kdm 
kwljW dy iv~qI pRbMD leI qW BwvyN kuJ lwhyvMd 
hovy pr ies nwl sMsQwvW dy Akwdimk vwqwvrn 
au¤qy cMgy pRBwv pYx dI sMBwvnw nhIN[ ieh kdm 
nw isr& AiDAwpkW dI AwriQk siQrqw Aqy 
aunHW leI loVINdI Akwdimk AwzwdI leI 
AsuKwvW hovygw, ividAwrQIAW ƒ imAwrI is~iKAw 
dyx dy audyS dI v~fI hwnI dw sbb vI bxygw[ 
dUjI md ivc ikhw igAw sI ik kwlj XU.jI.sI. 
dy jwrI iqMn idSw-inrdySW au¤qy, ibnW iksy 
koqwhI dy, Aml krn leI vcnb~D hoxgy[ ieh 
Aihm idSw-inrdyS (a) au¤c is~iKAw sMsQwvW 
ivc rYigMg dy Kqry ƒ rokx dy inXm-2012; 
(A) au¤c is~iKAw sMsQwvW ivc brwbrI vDwaux 
dy inXm-2012; qy (e) iSkwieq invwrn 
inXm-2012, nwl sMbMiDq hn (pYrw 6.4 (iii), 
XU.jI.sI. 2018)[ nvIN notIiPkySn ivc ies md 
dI gYr-hwzrI Asihj krn vwlI hY[ Asrdwr 
ingrwnI, kwljW v~loN Awpxy iv~qI lYx-dyx ivc 
pwrdrSqw XkInI bxwaux Aqy is~iKAw ivc 
vDyry srkwrI invyS dw vwiedw krdI hY pr ies 
dy nwl hI aucyrI lwgq vsUlI dy mOky qlwSx dI 
qjvIz vI r~KdI hY; nwl ieh Srq vI joV idMdI 

hY ik sMsQwvW Aijhw krdy hoey loVvMdW Aqy hor 
p~CVy vrgW dI is~iKAw pRwpqI dy ihqW ƒ A~KoN 
Ehly nw hox dyx[ isDWqk qOr `qy is~iKAw ƒ 
munw&y vwlw DMdw nhIN mMinAw jWdw pr hkIkq 
ieh hY ik in~jI Adwry munw&y dI iK~c r~Kdy hn[ 
hux qW srkwrI kwljW ƒ vI iv~qI Awqm 
inrBrqw dy nW `qy iesy rwh qor ilAw igAw hY[ 
Bwrq srkwr dy AwriQk srvy 2023 24 dy 
AMkiVAW Anuswr ies vyly is~iKAw au¤qy hox 
vwlw Krc mulk dI jIfIpI dw 2.7% hY; l~gBg 
A~DI sdI qoN tIcw 6% q~k phuMcx dw irhw hY[ 
iv~qI vsIilAW dI qMgI kr ky ies Gwt ƒ pUrn 
leI smwijk izMmyvwrI ADIn in~jI kwrporyt 
jgq dI ih~sydwrI vDI hY lyikn kwrporyt jgq 
dw invyS mu~K qOr `qy mulk dy aunHW KyqrW dy Awly 
duAwly sIimq irhw hY ij~Qy ienHW AdwirAW dy v~fy 
d&qr hn[ p~CVy hoey ielwikAW ivc invyS 
mukwblqn G~t hoieAw hY (pYrw 7.14, AwriQk 
srvy 2023-24)[ ieh q~Q sp~St huMdw hY ik 
p~CVy KyqrW Aqy loVvMd ivAkqIAW leI is~iKAw 
dy mOky muh~eIAw krwaux leI srkwrI invyS qoN 
ibnW hor koeI kwrgr cwrw nhIN hY[ ies sMbMD 
ivc pRweIvyt invyS au¤qy v~fw Brosw krnw 
lwhyvMd nhIN ho skdw[ aucyrI is~iKAw dy 2021-
22 dy kOmI srvy muqwbk pMjwb ivc 80.23% 
kwlj pihlW hI in~jI pRbMD hyT c~l rhy hn[ 
is~iKAw nIqI dy Aml sdkw mOjUdw kwljW ƒ v~fy 
Awkwr vwly bhu-ivSweI kwljW ivc qbdIl 
krn jW Aijhy nvyN kwlj auswrn leI vDyry 
srmwey dI loV hovygI[ jy lwgq vDyry hovygI qW 
aus dI vsUlI vI BwrI hovygI Aqy ausy Anupwq 
ivc &IsW vI vDxgIAW[ ieh XkIn krnw 
muSikl hY ik ‘vwjb` qoN ‘aucyrI` lwgq vsUlI v~l 
qurn dI iqRSnw &IsW dy inrDwrn au¤qy Asr 
AMdwz nhIN hovygI[ ieh i&kr vI bysbb nhIN ik 
is~iKAw sMsQwvW XUnIvristIAW kwljW ƒ 
^udmu^qwrI imlx dy Awswr Akwdimk hlikAW 
ivc auqSwh pYdw krdy hn[ sMsQwvW pRqI aumId 
b~JdI hY ik auh AiDAYn-AiDAwpn Aqy Koj 
kwrjW nwl sMbMiDq mwmilAW bwry AMdrUnI Aqy 
bwhrI byloVy dbwvW qoN inrlyp rih ky Awpxy 
ivvyk nwl PYsly krngIAW[ v~K-v~K kimSn 
Aqy is~iKAw jgq dy ivdvwn AwrMB qoN hI ies 
ivvsQw ƒ zmInI hkIkq bxwaux dI rwie idMdy 
rhy hn[ is~iKAw nIqI Aqy XU.jI.sI. v~loN aucyrI 
is~iKAw sMsQwvW dI ûdmû qwrI leI jwrI idSw-
inrdyS qoN kuJ v~Kry sMkyq imldy hn[
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îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é¶ Úó·çÆ ÜòÅéÆ ÇòÚ ÔÆ êÇÔñ¯º
ÁÅêä¶ ÖÅéçÅé é±§ åìÅÔ Ô°§ÇçÁÅº ò¶ÇÖÁÅ Áå¶ Çëð ñÅÔ½ð
çðìÅðÆÁÅº çÆ ì¶òøÅÂÆ Áå¶ ì¶ÂÆîÅéÆ ò¶ÖÆ¢ À°Ô îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ§Ø çÅ Ãí å¯º Û¯àÅ ê°μåð Áå¶ ðÅÜ çÅ ÁÅõðÆ òÅðÃ
ÃÆ¢ ìðåÅéòÆ ÔÕ±îå é¶ AF çÃ§ìð AHDF é±§ íËð¯òÅñ çÆ
Ã§èÆ ÕðÕ¶ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø çÆ êzí±ÃμåÅ õåî Õð ÇçμåÆ¢
ñÅÔ½ð ðÅÜ çÅ ÃÅðÅ êzì§è ÇìzÇàô ðË÷ÆâËºà ç¶ ÁèÆé Ô¯ Ç×ÁÅ¢
ðË÷ÆâËºà ôÅÃÕ ìä Ç×ÁÅ¢ îÔÅðÅäÆ ÇÜ§ç Õ½ð çÆ Ü×·Å
Regency é¶ ñË ñÂÆ ÃÆ¢ íÅò¶º ÇÂÃ Ã§èÆ é¶ çñÆê ÇÃ§Ø é±§
ÒîÔÅðÅÜÅÒ ÷ð±ð î§é ÇñÁÅ, êð À°Ô Ô°ä éÅîèðÆÕ îÔÅðÅÜÅ
ÃÆ¢ íÅðå ç¶ òÅÇÂÃðÅÂ¶ âñÔ½÷Æ é¶ ê§ÜÅì ðÅÜ ÇòÚ ÁÇÜÔÆ
êzì§èÕÆ êzäÅñÆ ÃæÅÇêå ÕÆåÆ, ÇÜÃ é±§ Punjab School of
Administration ç¶ éÅî éÅñ ïÅç ÕÆåÅ ÜÅºçÅ ÔË¢ ôÅÔÆ
ÖÅéçÅé çÆ ÇéμÜÆ Áå¶ ðÅÜ çÆ Ãî°μÚÆ ÜÅÇÂçÅç Òå¶ Õì÷Å
Õð ÇñÁÅ¢ Á§×ð¶÷ ÃðÕÅð é¶ AHEA ÂÆ. åμÕ ÁðìÅº çÆ
ÜÅÇÂçÅç ÜòÅÔðÅå, Ã¯éÅ-ÚÅºçÆ Áå¶ Ô¯ð ÕÆîåÆ ÃÅîÅé ò¶Ú
òμà Õ¶ ÁÅêä¶ ëðîÅ-ìðçÅðÅº ÒÚ ò§â ñÂÆ¢ Ãí éÅñ¯º ÕÆîåÆ
ôÅÔÆ ØðÅä¶ çÆÁÅº ÇéôÅéÆÁÅº ÁÅêä¶ õ÷Åé¶ ÇòÚ ÷ìå Õð
ñÂÆÁÅº¢ AHDI ÂÆ. çÆ Ã§èÆ çÆÁÅº îμçÅº ÁèÆé îÔÅðÅÜÅ
çñÆê ÇÃ§Ø çÆÁÅº ÇéμÜÆ ÇéôÅéÆÁÅº ÇòÚ¯º À°Ã é±§ îÜì±ð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô Õ¯Ô-Â¶-é±ð ÔÆðÅ îÇñÕÅ ÇòÕà¯ðÆÁÅ é±§
ç¶ò¶¢

îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é±§ êÅçðÆ âÅÕàð Ü½Ôé ñ½Ç×é çÆ
ÃðêzÃåÆ ÁèÆé AH çÃ§ìð AHDI é±§ ê§ÜÅì å¯º ï±.êÆ. ç¶
ëÅð±ÖÅìÅç Ç÷ñ·¶ ç¶ ÇÂÕ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Çê§â ëåÇÔ×ó· ÇòÚ í¶Ü
ÇçμåÅ¢ âÅÕàð Ü½Ôé ñ½Ç×é Áå¶ À°Ã çÆ êåéÆ ç¶ î¯Ô é¶
Áμñ·ó îÔÅðÅÜ¶ é±§ H îÅðÚ AHEC é±§ ÇÂÃÅÂÆ îμå

×zÇÔä ÕðòÅ ÇçμåÅ¢ ëÅð±ÖÅìÅç ç¶ ìzÅÔîä íÜé ñÅñ
ÇÂÃÅÂÆ êzÚÅðÕ é¶ îÔÅðÅÜ¶ é±§ Á§×ð¶÷Æ íÅôÅ ÇÃÖÅÀ°ä ç¶
éÅñ éÅñ ìÅÂÆìñ çÅ êÅá òÆ êó·ÅÇÂÁÅ Áå¶ îÔÅðÅÜ¶ é±§
ðòÅÇÂåÆ Ã§ÃÕÅðÅº å¯º ç±ð ÕÆåÅ¢

îÂÆ AHED é±§ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø ÇÂ§×ñËºâ êÔ°§Ú
Ç×ÁÅ¢ ôÅÔÆ ÖÅéçÅé çÆ îÔÅðÅäÆ ÇòÕà¯ðÆÁÅ é¶ îÔÅðÅÜ¶
çÅ ÇéμØÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ Áå¶ îÅº òð×Å ÇêÁÅð ÇçμåÅ¢ ôÅÔÆ
ÖÅéçÅé ç¶ À°μÚ-ÁÇèÕÅðÆÁÅº é¶ òÆ îÔÅðÅÜ¶ ñÂÆ ÃçíÅòéÅ
ÇçÖÅÂÆ¢ ÇÂÕ òÅðÆ îÔÅðÅäÆ é¶ çñÆê ÇÃ§Ø ç¶ Ôμæ ÇòÚ Õ¯Ô-
Â¶-é±ð ÔÆðÅ òÆ ðμÇÖÁÅ¢ ôÅÔÆ ÖÅéçÅé çÅ ÇÂÔ ñÅâ-ÇêÁÅð
îÔÅðÅÜ¶ ç¶ ÕÇáé Ãî¶º ÇòÚ Õ§î ÁÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ¢

AHFA ÂÆ. ÇòÚ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø ÁÅêäÆ îÅåÅ é±§
Çîñä ÕñÕμå¶ ÁÅ Ç×ÁÅ¢ À°ÃçÆ îÅåÅ òÆ ÁÅêä¶ ê°μåð å¯º
òμÖ ðÇÔäÅ éÔÆº ÃÆ ÚÅÔ°§çÆ¢ îÔÅðÅÜÅ Áå¶ îÅåÅ ðÅäÆ ÇÜ§çÅº
ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÕñÕμå¶ å¯º ÇÂ§×ñËºâ ðòÅéÅ Ô¯äÅ ÚÅÔ°§ç¶ Ãé
ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°×ñÆ çÆ ì§çð×ÅÔ Òå¶ ÇÃμÖ ÃËÇéÕ ÚÆé å¯º òÅêÃ
ÁÅ ðÔ¶ Ãé¢ Üç¯º À°é·Åº é±§ êåÅ ñμ×Å ÇÕ îÔÅðÅÜÅ ÕñÕμå¶
áÇÔÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË åÅº À°é·Åº é±§ ÁÜÆì õ°ôÆ Ô¯ÂÆ å¶ À°Ô ÃÇå
ÃzÆ ÁÕÅñ ç¶ ÜËÕÅð¶ ñÅÀ°ä ñμ× êÂ¶¢ Á§×ð¶÷Åº é±§ ÇÂé·Åº
ÜËÕÅÇðÁÅº ÇòÚ¯º ìöÅòå çÅ íËÁ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ¢

îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é±§ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ îÅï±ÃÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ
AHEG ç¶ öçð Ãî¶º ëÇåÔ×ó· ÇòÖ¶ À°Ã çÆ ÇðÔÅÇÂô ÇòÚ Ü¯
ÕÆîåÆ ÃÅîÅé ÇêÁÅ ÃÆ, À°Ô ñ°μÇàÁÅ Ç×ÁÅ¢ ÃðÕÅð é¶
îÔÅðÅÜ¶ ç¶ Õñ¶î ç¶ ÇÂò÷ òÜ¯º Õ¶òñ C@@@ ê½ºâ ÁðæÅå
é°ÕÃÅéÆ ÜÅÇÂçÅç çÅ

ÇÃðø AB øÆÃçÆ ÔÆ ÇçμåÅ¢ êð îÔÅðÅÜ¶ é¶ ÇÂÔ ÇÂò÷ÅéÅ
ñËä å¯º ÇÂéÕÅð Õð ÇçμåÅ¢ ìðåÅéòÆ

ÔÕ±îå é¶ ÕÅé±§é çÆ ÁÅó ÇòÚ îÔÅðÅÜ¶ é±§ À°Ã çÆ ÜμçÆ-
ê°ôåÆ ÜÅÇÂçÅç å¯º òÅºÇÞÁÅº Õð ÇçμåÅ ÃÆ¢

ñ¶âÆ ñ½Ç×é çÅ ÇòÚÅð ÃÆ ÇÕ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø ÇÕÃ¶
òÆ åð·Åº Á§×ð¶÷Æ ÃðÕÅð éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÃÆ¢
Üç¯º AHHE ÂÆ. ÇòÚ ÇÂ§×ñËºâ Áå¶ ð±Ã çðÇîÁÅé ñóÅÂÆ çÆ
ÁøòÅÔ ÃÆ åÅº îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é¶ ÇÂ§âÆÁÅ Á½ÇëÃ é±§
êμåð ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô ìðåÅéòÆ ø½Ü ÇòÚ íðåÆ Ô¯ä ñÂÆ
ÇåÁÅð ÔË åÅº ÇÕ À°Ô Á§×ð¶÷ ÃðÕÅð êzåÆ òøÅçÅðÆ ÇÃμè Õð
ÃÕ¶¢ À°Ô ÇÂÔ òÆ çμÃäÅ ÚÅÔ°§çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ìÅê
(îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ§Ø) çÆ åð·Åº Ôð Ã§èÆ ÜÅº ÇòôòÅÃ é±§
òøÅçÅðÆ éÅñ ÇéíÅÂ¶×Å¢ êð Á§×ð¶÷ ÃðÕÅð îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ§Ø çÆ Õ¯ÂÆ ×μñ Ã°äé ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº ÃÆ¢

ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø Ã§èÅòÅñÆÂ¶ é¶ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø
é±§ ÇÃμÖÆ òμñ êðåä ñÂÆ îÅéÇÃÕ å½ð Òå¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆ¢
ÇÂÃ ñÂÆ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é¶ ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø
Ã§èÅòÅñÆÂ¶ ç¶ Ôμæ ÇÂÕ Ô÷Åð ð°êÂ¶ çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÕóÅÔ
êzÃÅÇç ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ í¶Ü¶ Ãé¢ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð é±§
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ ÁÅêä¶ çÅç¶ çÆ Áå¶ ×°μÜðÅºòÅñÅ
ÇòÖ¶ êóçÅç¶ ÃðçÅð îÔÅº ÇÃ§Ø çÆÁÅº ÃîÅèÅº À°μå¶ ÜÅä Áå¶
ÕóÅÔ êzÃÅÇç ÕðòÅÀ°ä¢ B@-BB Á×Ãå AHHE é±§ îÔÅðÅÜÅ
çñÆê ÇÃ§Ø òμñ¯º å¯Ôø¶ Áå¶ Õ°Þ ðÅôÆ í¶à ÕÆåÆ¢ ÕóÅÔ
êzÃÅÇç çðìÅð ÃÅÇÔì, ÁÕÅñ ì°§×Å Á§ÇîzåÃð ÇòÖ¶
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ¢ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø çÆ Ú§×Æ ÇÃÔå Áå¶

ÇÃμÖÆ çÅé ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ¢ ÕËêàé ×°ñÅì ÇÃ§Ø
ÁàÅðÆòÅñ¶, ÃðçÅð ÕÅÔé ÇÃ§Ø îÜÆáÅ Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð
ÖÅéçÅéÆ îËºìð ÔÅ÷ð Ãé¢ AHHE ÂÆ. ÇòÚ îÔÅðÅÜÅ çñÆê
ÇÃ§Ø é¶ íÅðå ÇòÚ ÇðÔÅÇÂô ðμÖä çÅ îé ìäÅ ÇñÁÅ ÃÆ¢
À°Ã ç¶ î°μÖ ÕÅðé ÇÂÔ Ãé:A. À°Ô ÁÇìÚñ é§ç¶ó ÜÅº çðìÅð
ÃÅÇÔì Á§ÇîzåÃð ÇòÖ¶, ÇÜμæ¶ òÆ Ã§íò Ô¯ò¶, Á§Çîzå ÛÕ Õ¶
ÁÅêä¶ ê°ôåËéÆ èðî òμñ òÅêÃÆ ÕðéÅ ÚÅÔ°§çÅ ÃÆ¢ À°Ã çÆ
ÇÂμÛÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ðÃî À°Ã ç¶ êÇðòÅð çÆ ÔÅ÷ðÆ ÇòÚ ÕÆåÆ
ÜÅò¶¢ B. ç±ÃðÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÂ§×ñËºâ ÇòÖ¶ ÇðÔÅÇÂô
ìÔ°å îÇÔ§×Æ ÃÆ¢ À°Ô ÚÅÔ°§çÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅêä¶ òåé ÇòÚ ðÇÔä
éÅñ À°Ã çÅ Øμà ÖðÚÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ êÇðòÅð ç¶
íÇòμÖ ñÂÆ ìμÚå Õð ÃÕ¶×Å¢ C. AHHE ÂÆ. åÕ À°ÃçÅ òμâÅ
ê°μåð B@ ÃÅñÅº çÅ Áå¶ ì¶àÆ AG ÃÅñÅº çÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ¢
îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø Ú§×¶ Çðôå¶ ñμí Õ¶ À°é·Åº çÆ ôÅçÆ ÕðòÅ
ç¶äÅ ÚÅÔ°§çÅ ÃÆ¢

CA îÅðÚ AHHF é±§ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø ÁÅêä¶ êÇðòÅð
éÅñ ÇÂ§×ñËºâ å¯º ÜÔÅ÷ ðÅÔÆº ì§ìÂÆ ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ Ç×ÁÅ¢
Á§×ð¶÷ ÃðÕÅð ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå Òå¶ îÔÅðÅÜ¶ é±§ íÅðå ÁÅÀ°ä
ç¶äÅ éÔÆº ÚÅÔ°§çÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã é±§ ê§ÜÅì ÇòÚ ìöÅòå
Ô¯ä çÅ ÖåðÅ ÃÆ¢ Üç¯º îÔÅðÅÜ¶ é±§ Áçé (Aden) çÆ
ì§çð×ÅÔ Òå¶ ð¯Õ ÇñÁÅ åÅº îÔÅðÅÜ¶ é±§ ìÔ°å ÔËðÅéÆ Ô¯ÂÆ Áå¶
À°Ã é¶ ÔμåÕ îÇÔÃ±Ã ÕÆåÆ¢ ç°ÖÆ îé éÅñ À°Ã é¶ òÅÇÂÃðÅÂ¶
é±§ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜÅ ÇÃ§èÆÁÅ, Ô¯ñÕð Áå¶ ÔËçðÅìÅç ç¶
Çé÷Åî, ÇÜé·Åº Õ¯ñ ø½ÜÅº Ôé, èé-ç½ñå ÔË, À°é·Åº é±§
ÁÅêäÆÁÅº ÇðÁÅÃåÅº ÇòÚ ÁÅ÷ÅçÆ ÔË¢ À°Ô Á§×ð¶÷Æ ðÅÜ
ñÂÆ õåðÅ éÔÆº ìä ÃÕç¶ åÅº îËº öðÆì ì§çÅ ÁÅêä¶ êÇðòÅð
Áå¶ Ã¶òÕÅº éÅñ ÔÕ±îå ñÂÆ õåðÅ ÇÕò¶º ìä ÃÕçÅ ÔÅº?
ñÅðâ âñÔ½÷Æ é±§ Ã§ì¯èé ÕðÇçÁÅº, îÔÅðÅÜ¶ é¶ ïÅç
ÕðòÅÇÂÁÅ ÇÕ Üç¯º À°Ã é±§ ëð±ÖÅìÅç ÕËç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
À°ç¯º ÇÃμÖ ðÅÜ õÅåð îð Çîàä ñÂÆ ÇÃμÖ ÃðçÅð ÇÜÀ°ºç¶ Ãé,
Ü¶ À°ç¯º Õ¯ÂÆ ìöÅòå éÔÆº Ô¯ÂÆ åÅº CE ÃÅñ ×°÷ðé À°êð§å
Üç¯º ÇÃμÖ ðÅÜ ç¶ î°çμÂÆ Úó·ÅÂÆ Õð Ú°μÕ¶ Ôé, ìðåÅéòÆ
ÔÕ±îå ÁÅêä¶ êμÕ¶ êËðÆº Öó·Æ ÔË åÅº î¶ð¶ íÅðå çÆ èðåÆ Òå¶
êËð èðé éÅñ ðÅÜ ñÂÆ õåðÅ ÇÕò¶º êËçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË¢
îÔÅðÅÜÅ ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð éÅñ ×μñìÅå Õðé ñÂÆ Áçé
ð°ÇÕÁÅ ÇðÔÅ¢ H îÂÆ AHHF é±§ ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø
Ã§èÅòÅñÆÁÅ íÅðå å¯º Áçé çÆ ì§çð×ÅÔ Òå¶ êÔ°§Ú Ç×ÁÅ¢
BE îÂÆ AHHF ê§Ü ÇêÁÅÇðÁÅº é¶ îÔÅðÅÜÅ é±§ Á§Çîzå
ÛÕÅÀ°ä çÆ îÇðÁÅçÅ ÇéíÅÂÆ¢ ÇÂÔ ðÃî ÃðÕÅð ç¶ ÁøÃð

çÆ ÔÅ÷ðÆ ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ¢
AE Ü°ñÅÂÆ AHHF é±§ êËÇðÃ êÔ°§Ú Õ¶ îÔÅðÅÜÅ é¶ AHDI

ÂÆ. çÆ Ã§èÆ é±§ ðμç Õð ÇçμåÅ Áå¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ íËð¯òÅñ
çÆ Ã§èÆ Áé°ÃÅð À°Ô ê§ÜÅì çÅ ðÅÜÅ ÔË Áå¶ À°Ã é±§ ÇÃμÖÅº çÆ
îÅéåÅ êzÅêå ÔË¢ ìðåÅéòÆ ÔÕ±îå çÆ ö°ñÅîÆ å¯º î°Õå Ô¯ä
ñÂÆ îÔÅðÅÜ¶ é¶ ×°êå ð±ê ÇòÚ êËÇðÃ å¯º ÜðîéÆ Ô°§ç¶ Ô¯Â¶ ð±Ã
çÆ ÃðÕÅð åÕ êÔ°§Ú ÕÆåÆ¢ ð±Ã ç¶ ÷Åð ìÅçôÅÔ é±§ êμåð
ÇñÇÖÁÅ ÇÕ íÅðå ç¶ ôÅÃÕÅº Áå¶ ñ¯ÕÅº é±§ ìðåÅéòÆ ÃðÕÅð
ç¶ åôμçç å¯º ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ À°Ô À°Ã é±§ êzÅðæéÅ ÕðçÅ ÔË¢
À°Ãé¶ ð±Ã ç¶ ôÅÃÕÅº é±§ ïÕÆé ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÜÀ°º ÔÆ À°Ô
íÅðå çÆ ÃðÔμç Òå¶ êÔ°§Ú¶×Å, Ãî°μÚÅ ê§ÜÅì ìöÅòå Õð
ç¶ò¶×Å¢ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø ÕÂÆ êzÕÅð çÆÁÅº
öñåøÇÔîÆÁÅº çÅ ÇôÕÅð ÃÆ¢ ð±Ã é¶ îÔÅðÅÜ¶ é±§ Õ¶ºçðÆ
Â¶ôÆÁÅ å¯º Áø×ÅÇéÃåÅé êÔ°§Úä ÇòÚ Õ¯ÂÆ îçç éÅ ÕÆåÆ¢
îÔÅðÅÜ¶ é¶ Ü¯ Â¶ñÚÆ ï±ðê, ÇîÃð, Õ¶ºçðÆ Â¶ôÆÁÅ çÆÁÅº
ÃðÕÅðÅº Áå¶ íÅðåÆ ÇðÁÅÃåÅº Õ¯ñ í¶Ü¶, À°Ô Ãí ø÷±ñ
ÃÅìå Ô¯Â¶¢ ÇÂé·Åº ÇòÚ¯º ÕÂÆ ôÅÃÕ Áå¶ ÃðÕÅðÅº ÁÅêäÅ À°μñ±
ÇÃμèÅ Õð ðÔÆÁÅº Ãé¢ AHHH ÂÆ. ÇòÚ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø
é¶ îÅÃÕ¯ å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê é±§ ÇÃμÖ Õ½î çÅ îÔÅðÅÜÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ¢ ÇÂÃ ÁËñÅé ÇòÚ îÔÅðÅÜ¶ é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê é±§ ÇÂ§×ñËºâ
çÅ ÜÅéÆ ç°ôîä çμÇÃÁÅ¢ îÅÃÕ¯ å¯º ÔÆ À°Ã é¶ ×°êå ã§×
éÅñ Õ±Õ¶ ÇÃμÖÅº éÅñ Ã§êðÕ ìäÅÇÂÁÅ¢ À°Ã é¶ íÅðå ç¶ ñ¯ÕÅº
é±§ ÕÂÆ åð·Åº ç¶ íð¯Ã¶ Ççμå¶ Áå¶ îçç î§×Æ¢

B@ Ü±é AHHI é±§ ñ§âé çÆ ÁõìÅð àÅÂÆî÷ é¶ îÔÅðÅÜ¶
ç¶ íð¯ÇÃÁÅº Áå¶ òÅÁÇçÁÅº çÅ ÃÅð§ô êzÕÅÇôå ÕÆåÅ- ç¶ô
òÅÃÆÁÅº é±§ Ã§ì¯èé ÕðÇçÁÅº îÔÅðÅÜ¶ é¶ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô
ÇÂÕ êËÃÅ îÔÆéÅ Áå¶ ê§ÜÅìÆ ÇÂÕ ÁÅéÅ îÔÆéÅ ç¶ä¢
íÅðåÆÁÅº À°μå¶ ÇÜÔóÅ Õð÷Å ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ã é±§ ðμç
ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å¢ àËÕÃÅº çÆ ÁçÅÇÂ×Æ ì§ç ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ¢ ðÅÜ
ÇòÚ ×À± ÔμÇåÁÅ ì§ç Ô¯ò¶×Æ¢ ÕËçÆÁÅº é±§ ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å, À°Ô ñ¯Õ ÇÜé·Åº Òå¶ ìðåÅéòÆ ÔÕ±îå é¶ ÷°ñî ãÅÔ¶
Ôé, À°é·Åº ç¶ ÔμÕ ìÔÅñ ÕÆå¶ ÜÅä×¶¢ îËº ð±Ã çÆ îçç éÅñ
ï¯ðêÆ ø½Ü ñË Õ¶ íÅðå ÇòÚ êzò¶ô ÕðÅº×Å¢

ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø Ã§èÅòÅñÆÂ¶ é¶ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø ç¶
ÜÆòé ÕÅñ ÇòÚ îÔμåòê±ðé ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ¢ Üç¯º îÔÅðÅÜ¶ é¶
òÅêÃ íÅðå ÁÅÀ°ä çÆ ÇÂμÛÅ êz×à ÕÆåÆ åÅº ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø
Ã§èÅòÅñÆÂ¶ é¶ ì§ìÂÆ ÇòÖ¶ îÔÅðÅÜ¶ é±§ Çîñä ñÂÆ ÃðÕÅð çÆ
êzòÅé×Æ î§×Æ¢ ÃðÕÅð òμñ¯º ÇÂéÕÅð Õðé Òå¶ Ã§èÅòÅñÆÂ¶ é¶
òÅÔ×Å Çê§â ç¶ áÅÕð ÇÃ§Ø Áå¶ ìðÕÆ Çê§â ç¶ Üò§ç ÇÃ§Ø é±§
Áçé êÔ°§Ú Õ¶ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é±§ Á§Çîzå ÛÕÅÀ°ä ñÂÆ
êzì§è Õðé ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ¢ Çëð ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø é¶ îÔÅðÅÜÅ
çñÆê ÇÃ§Ø ç¶ À°ç¶ô çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ëðÅºÃ çÆ Õñ¯éÆ êÅºâÆÚðÆ
ÇòÖ¶ ÜñÅòåéÆ í¯×Æ¢ îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ§Ø é¶ ÃðçÅð áÅÕð
ÇÃ§Ø é±§ ÁÅêä¶ ñÅÔ½ð ðÅÜ çÅ êzèÅé î§åðÆ Áå¶ íÅðå çÅ Â¶ñÚÆ
îé¯éÆå ÕÆåÅ¢ îÔÅðÅÜ¶ é¶ ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø é±§ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ
ÇÕ À°Ô ëðÅºÃ çÆ ÃðÕÅð å¯º îÅÇÂÕ îçç éÅ ñÂ¶¢ Ã§èÅòÅñÆÂ¶ é¶
ëðÅºÃ çÆ ÃðÕÅð çÆ ê¶ôÕô é±§ á°ÕðÅ ÇçμåÅ¢ êÅºâÆÚðÆ
ðÇÔ§ÇçÁÅº, ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø é¶ íÅðåÆ ÇðÁÅÃåÆ ðÅÇÜÁÅº é±§
îÔÅðÅÜÅ çñÆê ç¶ Ãð¯ÕÅð ìÅð¶ Ã¯Úä ñÂÆ ÇÚμáÆ êμåð ÕÆåÅ¢

êð ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø Ã§èÅòÅñÆÂ¶ ç¶ ïåé ÁÃøñ ðÔ¶
ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðå ÇòÚ ìðåÅéòÆ ÔÕ±îå é¶ ÇÃòñ Áå¶ ø½ÜÆ
Ã§×áé ìÔ°å î÷ì±å Õð ÇñÁÅ ÃÆ¢ ÇÂÕμñÅ-ç°ÕμñÅ ÃðçÅð
ÇÂÃ ðÅÜ çÅ Õ°Þ Çò×Åó éÔÆº ÃÕçÅ ÃÆ¢ ÃðçÅð áÅÕð ÇÃ§Ø
Ã§èÅòÅñÆÁÅ îÅï±ÃÆ ÇòÚ AH Á×Ãå AHHG é±§ êðñ¯Õ ÇÃèÅð
Ç×ÁÅ¢ H Ãå§ìð é±§ îÔÅðÅäÆ ì§ìÅ êðñ¯Õ Ã°èÅð ×ÂÆ¢
îÔÅðÅÜ¶ çÅ ð±Ã ÇòÚ Ôîçðç ÕËàÕ½ë òÆ Úμñ òμÇÃÁÅ¢ Üç¯º
À°Ô ìðÇñé ÇòÚ áÇÔÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ åÅº À°Ã çÆ é×çÆ Áå¶
Ô¯ð ÃÅîÅé Ú¯ðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ¢ ÁÅêä¶ ×°÷Åð¶ ñÂÆ îÔÅðÅÜ¶ é±§
ÁÅêäÆÁÅº ê°ôÅÕÅº ò¶ÚäÆÁÅº êÂÆÁÅº¢ îÜì±ðÆòμÃ îÔÅðÅÜ¶ é±§
Ô¯àñ Ûμâ Õ¶ ÁÅî ÇÜÔ¶ ÇéμÜÆ Øð ÇòÚ Ççé ×°÷Åðä¶ êÂ¶¢ C
éò§ìð AHHI é±§ À°Ô ëðÅºÃ òÅêÃ ÁÅ Ç×ÁÅ¢ BA îÂÆ AHHI
ÇòÚ À°Ã é¶ ÇÂÕ Á§×ð¶÷ ñóÕÆ ÁμçÅ ç¯Á×ñÃ òËçÇðñ
éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðòÅ ÇñÁÅ¢ ÇÂÔ ñóÕÆ ëðÅºÃ å¯º ð±Ã åÕ ç¶
Ãøð Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ îÔÅðÅÜ¶ éÅñ ðÔÆ¢ ÇÂÃ é¶ Ôî¶ôÅ ÔÆ
îÔÅðÅÜ¶ é±§ ÁÅêäÆÁÅº ï¯ÜéÅòÅº é±§ é¶êð¶ ÚÅó·é å¯º ð¯ÇÕÁÅ¢
îÔÅðÅÜ¶ çÆ òμâÆ ì¶àÆ ôÇÔ÷ÅçÆ ì§ìÅ çÆ ðÅÂ¶ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
Á§×ð¶÷ ñóÕÆ Á§×ð¶÷Æ ÃðÕÅð çÆ ÜÅÃ±Ã ÃÆ¢

Üç¯º îÔÅðÅÜÅ ×ðËºâ Ô¯àñ êËÇðÃ ÇòÚ ÁÅõðÆ Ççé ñ§ØÅ
ÇðÔÅ ÃÆ åÅº Ü°ñÅÂÆ AHI@ ÇòÚ À°Ã é±§ Áèð§× Ô¯ Ç×ÁÅ¢ BB
ÁÕå±ìð AHIC é±§ îÔÅðÅÜÅ ×zËºâ Ô¯àñ êËÇðÃ ÇòÚ êðñ¯Õ
ÇÃèÅð Ç×ÁÅ¢ ìÅÁç ÇòÚ À°Ã ç¶ ñóÕ¶ ÇòÕàð ÇÂîËé°Áñ é¶
ÁÅêä¶ ìÅê çÆ ç¶Ô é±§ ÇñÁÅ Õ¶ ÁËñÇòâé ÔÅñ ç¶ ÚðÚ çÆ
÷îÆé ÇòÚ çøéÅ ÇçμåÅ¢ AHID ÇòÚ ÇÂÔ ÁËÃà¶à ñÅðâ
ÇÂòÅÁ× é±§ ò¶Ú ÇçμåÆ¢ ÇÂÔ À°ÔÆ ÇÂ§×ñËºâ çÆ ÇéðçÂÆ
èðåÆ ÃÆ ÇÜÃ é±§ îÔÅðÅÜÅ Ûμâ Ç×ÁÅ ÃÆ¢ îÔÅðÅÜ¶ çÆ î½å
éÅñ éÅ Õ¶òñ ê§ÜÅì ç¶ ôÅÔÆ ÖÅéçÅé çÅ Á§å Ô¯ÇÂÁÅ Ã×¯º
Ã°å§åðåÅ çÆ ÁÅõðÆ ÇÚä× òÆ ì°Þ ×ÂÆ¢

ÇÃ¼Ö ðÅÜ çÅ
ÁÅõðÆ ÇÚðÅö

ñ¶ÖÕ  :  âÅ. Ü¯Ç×§çð ÇÃ§Ø, Ã§êðÕ: IHAEH-DFDF@
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pMjwbI sUbw morcy dy SurU hox qoN lY ky mOjUdw pMjwb bxn qy ies pey pRBwvW dI khwxI 
Ajokw pMjwb, pMjwbI BwSweI sUby vjoN pihlI 

vwr ie`k nvMbr 1966 iv`c hoNd iv`c AwieAw 
sI[ ies dI 57vIN vrHygMF mnweI jw rhI hY[ 

AzwdI qoN bwAd BwSweI sUibAW dI mMg hr 
pwisEN au~T rhI sI, ijs mgroN BwSw dy ADwr 
au~qy keI sUby hoNd iv`c Awey[ 

ies lyK iv`c AsIN pMjwbI sUby dI sQwpnw 
Aqy ipCokV dI g`l krWgy[ 

3 jUn, 1947 nUM lwrf mWaUtbYtn duAwrw 
id`qI geI Xojnw Anuswr Bwrq Aqy pwiksqwn 
bxn nwl pMjwb dI vMf vI hoeI sI[ 

ijs dy PlsrUp 15 Agsq 1947 nUM Drm 
ADwrq do dyS pwiksqwn Aqy ihMdusqwn hoNd ivc 
Awey sn[ 

is`K bhuigxqI ADwrq v`Krw pRWq pMjwb nw 
bx sikAw[ ies dw pMjwb dI jnsMiKAw dI 
bxqr qy gihrw pRBwv ipAw sI[ 

1947 eIsvI nUM pMjwb dy btvwry auprMq 
BwrqI pMjwb ivc is`KW dI igxqI lgBg 30 
pRqISq, ihMdUAW dI 70 pRqISq Aqy muslmwnW dI 
nw hox dy brwbr rih geI sI[ 

is`K smwj ivc aus smyN qoN hI is`K rwj jW 
is`K bhuigxqI vwly sUby dI sQwpnw krn ih`q 
keI pRkwr dy suJwA Awauxy SurU ho gey sn[ 

15 julweI, 1948 nUM pMjwb dIAW A`T 
irAwsqW pitAwlw, nwBw, &rIdkot, mwlyrkotlw, 
kpUrQlw, jINd, klsIAw Aqy nwlwgVH nUM imlw 
ky nvyN pRWq pYpsU Bwv pitAwlw AYNf eIst pMjwb 
styts XUnIAn dI sQwpnw kIqI geI sI[ 

ijs dy rwj pRmu`K pitAwlw dy mhwrwjw 
XwdivMdr isMG nUM lgwieAw igAw sI[ pYpsU rwj 
ivc is`KW dI bhu sMiKAw sI[ pYpsU rwj 1956 
eI. q`k kwiem irhw sI[ 

1952 eI. sMivDwnk irAwieqW dI mMg 

ies smyN dOrwn hI pwiksqwn qoN Awey is`K 
SrnwrQIAW Aqy pMjwb dy kuJ is`K nyqwvW duAwrw 
SRomxI AkwlI dl dI AgvweI ADIn Bwrq dIAW 
ivDwn pwilkwvW ivc is`KW leI rwKvIAW sItW, 
pMjwb ivDwn sBw ivc 50 pRqISq sItW Aqy 
kyNdrI ivDwn pwilkw ivc 5 pRqISq rwKvIAW 
sItW dI mMg krnI SurU kIqI geI[ 

iesy qrHW id`lI, auqr pRdyS Awid pRdySW 
dIAW ivDwn pwilkwvW ivc vI rwKvIAW sItW qy 
BwrqI rwStrI sYnw ivc rwKvIAW nOkrIAW dI 
mMg kIqI jwx l`gI sI[ 

pMjwbI sUby dI mMg 

jdoN auprokq mMgW nw mMnIAW geIAW qW 

mwstr qwrw isMG dI AgvweI ADIn SRomxI 
AkwlI dl v`loN BwSw dy ADwr qy nvyN 'pMjwbI sUby' 
dI mMg kIqI geI[ mwstr qwrw isMG qy hor is`K 
nyqwvW nUM jyl ByijAw igAw[ 1949 ivc SRomxI 
AkwlI dl v`loN pMjwbI sUby nUM tIcw mMn ky mqw 
pws kIqw igAw ik is`K AwpxI BwSw, s`iBAwcwr 
Aqy ivrwsq dy snmwx Aqy Awqm snmwx dI 
r`iKAw leI pMjwbI BwSw vwly sUby dI sQwpnw dI 
vDyry loV mihsUs krdy hn[ 

fw. eyAY~s nwrMg dI ikqwb 'storm Aovr dI 
sqluj' Anusr Asl ivc pMjwbI sUby dI mMg 
Aijhy rwj dI mMg sI, ijs ivc is`KW dI 
bhuigxqI hovy[ BwvyN ik is`KW dI bhuigxqI dI QW 
gurmuKI il`pI ivc pMjwbI BwSw srkwrI qOr 'qy 
Apxwaux aupr vDyry zor id`qw igAw sI[ 

lwhOr qoN Cpdy ihMdU A^bwrW Aqy id itRibaUn 
A^bwr v`loN pMjwbI sUby dI mMg ivru`D lyK Cwpy 
gey, ijs nwl ihMdU is`K tkrwA vDx l`gy[ ijs 
kwrn lgBg Agly do dhwky pMjwb ivc ^Un-
Krwby vwlw mwhOl bixAw irhw[ 948 qoN 1966 
q`k pMjwbI sUby dI mMg nwl sbMDq kuJ 
mh`qvpUrn ieiqhwsk GtnwvW s`cr PwrmUlw 
(2 AkqUbr 1949) - rwjW dy punrgTn sbMDI 
kimSn (1956) 

rIjnl PwrmUlw (1957) 

ihMdU smwj vloN rIjnl PwrmUly dI ivroDqw •
Aqy pMjwbI sUby dI mMg ivc KVoq, 
1958 eI. dOrwn SRomxI AkwlI dl v`loN •
pMjwbI sUby dI mMg leI muV AMdoln SurU 
krnw 
AY~sAwr dws kimSn dI sQwpnw 1961 •
SRomxI AkwlI dl dw doPwV hoxw •

srdwr pRqwp isMG kYroN dw mu`K mMqrI pd •
qoN AsqI&w dyxw (1964), 
sMq &iqh isMG dI AgvweI ADIn pMjwbI •
sUbw AMdoln dw c`lxw Bwrq pwiksqwn dI 
1965 dI jMg dw pRBwv 
kyNdr gRih mMqrI gulzwrI lwl nMdw dy •
ibAwn 'qy ADwrq 22 sMsd mYNbrW dI kmytI 
dw gTn 
BwrqI rwStrI kWgrs duAwrw pMjwbI sUbw •
bxwaux dw &Yslw lYxw 

pMjwbI sUbw pRsqwv 

10 mwrc, 1966 nUM ieMdrw gWDI pRDwn 
mMqrI dI AgvweI ADIn kyNdrI srkwr v`loN aus 
smyN dy pMjwb rwj ivcoN ie`k pMjwbI rwj BwSw vwly 
sUby dw inrmwx kIqy jwx dw pRsqwv pws kIqw 
igAw sI[ 

ijs dy PlsrUp sqMbr 1966 ivc 'pMjwb 
rwjW dy punrgTn sbMDI ib`l' pws hoieAw sI[ 

do nvyN sUibAW pMjwb Aqy hirAwxw dIAW 
sImwvW qYA krn ih`q iqMn mYNbrI kmytI 
inAWmUrqI jysI Swh dI pRDwngI ADIn 'pMjwb 
bWaUfrI kimSn' dI sQwpnw kIqI geI sI[ 

pMjwb punrgTn AYkt 1966 dIAW DwrwvW 

nvyN pMjwbI sUby ivc mOjUdw pMjwb dy swry •
izilHAW dy ielwky sn[ nvyN pMjwb ivc is`K 
56 PIsdI sn[ 
ie`Qy bolI jwx vwlI bolI pMjwbI gurmuKI sI[ •
dUsrw sUbw hirAwxw ihMdI bolI bolx 
vwilAW dI bhu igxqI qy ADwrq sI[ 
pMjwb qy hirAwxw dI sWJI rwjDwnI cMfIgVH •
hovygI[ 

cMfIgVH Aqy BwKVw ibAws fYm dw pRbMD•
kyNdrI srkwr ADIn hovygw[ 
dovyN sUibAW dw gvrnr iek hovygw, prMqU•
bwAd ivc do gvrnr inXukq kIqy jwxgy[
dovyN sUibAW dI ieko au~c Adwlq hovygI[ •
nvyN sUby pMjwb dI rwj BwSw pMjwbI hovygI[ •
hirAwxw Aqy ihmwcl pRdyS ivc ihMdI•
dyvnwgrI ilpI ivc rwj BwSw hovygI[ 
pMjwb dy kuJ phwVI ielwky ihmwcl pRdyS•
ivc Swiml kIqy gey sn[ 
pMjwb qy hirAwxw sUibAW dw sWJw ibjlI•
borf hovygw[ 

pMjwb sUby dI sQwpnw dy  
kuJ mh`qvpUrn pRBwv 

pMjwb is`K bhuigxqI vwlw sUbw bx igAw
pr kuJ mh`qvpUrn msly ijvyN rwjW dI
^udmuKiqAwrI, pMjwbI bolI bolx vwly ielwky, 
cMfIgVH dw mslw, nihrI pwxIAW dw mslw
ltk gey[ ijs dw nqIjw drbwr swihb au~qy
POjI kwrvweI , pMjwb dy hwlwqW dw ^rwb hoxw,
ihMdU-is`KW ivckwr n&rq vwlw mwhOl pYdw hox
dy rUp iv`c inkilAw[ hwlwq dy m`dynzr lMmW 
smW pMjwb ivc gvrnr rwj irhw, byruzgwrI 
dw vD geI, AwriQk qOr qy sUby dw p`CV igAw[
pMjwb iv`c is`iKAw qy ishq shUlqW dI Gwt pYdw
hoeI, pMjwbI ihMdUAW dw guAWFI sUibAW v`l jwx
krky audXog au~qy mwr peI pMjwbIAW dw ivdySW
v`l ruJwn vD igAw Aqy srh`dI sUbw hox krky 
ASWqI vwly mwhOl kwrn rwjnIqk AsiQrqw
qy pMjwbI nOjvwnW dw ihMsk hox qy niSAW v`l
ruJwn pYdw hoxy ies msly dy is`Dy jW Ais`Dy pRBwv
juVy hoey hn[ 

pMjwbI sUby dI sQwpnw 

1 nvMbr, 1966 eIsvI nUM BwSw dy ADwr *qy 
sQwpq pMjwbI sUby nUM lgBg 67 swl ho cùky hn[ 
kuJ ieiqhwskwrW Aqy ivdvwnW Anuswr pMjwbI 
sUby dI mMg bVy pihlW qoN hI ho rhI sI prMqU ies 
nUM brqwnvI rwj Aqy BwrqI srkwrW duAwrw A`KoN 
proKy kIqw jWdw irhw hY[ BwvyN pMjwbI sUbw bx
igAw, pMjwbI rwj bx igAw, pMjwbI BwSw dy
srvp`KI ivkws ih`q pMjwbI XUnIvristI,
pitAwlw dI sQwpnw BwSw ivBwg, pMjwb Aqy hor 
AnykW sMsQwvW dI sQwpnw ho cu`kI hY, prMqU kuJ
msly Ajy q`k brkrwr hn[ sMKyp ivc nihrW
Aqy dirAwvW dy pwxIAW dw mslw, cMfIgVH dw
pMjwb dI rwjDwnI vjoN sQwpq nWh ho skxw Aqy 
au~c-ADwrq pMjwb pRWq dw Al`g nw hoxw Awid[
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ÃðÆð å³çð°Ãå Ô¯ò¶ å» îé ÔÆ
Ö¹ô ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹³çðåÅ
À°Ã¶ é±³ ÇîñçÆ ÔË, Ü¯ Çéïîå
ÕÃðå ÕðçÅ ÔËÍ Ãí å¯º ÔñÕÆ
Áå¶ òèÆÁÅ ÕÃðå ÔË Ãò¶ð çÆ
ÃËðÍ Ü¶ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Á¼Ü ÕÃðå
ñÂÆ Ãî» éÔÆº å» Õ¼ñ· é±³ ÇìîÅð
Ô¯ä ñÂÆ Ãî» ÷ðÈð Õ¼ãäÅ
êò¶×ÅÍ Ú³×Å í¯Üé, ÇÚ³åÅ ðÇÔå
ÜÆòé Áå¶ Ã³å°ñå ÕÃðå
å°ÔÅâÆ ÕÅÇÂÁÅ é±³ Õ°³çé ìäÅ
Çç³çÅ ÔËÍ

Ö¶âäÅ, åËðéÅ, Ø¯óÃòÅðÆ
ÕðéÅ, ÃÅÂÆÕñ ÚñÅÀ°äÅ, Ü¯×Å
ÕðéÅ ÁÅî ÕÃðå» ÔéÍ ç³â
îÅðé¶, Õ°ôåÆ ÕðéÆ, î¹ç¼Õð
Ú¹¼ÕäÅ Õ°Þ Á½ÖÆ ÕÃðå ÔËÍ Ã¹¼Õ¶
Û¯ñ¶ ÖÅ Õ¶ òÆ ÇÃÔå é±³ Ú³×Å
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ îé å¯º ÃÅð¶
ð¯× ô°ðÈ Ô°³ç¶ ÔéÍ

Ü¯ ñ¯Õ ìËá Õ¶ Õ³î Õðç¶ Ôé,
ÇÜò¶º ç¹ÕÅéçÅð, ÕñðÕ, êz¯ëËÃð,
ÁÇèÁÅêÕ, ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÕÃðå
ÕðéÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ø°³îäÅ,

àÇÔñäÅ, ï¯×Å Ü» ÃÅÂÆÕñ
ÚñÅÀ°äÅ òÆ ÁÅêäÆ Ü×·Å
òèÆÁÅ ÔËÍ

ÕÃðå éÅñ òÅèÈ ÚðìÆ Ãó Õ¶
Ø¼à Ô¯ Ü»çÆ ÔË, éÔÆº å» ÚðìÆ
ÃÅâÆ ÚîóÆ ç¶ Ô¶á» ìËá Õ¶ ÃÅâÆ
å¯ºç ìÅÔð Õ¼ã Çç³çÆ ÔËÍ ×¼ñ·»
Áå¶ ìÅÔ» æ¹ñæ¹ñÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ÃðÆð ç¶ Á³çðÈéÆ Á³× ÇÜò¶º
×°ðçÅ, Ççñ Áå¶ Á³åóÆÁ» Òå¶
ÚðìÆ Ü³îä ñ×çÆ ÔËÍ ðÕå
òÇÔäÆÁ» å³× Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé
Áå¶ ÖÈé çÅ çìÅÁ òè Ü»çÅ ÔËÍ
ÃðÆð çÆ Ã¹³çðåÅ Çò×ó Ü»çÆ ÔËÍ
ÚÅñ òÆ êzíÅÇòå Ô°³çÆ ÔËÍ Ú¹ÃåÆ
Ø¼à Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ âÕÅð, ×ËÃ Áå¶
ìçÔ÷îÆ ÁÅÇç ð¯× Ø¶ðÅ êÅ ñËºç¶
Ôé, Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ ÇíÁÅéÕ ðÈê
èÅðé Õð ñËºç¶ ÔéÍ

ØÅÔ Òå¶ é§×¶ êËð Ú¼ñä éÅñ
Á¼Ö» çÆ Çé×·Å òèçÆ ÔËÍ Ú¼ñä
Ãî¶º ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÇÃ¼èÆ Áå¶ ÃÆéÅ
åÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Ãò¶ð¶ ÔòÅ ÇòÚ ÁÅÕÃÆÜé çÆ
îÅåðÅ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ Ôð¶ ð³×
é±³ ç¶Öä éÅñ îé é±³ Ú¹ÃåÆ
ÇîñçÆ ÔËÍ

Ãò¶ð çÆ ÃËð ÃÅð¶ ð¯×» çÆ
ðÅîìÅä Ã³ÜÆòéÆ ÔËÍ Ãò¶ð çÆ ÃËð
ôÅî çÆ ÃËð éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ãò¶ð¶
èÈó-Çî¼àÆ, òÅÔé éÔÆº Ô°³ç¶Í ÖÈé

ô°¼è Ô¯Õ¶ ÜÆòé-Ú¶åéÅ ÇòÚ òÅèÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ

ÃËð Õðç¶ Ãî¶º ÁÅêäÅ îé Áå¶
ÇçîÅ× ô»å Áå¶ ÇòÚÅð ðÇÔå
ð¼Öä çÆ Õ¯Çôô Õð¯Í ÇÂÕ¼ñ¶ Ô¯ò¯
å» òèÆÁÅ, Ü¶ îéêÃ³ç ÃÅæÆ Ô¯ä
å» Ô¯ð òÆ òèÆÁÅ, Ü¶ ÜÆòé ÃÅæÆ
éÅñ ÃËð Õð¯ å» Ãí å¯º òèÆÁÅ ÔËÍ

å³çð°Ãå ÃðÆð ñÂÆ ÇÜ³éÅ
÷ðÈðÆ Ã³å°Çñå í¯Üé ÔË, úéÆ ÔÆ
÷ðÈðÆ Ã³å°Çñå ÕÃðå ÔËÍ Úñç¶
Ãî¶º ÁÅðÅîçÅÇÂÕ ìÈà Áå¶ Çã¼ñ¶
ÃëËç Õ¼êó¶ Ô¯ä å» ÃÅåÇòÕåÅ
òè Ü»çÆ ÔËÍ À°çÅÃÆ-åäÅÁ ç¶
îðÆ÷» é±³ ÃËð Ö¹ôÆ Çç³çÆ ÔËÍ

êÔÅó Òå¶ Úó·éÅ, ìðÃÅå ÇòÚ
ÛåðÆ ñË Õ¶ å°ðéÅ, àzËÇÕ³×,
ì¼ÇÚÁ», ì÷°ð×», ÜòÅé» ÁÅÇç
Ãí ñÂÆ ÁÅé§ççÅÇÂÕ,
Ú¹ÃåÆçÅÇÂÕ ÔËÍ ì¹ãÅêÅ é¶ó¶ éÔÆº
ëàÕ¶×Å, Ü¶ å°ÃÆº Ôð ð¯÷ E
ÇÕñ¯îÆàð Ãò¶ð¶ ÃËð Õð¯×¶Í ÃËð çÆ
çÈðÆ ÁÅêäÆ ÃðÆðÕ Ãîð¼æÅ ç¶
Áé°ÃÅð Õð¯Í ÇÂÔ çÈðÆ Ôð ð¯÷
òèÅÀ°ºç¶ ðÔ¯Í

ÃËð éÅñ å°ÔÅâ¶ ÇÚÔð¶ çÆ
ÚðìÆ, ò¼ÖÆ Òå¶ ì¶ñ¯óÆ ÚðìÆ,
Õ°¼ÇñÁ» çÆ ÚðìÆ, ê¶à, Õîð çÆ
ÚðìÆ Ø°ñ ÜÅò¶×Æ Áå¶ å°ÃÆº
ç¹ìÅðÅ ÜòÅéÆ é±³ êzÅêå Õð
ÃÕ¯×¶Í î¯àÅêÅ çÈð ç½ó ÜÅò¶×Å,
ÃðÆð çÆÁ» ÕËñ¯ðÆÁ»

Ãóé×ÆÁ»Í ôÈ×ð Áå¶ Ççñ ç¶
îðÆ÷» é±³ ñ×ÅåÅð Ãò¶ð çÆ ÃËð
ñ§îÆ À°îð Çç³çÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ
éÅñ ð°Çèð Ã³ÚÅð Ã¹ÚÅðÈ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ ÖÈé çÅ òÅèÈ ×°ñÈÕ¯÷ Ãó Õ¶
íÃî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

Çéïîå ÕÃðå éÅñ ÃðÆð
çÆÁ» à°¼àÆÁ»-í¼ÜÆÁ»
Õ¯ÇôÕÅò» çÆ î¹ð³îå Ô¯ Õ¶ áÆÕ
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÃðÆð Çðôà-ê¹ôà
ìäçÅ ÔËÍ ÃðÆð é±³ ÇÜÃ åð·»
ÔòÅ-êÅäÆ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, À°Ã¶
Áé°êÅå ÇòÚ ÕÃðå ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ ÃðÆð çÆ ð¯×» éÅñ
ñóé çÆ Ãîð¼æÅ òè Ü»çÆ ÔËÍ

Ü¯ ð¯× çòÅÂÆ éÔÆº áÆÕ Õð
ÃÕçÆ, À°Ô å¶÷ å°ðé éÅñ áÆÕ
Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ×áÆÁÅ, ôÈ×ð, Ççñ
ç¶ ð¯×, î¯àÅêÅ, Ü¯ó» çÅ çðç,
Çê¼á çÅ çðç, Õî÷¯ð Ô¼âÆÁ»,
À°çÅÃÆ, ÇÚ³åÅ ÁÅÇç Ãò¶ð çÆ ÃËð
éÅñ çÈð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅú ÁÃÆº
Ãí ÚñÆÂ¶ Áå¶ ÇÂé·» Ãí ð¯×» é±³
çÈð íÜÅ Õ¶ ñ§îÆ À°îð êÅÂÆÂ¶ Áå¶
èðåÆ å¯º ð¯×-êzçÈôä é±³ çÈð ÕðÕ¶
èðåÆ é±³ Ãòð× éÅñ¯º Ã¹³çð
ìäÅÀ°ä ÇòÚ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé
êÅÂÆÂ¶Í ÇÜÃ ç¶ô ç¶ éÅ×ÇðÕ
å³çð°Ãå Ô¯ä×¶, À°Ô ç¶ô î¯ÔðÆ
ìä ÃÕçÅ ÔËÍ Õî÷¯ð ñ¯Õ ç¶ô é±³
ôÕåÆôÅñÆ éÔÆº ìäÅ ÃÕç¶Í

-ÇòÜ¶ºçð Õ¯ÔñÆ 

Á¼ÜÕñ· Ü³Õ ëÈâ çÅ ð°ÞÅé Ôð
êÅÃ¶ òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ é±³
ç¶Ö¯, ÚÅÔ¯ À°Ô ì¼ÚÅ Ô¯ò¶, ÜòÅé
Ô¯ò¶ Ü» ì÷°ð×, êÆ÷Å Ü» ìð×ð
Ö»ç¶ Ô¯Â¶ é÷ð ÁÅÀ°ä×¶ êð ÕÆ
å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯ ÇÕ Üç¯º å°ÃÆº
ëÅÃà ëÈâ ìð×ð, êÆ÷Å Ü» ëðËºÚ
ëzÅÂÆ÷ ÁÅÇç çÅ Ã¶òé Õðç¶ Ô¯
Ü» ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» é±³ ÁÇÜÔÅ
í¯Üé ÖòÅÀ°ºç¶ Ô¯ å» å°ÃÆº Ö¹ç òÆ
Áå¶ ì¼ÇÚÁ» é±³ òÆ î¯àÅêÅ, ôÈ×ð,
Ççñ ç¶ ð¯×» çÅ ÇôÕÅð ìäÅÀ°ä
ÜÅ ðÔ¶ Ô¯Í ìð×ð, êÆ÷Å ÁÅÇç
ÇðëÅÇÂ³â îËç¶ éÅñ ìä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÚÕé êËàÆ÷,
âÆê ëzÅÂÆâ îàé ÁÅÇç Ã³Çåzêå
ÚðìÆ òÅñ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

ëÅÃà ëÈâ ÇòÚ ñÈä çÆ îÅåðÅ
òÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ëÅÃà ëÈâ
éÅñ ÇÕÃ¶ òÆ ê¯ôÕ å¼å çÆ
êzÅêåÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ Õç¶-Õç¶ å»
åìçÆñÆ ñÂÆ ëÅÃà ëÈâ çÅ Ã¶òé
ìÔ°åÅ é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ éÔÆº Ô°³çÅ
êð ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ í¯Üé çÅ Áà°¼à
Á³× ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å» å°ÃÆº
Ô°ä å¯º ÔÆ ÁÅêäÆ ÇÃÔå êzåÆ
ÇÚ³åå Ô¯äÅ ô°ðÈ Õð Ççú,
ÇÕÀ°ºÇÕ íÇò¼Ö ÇòÚ Öåð¶ çÆ Ø³àÆ
Õç¶ òÆ ò¼Ü ÃÕçÆ ÔËÍ

ëÅÃà ëÈâ çÅ Ã¶òé Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶ íÅðåÆ çÅñ-ð¯àÆ,
Ãì÷ÆÁ» çÅ Ã¶òé å°ÔÅé±³ ÃÅð¶
ê¯ôÕ å¼å ç¶ò¶×ÅÍ Ü¶ ëÅÃà ëÈâ
ÇòÚ Ã¯âÆÁî, ÕËñ¯ðÆ, ÚðìÆ çÆ
îÅåðÅ ìÅð¶ ÜÅÇäÁÅ ÜÅò¶ å»
å°ÔÅé±³ êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ ÇÂÔ
å°ÔÅâÆÁ» Ççñ çÆÁ» òÇÔäÆÁ»
ñÂÆ ÇÕ³éÅ é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ ÔËÍ
ÇÂÕ ÔËîìð×ð ÇòÚ ÕËñ¯ðÆ çÆ
îÅåðÅ Áé°îÅéå BG@ Ô°³çÆ ÔË
Áå¶ Ã¯âÆÁî çÆ îÅåðÅ F@@ Çî:
×zÅ:, ÇÂÕ ÚÆ÷ ìð×ð ÇòÚ ÕËñ¯ðÆ
çÆ îÅåðÅ CB@ Áå¶ Ã¯âÆÁî çÆ
îÅåðÅ F@@ Çî: ×zÅ:, ëzËºÚ ëzÅÂÆ÷
ÇòÚ ÕËñ¯ðÆ çÆ îÅåðÅ BA@ Áå¶
Ã¯âÆÁî çÆ îÅåðÅ ACE Çî: ×zÅ:
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º å°ÃÆº Á³çÅ÷Å
ñ×Å ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ ëÅÃà ëÈâ çÅ
Ã¶òé å°ÔÅé±³ ÕËñ¯ðÆ Áå¶ Ã¯âÆÁî
çÆ îÅåðÅ å» ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
Çç³çÅ ÔË êð ê¯ôÕ å¼å» ç¶ é»Á
Òå¶ Õ°Þ éÔÆºÍ Ü¯ ÕËñ¯ðÆ å°ÃÆº
ëÅÃà ëÈâ å¯º êzÅêå Õðç¶ Ô¯, À°Ô
òÆ ÚðìÆ å¯º êzÅêå Ô°³çÆ ÔËÍ

Ü¶ Õç¶ å°ÔÅé±³ ëÅÃà ëÈâ çÅ
Ã¶òé ÕðéÅ êË òÆ ÜÅò¶ å» ìð×ð
Ü» êÆ÷Å ç¶ éÅñ Õ¯ñâ Çâz³ÕÃ,
ëzËºÚ ëzÅÂÆÃ ÁÅÇç éÅ ñúÍ ÇÂÃ

éÅñ
å°ÔÅâÆ ÇÃÔå é±³ æ¯ó·Å Ø¼à
é°ÕÃÅé êÔ°³Ú¶×ÅÍ Õç¶ òÆ êÆ÷Å
Ü» ìð×ð ñËºç¶ Ãî¶º òÅèÈ ÚÆ÷» éÅ
êòÅúÍ îÅÃÅÔÅðÆ êÆ÷¶ çÆ Ü×·Å
ôÅÕÅÔÅðÆ êÆ÷¶ çÅ ÔÆ ÁÅðâð
Õð¯Í ëÅÃà ëÈâ çÅ Ã¶òé Õðç¶
Ãî¶º îÃàðâ Ü» ÕËÚÁê éÅ
ñúÍ ÇÂÃ éÅñ Ã¯âÆÁî
ç¶ Ã¶òé Òå¶ æ¯ó·Å ÕÅìÈ
ðÔ¶×ÅÍ ëÅÃà ëÈâ
ç¶ Ã¶òé å¯º
ìÅÁç Ã¶ì Ü»
ÇÕÃ¶ Ô¯ð ëñ çÅ
Ã¶òé Õð¯Í

ÇÂÃ åð·» ÇÕÃ¶ Ô¼ç
å¼Õ å°ÃÆº ÁÅêäÆ ÇÃÔå é±³ Ô¯ä
òÅñ¶ é°ÕÃÅé é±³ ØàÅ ÃÕ¯×¶ êð
Ü¶ å°ÃÆº Ú³×Æ ÇÃÔå ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯ å»
ëÅÃâ ëÈâ çÆ Ü×·Å ÃÈê, ëñ»,
Ãì÷ÆÁ», ëñ» çÅ ÜÈÃ, ê¹³×ðÆÁ»
çÅñ», ÃÅìå ÁéÅÜ çÅ Ã¶òé Õð¯
å» ÇÕ å°ÔÅé±³ ÕÂÆ ×³íÆð ð¯×» å¯º

Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Çîñ ÃÕ¶Í å°ÔÅâÆ ÇÃÔå å°ÔÅâ¶
ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ÔËÍ å°ÃÆº ÚÅÔ¯ å»
ÇÃðë ÃòÅç ç¶Ö¯ Ü» Çëð ê¯ôÕ
å¼å» çÆ êzÅêåÆ, ëËÃñÅ Ö¹ç ÔÆ
Õð¯Í -Ã¯éÆ îñÔ¯åðÅ 

êÅú ÁËÇÃÇâàÆ å¯º Û°àÕÅðÅ
Üç¯º òÆ ÁÃÆº í°μÖ éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ ÖÅºç¶ ÔÅº¢ Çéïîå
ÕÃðå éÔÆº Õðç¶, ÇÃ×ðàé¯ôÆ Áå¶ ÁñÕ¯Ôñ çÅ Ã¶òé
Ç÷ÁÅçÅ Õðç¶ ÔÅº¢ ÁÇéïîå ÖÅä-êÆä, Ç÷ÁÅçÅ åñ¶
ÖÅè êçÅðæÅº çÅ Ã¶òé Õðç¶ ÔÅº, ÚÅÔ-Õ½ëÆ çÅ Ã¶òé òÆ
Ç÷ÁÅçÅ Õðç¶ ÔÅº åÅº ÇÂé·Åº Ãí ÖÅä Áå¶ êÆä òÅñ¶
êçÅðæÅº é±§ ÃÅâÅ ê¶à ÃòÆÕÅð éÔÆº Õð ÃÕçÅ åÅº À°Ã
çÅ éåÆÜÅ ê¶à ÇòÚ å¶÷Åì çÅ Ç÷ÁÅçÅ Üî·Åº Ô¯äÅ Ô¯
ÜÅºçÅ ÔË¢
ìÚäÅ ÔË åÅº ðμÖ¯ Õ°Þ ×μñÅº çÅ ÇèÁÅé
- ÖÅäÅ ÖÅä å¯º å°ð§å ìÅÁç ÇìÃåð Òå¶ éÅ ÜÅú¢
- î°μÖ ÖÅä¶ é±§ ìÔ°åÅ å°§é Õ¶ éÅ ñú, Ã×¯º À°Ã é±§ Ççé

ÇòÚ D å¯º E òÅð Õð Õ¶ ÖÅú¢
- ÖÅä¶ ÇòÚ ÇåμÖ¶ îÃÅñ¶ çÆ òðå¯º éÅ Õð¯¢
- ÖÅäÅ Çéïîå Ãî¶º Òå¶ Ö±ì ÚìÅ-ÚìÅ Õ¶ ÖÅú¢
- ÖÅä¶ ç¶ éÅñ Áå¶ å°ð§å ìÅÁç êÅäÆ çÅ Ã¶òé éÅ

Õð¯¢ êÅäÆ ÇÂÕ ÔÆ òÅð ÇòÚ ÇÂÕμáÅ éÅ êÆú, Ççé
íð æ¯ó·Å-æ¯ó·Å êÅäÆ êÆºç¶ ðÔ¯¢

- ÁÅêä¶ íÅð Òå¶ ÕÅì± ðμÖ¯¢
- ðÅå é±§ çÅñÅº çÅ Ã¶òé Øμà Õð¯¢
- Ôðìñ ÚÅÔ çÅ Ã¶òé Õð¯¢
- éÅðÆÁñ êÅäÆ çÅ Çéïîå Ã¶òé Õð¯¢
- Ãì÷Æ ìäÅÀ°ºç¶ Ãî¶º Õ°Þ îÃÅÇñÁÅº çÆ òðå¯º Õð¯,

ÇÜò¶º ÁçðÕ, ñÃä, ÇêÁÅ÷, ÕÅñÆ ÇîðÚ, ñÅñ
ÇîðÚ çÅ êÅÀ±âð, ÔñçÆ, Ã½ºë, êÆÃÆ î¶æÆ çÅäÅ çÆ
òðå¯º ÷ð±ð Õð¯¢

- àîÅàð, ÁÚÅð, Öμà¶ ëñ, àîÅàð, ÇåμÖÆ ÚàäÆ, å¶ñ
êÅêó, Õ½ëÆ, ÚÅÔ, ÚÅÕñ¶à çÅ Ã¶òé Øμà å¯º Øμà
Õð¯¢

- ôðÅì, ÇÃ×ðàé¯ôÆ çÅ Ã¶òé òÆ Øμà å¯º Øμà Õð¯¢
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cwr dhwky pihlW A^bwrI nOkrI dy mùFly idnW 
dOrwn iek ^br dw qrjmw kIqw sI ik kcry qy 
kUV-kbwV nwl BirAw byVw kYlIPornIAw 
(AmrIkw) qoN iksy byAwbwd pRSWq mhWswgrI 
jzIry v`l rvwnw hoieAw qW jo swrw gMd au~Qy Fyr 
kIqw jw sky[ pRSWq AMdr hvweI twpU smUh (ijs 
ƒ mukMml rwj dw drjw hwsl hY) qoN ielwvw 70 
dy krIb Aijhy Coty-v`fy jzIry hn ijnHW ’qy 
AmrIkw AwpxI mlkIAq jqwauNdw hY[ ienHW ivcoN 
isr& iqMn- guAwm, nwrdrn myrIAwnw qy 
AmYrIkn smoAw hI Awbwd hn, bwkI byAwbwd pr 
iksy vI byAwbwd jzIry ’qy AmrIkI jl sYnw ny 
kUVw Fyr nhIN krn id`qw[ byVy dw Amlw byVy auprly 
bdbUdwr ‘Asbwb’ qoN iqMn h&iqAW dy AMdr ies 
h`d q`k A`k igAw ik aus ny swry kUVkbwV ƒ 
pRSWq mhWswgr AMdr ault id`qw[ bVw rOlw 
micAw ies kwry qoN[ ienswnI rihMd-KUMhd smuMdrW 
ivc nw su`tx bwry nvyN kOmWqrI nym bxwaux dIAW 
g`lW keI mhIny c`ldIAW rhIAW[ iPr hOlI-hOlI 
sB kuJ Bu`l-Bulw id`qw igAw[ ies qoN 20 vrHy 
bwAd ieh hkIkq swhmxy AweI ik pRSWq 
mhWswgr dy kyNdr ibMdU ij`Qy swrIAW idSwvW qoN 
Awaux vwlIAW lihrW Awpo ’c imlx mgroN ault 
idSwvW v`l ru^sq huMdIAW hn, vwly Kyqr ivc 
swgrI ql ’qy plwsitk dw it`lw ausr irhw hY[ 
lihrW dy nwl au~Qy pu`jx vwly plwsitk dw auh 
z^Irw hux KyqrPl p`KoN eynw v`fw ho igAw hY ik 
aus ivc iqMn PrWs smwA skdy hn[ smuMdr 
ivigAwnIAW dy AnumwnW muqwibk ies QW au~qy hux 
vI 30 l`K tn dI swlwnw AOsq nwl plwsitk 
lgwqwr phuMc irhw hY jdoNik ipRQvI dy swry smuMdrW 
ivc hr swl jmHW ho rhy plwsitk dI AOsq 
imkdwr 1.10 kroV tn d`sI jWdI hY[ ieh swrw 
kQwkRm keI kOmWqrI purskwr jyqU AmrIkI 
p`qrkwr ElIvr PrYNkiln-vYils dI nvIN ikqwb 
‘vystlYNf’ dw mu`K ivSw vsqU hY[ swfy jhwn AMdr 
kcry qy mlInqw dI bhulqw dw bVw hOlnwk mMzr 
pyS krdI hY ieh ikqwb pr nwl hI nvyN 
qjribAW ivcoN kuJ nvW puMgrn mOlx dIAW aumIdW 
vI rOSn krdI hY[ ikqwb dw isrlyK nobyl 
purskwr jyqU AmrIkI kvI tI.AY~s. eylIAt dI 
mhW kivqw ‘id vystlYNf’ qoN ilAw igAw hY[ 1932 
ivc pRkwiSq 434 sqrW dI ieh kivqw ij`Qy pihly 
mhW Xu`D qoN aupjy qRwsidk Drwql dy pRsMg ivc 
swfy mwq-gRih dI rUhwnI, ie^lwkI qy smwijk 
&nwhI dI khwxI kihMdI hY, au~Qy PrYNkiln-vYils 
dI ikqwb rUhW dI QW ijsmW au~qy v`D kyNidRq hY[ 
ieh rUhwnI jW ie^lwkI vIrwnIAq dI QW ienswnI 
iPqrq qoN aupjI i&zweI qbwhI dI bwq pwauNdI hY, 
auh vI ivigAwnk imzwj qy AMdwz nwl[ 
PrYNkiln-vYils ilKdw hY ik ienswn ipClIAW 
do-cwr sdIAW qoN nhIN, ipCly 10 hzwr swlW qoN 
DrqI ƒ plIq kr irhw hY, kcrw qy gMdgI PYlw 
ky, kudrq dIAW inAwmqW ƒ inrMqr zwieAw kr 
ky[ kcrw qW pyV-pOdy vI PYlwauNdy hn Aqy jIv-
jMq vI pr aunHW dy PoktW ƒ DrqI dI pYdwieSI 
qwkq mzbUq krn jW ies qwkq dy Kory dI 
BrpweI krn dy ijhVy vsIly kudrq ny vI iejwd 
kr r`Ky hn, aunHW nwl nw pyVpOdy CyV-CwV krdy 
hn Aqy nw hI jIvjMq[ ies qoN ault ienswn 
kcrw vI loVoN v`D pYdw krdw AwieAw hY Aqy aus 
ƒ Kpwaux dy kudrq dy ivDwn ivc AiV`ky vI pYdw 
krdw AwieAw hY, ̂ ws kr ky ipClIAW iqMn sdIAW 
qoN[ ies qoN aupijAw sMkt ikMnw gMBIr hY, ies dI 
qsdIk ieh q`Q krdy hn: 'swl 2016 dOrwn 
dunIAw Br ivc 2.01 Arb tn Tos kcrw pYdw 

hoieAw; qrl mlInqw ies qoN v`KrI rhI[ 2016 
qoN bwAd dy Anumwn jW AMkVy Ajy q`k auplbD 
nhIN[ zwihr hY Tos kcry dI pYdwieS ivc iezw&w 
hI hoieAw hovygw, kmI qW sMBv nhIN jwpdI[ 'hr 
swl AOsqn 4.80 Arb plwsitk boqlW, dunIAw 
Br ivc vycIAW jWdIAW hn[ Bwv hr sikMt dOrwn 
20 hzwr boqlW[ 'Tos kcry ƒ iek`Tw krn dI 
ivvsQw, dunIAw dy isr& 43 &IsdI SihrI lokW 
vwsqy auplbD hY[ bwkI 57 &IsdI lok jW qW 
kcrw swV idMdy hn Aqy jW iPr ndIAW-nwilAW, 
dirAwvW qy smuMdrW ivc vhwaux jW K`fW-KqwnW 
ivc su`tx dI izAwdqI kudrq nwl krdy hn[ 
'dunIAw dw iek vI mulk Aijhw nhIN ijs dy 
SwhrwhW dIAW KqwnW, prbqI K`fW, jMgl-byly 
Awid polIQIn qy DwqUeI POiel dy il&wi&AW, 
isgrtW dy plwsitk iPltrW Aqy jldI nSt nw 
hox vwly hor kUVy-kcry qoN mukq hox[ 'ivkisq 
mulk kcrw pYdw krn p̀KoN, ivkwsSIl dySW qoN ikqy 
v`D gunwhgwr hn[ dunIAw dw 60 &Isd kUVkbwV 
isr& 33 DnwF mulk pYdw krdy hn[ auNj, 
Kpqvwd dy pswry nwl ieho vbwA ivkwsSIl 
mulkW ivc vI PYl rhI hY[ 2050 q`k auh vI hr 
vrHy 1.30 Arb tn kcrw pYdw krn l`g jwxgy[ 
'ijMnw v`D DnwF, Enw v`D kcrw[ AmrIkw dw ies 
p`KoN A`vl nMbr; hr AmrIkI nwgirk rozwnw 
AOsqn do ik`lo kcrw pYdw krdw hY[ ies imkdwr 
ivcoN 470 gRwm kcrw gl-sV ky ryh dy rUp ivc 
DrqI ivc smwaux vwlw huMdw hY, 640 gRwm 
rIsweIkl hox vwlw Aqy bwkI Drq dI Awbo-hvw 
qy iPzw ƒ plIq krn vwlw[ XU.ky. dI pRqI 
ivAkqI pRqI din AOsq 1.10 iklogRwm hY[ 
'plwsitk dw auqpwdn qy vrqoN Gtwaux dy 
auprwly Eny kwrgr nhIN swbq ho rhy ijMny ik 
dwAvy kIqy jWdy hn[ rIsweIkilMg bhuq v`fI 
snAq bx cu`kI hY, pr iPzw ƒ ieh ikMnw gMDlw 
kr rhI hY, ies bwry AMkVy Brm-pwaU hn[ 'cIn 
ny AmrIkw qy XUrp dI plwsitk vyst ƒ bwkI 
dunIAw dI inrmwx snAq qbwh krn vwsqy ^Ub 
vriqAw[ Cy vrHy pihlW q`k AmrIkw qy XUrp dI 
plwsitk vyst dw 85 &IsdI ih`sw cIn pùjdw sI[ 
ie`Qy aus ƒ Fwlgwl ky Aqy hr iksm dy ssqy 
auqpwd iqAwr krky dunIAw Br dIAW mMfIAW ivc 
su`ty jWdy sn[ bwkI dunIAw dIAW inrmwx qy 
auqpwdn kMpnIAW vI munw&y dI hoV ivc AwpxIAW 
snAqI iekweIAW bMd krky cInI mwl ’qy Awpxy 
T`py lwaux l`gIAW[ pr plwsitk rIsweIkilMg ny 
cInI i&zw ƒ eynw zihrIlw bxwieAw ik 2018 
ivc ‘AprySn kOmI qlvwr’ rwhIN cIn ny ivdySW 
qoN kUV-kbwV mMgvwaux au~qy mukMml pwbMdI lw 

id`qI[ iesy kwrn cInI vsqW hux pihlW vWg 
ssqIAW nhIN[ auNJ, cInI &Ysly dw is`Dw ^imAwzw 
hux d`Kx eyiSAweI qy d`Kx-pUrbI eyiSAweI mulkW 
ƒ Bugqxw pY irhw hY[ AmrIkw qy XUrp dw swrw 
plwsitk qy DwqUeI kbwV hux Bwrq, pwiksqwn, 
bMglwdyS, mlySIAw, ieMfonySIAw, QweIlYNf qy 
vIAqnwm ivc fMp ho irhw hY[ 'bVIAW T`gIAW ho 
rhIAW hn kcrw pRbMDn qy rIsweIkilMg dy nwm 
’qy[ zIro kwrbn qy zIro vyst vrgy sMklpW qy 
dwAivAW dI vI bwrIkbInI nwl puxCwx hoxI 
cwhIdI hY[ sB kuJ ^rw nhIN ho irhw ienHW 
sMklpW/isDWqW dy nwm ’qy[ 'sMXukq rwStr dy 
AMkiVAW muqwibk dunIAw dy iqMn kroV 
(ZYrsrkwrI AnumwnW Anuswr s`q kroV) lok kUV-
kbwV KMGwlx dw kMm kr rhy hn[ auh ies dy 
zrIey Awpxw pyt zrUr Br rhy hn pr Aijhy 
^qrnwk jrwsIm Awpxy AMdr iljw rhy hn jo 
AglIAW keI puSqW ƒ ishqmMd jIvn dIAW 
ûSIAW qoN mihrUm kr skdy hn[ 'kUVw pRbMDn, kUVw 

KMGwlx qy kUVy dI k`cy mwl vjoN vrqx nwl juVy 
DMidAW ny qkrIbn hr mulk ivc nvyN-nvyN 
mw&IAw pYdw kIqy hn jo kwƒn ivvsQw leI v`fw 
^qrw hn[ auprokq swry nukqy ‘vystlYNf’ dI 
BUimkw dy isr& cwr pMinAW ivcoN ley gey hn[ 
bwkI ikqwb kI-kI d`sdI hY, aus dw AMdwzw ienHW 
nukiqAW qoN sihjy hI lgwieAw jw skdw hY[ 
PrYNkiln-vYils ny ieh swrw gihr-igAwn Kojx, 
KMGwlx qy klmbMd krn au~qy pUry cwr swl lwey[ 
auh gwzIpur (id`lI) dy kUVy dy phwVW ’qy vI ciVHAw 
Aqy lMfn dy sIvrW ivc vI auqirAw[ vIrwn 
AmrIkI Kwx ngrIAW dI kUVw fMpW vjoN kuvrqoN 
dw jwiezw lYx vwsqy auh iqMn mhIinAW q`k v`K-
v`K ngrIAW ivc rwqW bsr krdw irhw Aqy Gwnw 
qy mOzMbIk dIAW sYkMf hYNf mwrkItW ivc do mhIny 
GuMmdw irhw qW jo p`CmI dySW v`loN r`dI kIqy 
k`piVAW, ju`qIAW, mobweIlW, tyblYtW qy tYlIivzn 
sY~tW ƒ ZrIb mulkW v`loN svIkwry jwx Aqy A`gy 
hor ZrIb mulkW v`l brwmd kIqy jwx dI rxnIqI 
qy AwriQkqw aus dy vI p`ly pY sky[ AijhIAW 
mSkW dOrwn aus ny ^ud ƒ iek nwmurwd ibmwrI lw 
leI ijs dw ielwj kw&I mihMgw hY[ BUimkw qy 
AMiqkw qoN ielwvw ikqwb dy iqMn AnuBwg hn ijnHW 
ƒ aus ny mlIn, bdbUdwr qy zihrIlw nwm id`qy 
hn[ pihly AnuBwg dy pMj AiDAwie hn, dUjy dy 
iqMn Aqy qIjy dy cwr[ ieh AiDAwie d`sdy hn ik 
jUT ƒ ikvyN ibly lwieAw jWdw hY, plwsitk ƒ 
rIsweIkl kr ky kI kuJ ik`Qy ik`Qy bxwieAw jWdw 
hY Aqy hor gYr-mu&Id rihMd-KUMhd dI ik`Qy vrqoN 
kIqI jWdI hY[ ies swry Aml dOrwn ikhVIAW-

ikhVIAW zihrIlIAW gYsW pYdw ho rhIAW hn Aqy 
auh kI kI kihr Fwh rhIAW hn, ieh jwxkwrI 
vI Awm pwTk dy smJ Awaux vwlI BwSw ivc mOjUd 
hY[ ikqwb d`sdI hY ik kUVw PYlwaux dI ienswnI 
ibrqI nw isr& DrqI sgoN bRihmMf ivc vI pulwV 
swieMs vwsqy bhuq v`fI isrdrdI bx geI hY[ 
ikqwb dw swriQk p`K ieh hY ik ieh isr& nWh-
p`KI kQw-vwrqw nhIN pyS krdI, hW-p`KI XqnW 
ƒ vI ibAwn krdI hY[ ieh drjnW AmlI kdm 
vI suJwauNdI hY jo mlInqw qy kbwV Gtwaux ivc 
mddgwr ho skdy hn[ ku`l imlw ky ieh ikqwb 
icqwvnI vI hY qy aumId dI ikrn vI[ --- ieMdr 
isMG mwn dI kivqw srl vI huMdI hY qy spSt vI[ 
mwnvI qy smwjmuKI srokwr aunHW dIAW kwiv-
rcnwvW dw Drwql rhy hn Aqy ieho Drwql aunHW 
dy pMjvyN kwiv-sMgRih ‘dunI vjweI vjdI’ dw 
AwDwr hY[ sMKyp ijhI BUimkw ivc auh ilKdy hn: 
‘lVweI iksy inSwny ƒ im`Q ky lVn dI QW lok 
Awps ivc hI gu`Qmgu`Qw ho rhy hn[ lVweI ivcwrW 
dI, loVW dI, sihj dI, du`KW qoN Cutkwry dI Aqy 
Biv`KmuKI hox dI QW in`j qIk hI sImq ho geI hY[ 
hr koeI irSiqAW ƒ hI kql krn v`l qur ipAw 
hY[… ies vrqwry ƒ hI mYN kivqw rwhIN quhwfy 
rUbrU krn dI koiSS kIqI hY[’ sMgRih AMdrlIAW 
pMj drjn qoN v`D kivqwvW iesy koiSS dw hI 
pRqIibMb hn[ ienHW ivc mjbUrI vI hY, mwXUsI vI, 
byvsI vI Aqy AwsvMdI vI[ AwSwvwd dw murId hox 
krky mYN aunHW kwiv-AMSW ’qy auNglI Dr irhw hW jo 
KuSnUdI dw sunyhw idMdy hn: ‘kudrq aus ƒ bl 
bKSy/nivAW rwhW ’qy qurn dI/lY ky ikrdwr 
pihlw/lokW dy v`l muVn dI/iKV pey PùlW dy vWg/jo 
Qohr vrgw ho igAw[’ Aqy ‘DrqI l`gy bMjr 
bMjr/izMdgI l`gy KMjr KMjr/pr hr vyly iek Aws 
rhy/kol nhIN pr moVI dw nhIN/idl iksy dw qoVIdw 
nhIN/hr dm aus dw vws rhy’[ ivcwrW, kwivkqw 
qy kwiv-hunr p`KoN ^UbsUrq hY ieh ikqwb[ 
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pRdUSx dI mwr 
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Arb tn kcrw pYdw krn l`g jwxgy[ Arb tn kcrw pYdw krn l`g jwxgy[ 

ÇÜ³éÅ ò¼è èéÅã, úéÅ ò¼è 
ÕÚðÅÍ ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂÃ ê¼Ö¯º 

Á¼òñ é§ìð; Ôð ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ 
ð¯÷ÅéÅ Á½Ãåé ç¯ ÇÕ¼ñ¯ ÕÚðÅ êËçÅ ÕðçÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ ÇîÕçÅð ÇòÚ¯º DG@ ×zÅî ÕÚðÅ 
×ñ-Ãó Õ¶ ð¶Ô ç¶ ðÈê ÇòÚ èðåÆ ÇòÚ 

ÃîÅÀ°ä òÅñÅ Ô°³çÅ ÔË, FD@ ×zÅî 
ðÆÃÅÂÆÕñ Ô¯ä òÅñÅ Áå¶ ìÅÕÆ èðå çÆ 

ÁÅì¯-ÔòÅ å¶ Çë÷Å ù êñÆå Õðé 
òÅñÅÍ ïÈ.Õ¶. çÆ êzåÆ ÇòÁÕåÆ êzåÆ 

çÇé Á½Ãå A.A@ ÇÕñ¯×zÅî ÔËÍ 
ÓêñÅÃÇàÕ çÅ À°åêÅçé å¶ òðå¯º 

ØàÅÀ°ä ç¶ À°êðÅñ¶ úé¶ ÕÅð×ð éÔÆº 
ÃÅìå Ô¯ ðÔ¶ ÇÜ³é¶ ÇÕ çÅÁò¶ ÕÆå¶ Ü»ç¶ 
ÔéÍ ðÆÃÅÂÆÕÇñ§× ìÔ°å ò¼âÆ ÃéÁå 
ìä Ú¹¼ÕÆ ÔË, êð Çë÷Å ù ÇÂÔ ÇÕ³éÅ 
×³èñÅ Õð ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ ìÅð¶ Á³Õó¶ 

íðî-êÅÀ± ÔéÍ ÓÚÆé é¶ ÁîðÆÕÅ å¶ 
ïÈðê çÆ êñÅÃÇàÕ ò¶Ãà ù ìÅÕÆ 

ç¹éÆÁÅ çÆ ÇéðîÅä ÃéÁå åìÅÔ Õðé 
òÅÃå¶ õÈì òðÇåÁÅÍ Û¶ òð·¶ êÇÔñ» å¼Õ 
ÁîðÆÕÅ å¶ ïÈðê çÆ êñÅÃÇàÕ ò¶Ãà çÅ 

HE øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÚÆé ê¹¼ÜçÅ ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ 
À°Ã ù ãÅñ×Åñ Õ¶ Áå¶ Ôð ÇÕÃî ç¶ 
ÃÃå¶ À°åêÅç ÇåÁÅð ÕðÕ¶ 
ç¹éÆÁÅ íð çÆÁ» î³âÆÁ» 

ÇòÚ Ã¹¼à¶ Ü»ç¶ ÃéÍ 
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ÇêÁÅð¶ ì¼ÇÚú ! Ô¶á» Çç¼å¶ ×Â¶ ç¯Ô» ÇÚ¼åð» ÓÚ Ø¼à¯-Ø¼à F Á³åð ÔéÍ 
ÕÆ å°ÃÆº ÇÂé·» çÅ êåÅ ñ¼×Å ÃÕç¶ Ô¯...?

au~qr : JwVU dw hYNfl, ib`lI dI mu`C, cUhy dI pUMC, Gr dw nMbr,
p`qw Aqy lwiet gwieb hY[ 

ðÃåÅ ñ¼í¯ Çì³çÈ ÇîñÅú 

òÅÿ å¯º òÆ ìðÆÕ ì°ðô éÅÿ
ê¶ºÇà§× ÕðéÅ ÁμÜ ç¶ ç½ð ÇòÚ òÆ
Á§ìðÅº ç¶ åÅð¶ å¯ó ÇñÁÅÀ°ä
ìðÅìð ÔË¢ êð ÇÂÔ ÇÕzôîÅ ÁμÜ å¯º
ê§Ü Ã½ ÃÅñ êÇÔñÅº ëðÅºÃ ÇòÖ¶
AEAI ÇòÚ ÇÂàñÆ ç¶ Ü§îêñ
ÇñúéÅðâ¯ â¶ Çò§ÚÆ é¶ Õð
ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔË¢ ÇñúéÅðâ¯ âÅ Çò§ÚÆ
íÅò Çò§ÚÆ ç¶ ÇñúéÅðâ¯ é¶ ÁÅêäÆ
Ç÷§ç×Æ ç¶ FG ÃÅñÅº ÇòÚ Ü¯ ÇÕzôî¶
ÕÆå¶ Ôé À°é·Åº ÇòμÚ¯º î¯éÅ ñÆÃÅ éÅº
çÆ ÕñÅÇÕzå òÆ êzî°μÖ ÔË¢ ëðÅºÃ çÆ
ÕzÅºåÆ À°êð§å Ã§é AGIG å¯º î¯éÅ
ñÆÃÅ éÅîÆ ÇÂÔ îÔÅé ê¶ºÇà§× êËÇðÃ
ÃÇæå ÇñÀ±òð îÆÀ±÷ÆÁî ÇòÚ
Ã°ô¯Çíå ÔË¢ GG ìÅÂÆ EC ÃËºàÆîÆàð
çÆ ÇÂÔ ê¶ºÇà§× D@ îÅÂÆÕz¯é ç¶ ì°ðÛ
éÅñ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË¢ ÇÂÔ
ç°éÆÁÅ çÆÁÅº Ãí å¯º îÇÔ§×ÆÁÅº
ê¶ºÇà§×÷ ÒÚ¯º ÇÂÕ ÔË¢ ç°éÆÁÅ ÒÚ
ÁμÜ ÇÂÃ çÆ ÕÆîå G@@ îÆñÆÁé
âÅñð ÔË¢ ç±Ü¶ Çòôò ï°μè Ãî¶º
ëðÅºÃ ÃðÕÅð é±§ î¯éÅ ñÆÃÅ çÆ õÅÃ
å½ð Òå¶ ÇÚ§åÅ ðÔÆ ÇÕ ÇÂÔ ÜðîéÆ
éÅ÷ÆÁÅº ç¶ Ôμæ éÅ ñμ× ÜÅò¶¢ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÔÆ ï°μè ç½ðÅé ÇÂÃ ê¶ºÇà§× çÆ
Ü×·Å òÅð- òÅð ìçñçÆ ðÔÆ¢ î¯éÅ
ñÆÃÅ çÆ Ã°ðμÇÖÁÅ À°μêð ÔÆ ëðÅºÃ
ÃðÕÅð çÅ E@ Õð¯ó ð°êÂ¶ õðÚÅ ÁÅ
ÇðÔÅ ÔË¢ ÇñúéÅðâ¯ çÆ ÇÂÃ ê¶ºÇà§×
é±§ ç°éÆÁÅ íð ÒÚ ÇòÇ×ÁÅéÆÁÅº,
ÇÚμåðÕÅðÅº Áå¶ ï°éÆòðÇÃàÆÁÅº ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆ òð× òμñ¯º ñ×ÅåÅð
Ö§×ÅÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË¢ êð ÃòÅñ
À°ò¶º ç¶ À°ò¶º ÔÆ Öó·¶ Ôé¢

î¯éÅ ñÆÃÅ Õ½ä ÔË? îÅº îðÆÁî,
ÇñúéÅðâ¯ çÆ ÁÅêäÆ îÅº
ÕËàðÅÂÆé, ÇñúéÅðâ¯ çÆ Ã°êéîÂÆ

î°Ôμìå ÜÅº Çëð ÇÂÔ ÇñúéÅðâ¯
ÁÅê ÔÆ åÅº éÔÆº¢ ÇÂÔ îÃñÅ òÆ
B@@E ÇòÚ À°ç¯º Ã°ñÇÞÁÅ Üç¯º
ëðÅºÃ ç¶ ÇÂÕ ÇÃñÕ òêÅðÆ
ëðÅºÇÃÇÃÕ¯ Çâñ ÇÜúÕ½âÅ òμñ¯º Ãî¶º
ç¶ êzÇÃμè ê¶ºàð ÇñúéÅðâ¯ ç¶ éÅº
ÇñÇÖÁÅ ÇÂÕ õå ñμÇíÁÅ¢ ÇÂÃ õå
ÇòÚ ÇÃðø ÇÂÕ Ãåð ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ
ÔË,Òå°ÃÆº î¶ðÆ êåéÆ çÆ ê¶ºÇà§× ìäÅ
ÇçúÒ¢ ÇÂÃ åð·Åº Ã§é AE@C ÇòÚ
ÇñúéÅðâ¯ é¶ Ü¯ ê¶ºÇà§× ìäÅÀ°äÆ
ô°ð± ÕÆåÆ À°Ô Çâñ çÆ êåéÆ ñÅ
ÇÜúÕ½âÅ (ñÆÃÅ Ç×ðÅðÇçéÆ) çÆ
ÃÆ¢ ÇñúéÅðâ¯ â¶ Çò§ÚÆ é¶ ÇÂÃ
ÕñÅÇÕzå çÅ éÅº î¯éÅ ñÆÃÅ (îÅÂÆ
ñ¶âÆ) ðμÇÖÁÅ¢ ÁÅÇÂñ ê¶ºÇà§× ç¶
ÇêåÅîÅ òÜ¯º ÜÅä¶ ÜÅºç¶ ÇñúéÅðâ¯
é¶ ÇÂÔ ê¶ºÇà§× ÁÅÇÂñ ê¶ºà éÅñ
ÕËéòÃ çÆ ìÜÅÂ¶ êÅê±ñð çÆ ñμÕó
ç¶ êËéñ À°μêð ìäÅÂÆ ÔË¢ ÇÂÃ
ê¶ºÇà§× ñÂÆ Ã±ÁÅ î¯à¯ åÕéÆÕ
òðåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ åÇÔå ÇÂÔ
ê¶ºÇà§× ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅÀ±à
ñÅÂÆÇé§× éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ¢

î¯éÅ ñÆÃÅ çÆ ÜÅç±îÂÆ
î°ÃÕðÅÔà ÃòÅñ-çð-ÃòÅñ
ÕðçÆ é÷ðÆ êËºçÆ ÔË¢ î¯éÅ ç¶ ÇÂÃ¶
î°ÃÕðÅÔà ç¶ êμà¶ é½ÜòÅé ÇñÀ°Õ
îÅÃÇêð¯ é¶ AHEB ÒÚ êËÇðÃ ç¶ ÇÂÕ
Ô¯àñ çÆ Ûμå å¯º ÛÅÿ îÅð Õ¶ ÁÅåî
ÔμÇåÁÅ Õð ñÂÆ ÃÆ¢ ÇÂÃ ê¶ºÇà§× é±§
òμÖ-òμÖ Õ¯ÇéÁÅº å¯º ò¶Öä å¶ î¯éÅ
ñÆÃÅ çÆ î°ÃÕzÅÔà òÆ ìçñçÆ
ðÇÔ§çÆ ÔË¢ Ü¶ Õð ê¶ºÇà§× é±§ æ¯ó·Å
é¶ó¶ å¯º ò¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ åÅº ÁÅêäÆ

î°ÃÕðÅÔà éÅñ Üμ× ñ°μà ñËä
òÅñÆ î¯éÅ ñÆÃÅ À°çÅÃ Ô¯ ÜÅºçÆ ÔË¢
ñÅ-ÇÜúÕ½ºâÅ çÆ ÇÂÃ åÃòÆð ÇêμÛ¶
ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ñËºâ-ÃÕ¶ê òÆ
ÁÜ¶ åÆÕ åñÅÇôÁÅ éÔÆº ÜÅ
ÃÇÕÁÅ éÅ åÅº ÇÂÔ ÇñúéÅðâ¯ çÆ
Üéî-í½º Çò§ÚÆ (ÇÂàñÆ) ÇòÖ¶ ÔË
Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔ Ç÷§ç×Æ ×°ÜÅðé
òÅñ¶ ç¶ô ëðÅºÃ ÇòÖ¶ ÇÕμèð¶ ÇòÖÅÂÆ
Çç§çÅ ÔË¢ëðÅºÃ çÆ ÇÂÕ ÇðòÅÇÂå
Áé°ÃÅð ê¶ºÇà§× ÇòÚ ÃμÜÅ Ôμæ Öμì¶
Ôμæ À°μêð ðμÖÕ¶ ìËáä éÅñ î¯éÅ
ñÆÃÅ êåÆòzåÅ ÇòÖÅÂÆ Çç§çÆ ÔË
êz§å± ê¶ºÇà§× ÇòÚ òÅÿÅº çÅ Ö°μÿ·¶
Ô¯äÅ À°ÃçÆ ò¶ôòÅÇ×ðÆ çÆ ÇéôÅéÆ
ÔË¢ ÇÂÃ¶ åð·Åº î¯éÅ ñÆÃÅ ç¶ íðòμà¶
éÅ ÇòÖÅÂÆ ç¶ä Òå¶ òÆ ñ§ìÅ ÃîÅº

ìÇÔÃ ÚμñçÆ ðÔÆ ÔË¢ B@@D ÇòÚ
êÅÃÕñ Õ½àÆ éÅº ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÆ é¶
ÇÂÃ ê¶ºÇà§× À°μå¶ ÁñàðÅ òÅÇÂñà
ÇÕðéÅº éÅñ Ö¯Ü Õð Õ¶ çμÇÃÁÅ ÇÕ
íðòμà¶ ÔñÕ¶ ð§× ç¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶ Ãé
Ü¯ ê¶ºÇà§× é±§ òÅð-òÅð ÃÅø Õðé
éÅñ Çîà ×Â¶ Ôé¢ ÇÕÀ°º ÇÕ ìÅÕÆ
ê¶ºÇà§× ÁμÜ ê§Ü Ã½ ÃÅñ ìÅÁç òÆ
ÇÜÀ°º çÆ ÇåÀ°º ÔË ÇÂÃ ñÂÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË ÇÕ íðòμà¶ éÅ ìäÅÕ¶ ÇñúéÅðâ¯
Õ°Þ Ô¯ð ÔÆ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ ÇðÔÅ Ô¯ò¶¢

ÇÂÃ ê¶ºÇà§× Òå¶ Ö¯Ü Õðé òÅñ¶
ÇòÇ×ÁÅéÆÁÅº é¶ ÇÂÔ òÆ åμæ ðμÖ¶
Ôé ÇÕ î¯éÅ ñÆÃÅ HBøÆÃçÆ õ°ô ÔË,
I øÆÃçÆ îÅóÅ îÇÔÃ±Ã Õð ðÔÆ ÔË,
F øÆÃçÆ âðÆ Ô¯ÂÆ ÔË, B øÆÃçÆ
×°μÃ¶ ÒÚ ÔË,A øÆÃçÆ ÃÇæð ÔË Áå¶
@øÆÃçÆ ÔËðÅé ÔË¢ ÕËé¶âÆÁé
ÇòÇ×ÁÅéÆÁÅº é¶ åÅº î¯éÅ ñÆÃÅ é±§
ÁμèÅ ì§çÅ å¶ ÁμèÆ Á½ðå òÆ
çðÃÅÇÂÁÅ ÔË¢ ÇÂÃ ê¶ºÇà§× é±§ ×Ô°
éÅñ ò¶Öä Òå¶ ÇÂÃ ÒÚ ñ°μÕò¶º ð±ê
ÇòÚ ê¶ºà ÕÆå¶ ×Â¶ ô¶ð Ø¯ó¶ òÆ
é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÂÃ åð·Åº éÅñ
ÇñúéÅðâ¯ é¶ ÇÂμæ¶ ÁÅêäÅ Õ°çðå
éÅñ êz¶î ÷ÅÔð ÕÆåÅ ÔË¢

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇñúéÅðâ¯ é¶
î¯éÅ ñÆÃÅ éÅº çÆ ÇÂÔ ê¶ºÇà§× Ã§é
AE@C ÇòÚ ô°ð± ÕÆåÆ Áå¶ AE@F
ÇòÚ Áè±ðÆ ÔÆ ð¯Õ ñÂÆ å¶ Çëð ÇÂÃ
é±§ AEAI é±§ ÁÅêä¶ ÁÅõðÆ ÃÅÔÅº
åÆÕ ìäÅÀ°äÅ ÜÅðÆ ðμÇÖÁÅ¢ î¯éÅ
ñÆÃÅ ç¶ ì°μÿÅº À°μå¶ ÜÅç±îÂÆ
î°ÃÕÅé ÃÜÅÀ°ä ñÂÆ ÔÆ
ÇÿúéÅðâ¯ é±§ AB ÃÅñ ñμ× ×Â¶¢

ÁÇÜÔ¶ ÕÅðéÅº ÕðÕ¶ ÔÆ ÇÂÔ ê¶ºÇà§×
À°Ã ÇÃñÕ òêÅðÆ ëðÅºÇÃÇÃÕ¯ Çâñ
ÇÜúÕ½âÅ é±§ éÅ Ã½ºêÆ ÜÅ ÃÕÆ å¶ éÅ
ÔÆ ÇñúéÅðâ¯ ÇÂÃçÅ ÇîÔéåÅéÅ
êzÅêå Õð ÃÕ¶¢ ÇñúéÅðâ¯ çÆ î½å
À°êð§å ÇÂÔ ê¶ºÇà§× ñ§ìÅ ÃîÅº
éËê¯ñÆÁé ì¯éÅêÅðà ç¶ ìËμâð±î çÆ
ôÅé ìäÆ ðÔÆ å¶ Çëð ðÅÇÜÁÅº ç¶
Õì÷¶ ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆ¢

BA Á×Ãå AIAA é±§ ç°éÆÁÅ çÆ
Ãí å¯º îôÔ±ð ê¶ºÇà§× î¯éÅ ñÆÃÅ é±§
Çòôò ç¶ Ãí å¯º òμâ¶ êËÇðÃ ÃÇæμå
ÇñÀ°òð ÇîÀ±÷ÆÁî ÇòμÚ¯º Ú°ðÅ
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ¢ ôμÕ ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ
Çòμôò êzÇÃμè ê¶ºàð êÅìñ¯ ÇêÕÅÃ¯ é±§
ç¯ ÃÅñÅº åÕ êð¶ôÅé ÕÆåÅ ÜÅºçÅ
ÇðÔÅ¢ Üç¯º ÇÕ ÇÂÔ ê¶ºÇà§× ÇñÀ±òð
ÇîÀ±÷ÆÁî ÇòÚ ÃËÇéÕ òÜ¯º Õ§î
Õðç¶ ÇÂàñÆ î±ñ ç¶ ÇÂÕ ç¶ô í×å
ÇðéÅñâ¯ ÇòéÃËºÜ¯ Çêð¯×ÆÁÅ é¶
Ú°ðÅÂÆ ÃÆ¢ À°Ô ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶
Ü§îêñ ÇñúéÅðâ¯ çÆ ÇÂÔ ê¶ºÇà§×
ÇÂàñÆ ç¶ Çëñ¯ðËºÃ ÇîÀ°±÷ÆÁî ÒÚ
Ã°ô¯Çíå ÕðéÅ ÚÅÔ°§çÅ ÃÆ¢ ç¯ ÃÅñ
ìÅÁç Çêð¯×ÆÁÅ é¶ Üç¯º ÇÂÃ ÇÂμÛÅ
é±§ Á§÷Åî ç¶ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ åÅº
ëðÅºÃ ÃðÕÅð é¶ À°Ã é±§ Ç×zøåÅð
Õð ÇñÁÅ å¶ ÇÂÔ ê¶ºÇà§× é±§ î°ó å¯º
D ÜéòðÆ AIAD é±§ ÁÅêä¶ Õì÷¶
ÇòÚ ñËºÇçÁÅº ÇñÀ°òð ÇîÀ±÷ÆÁî
ÇòÚ ÃÜÅ ÇçμåÅ Ç×ÁÅ¢

êËÇðÃ ç¶ ÇñÀ°òð ÇîÀ±÷ÆÁî é±§
ÁμÜ òÆ ç°éÆÁÅ íð å¯º Ô÷ÅðÅº çÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ êz¶î êμåð êzÅêå Ô°§ç¶
Ôé Ü¯ î¯éÅ ñÆÃÅ ç¶ çÆòÅÇéÁÅº òμñ¯º
î¯éÅ ñÆÃÅ ç¶ éÅº ÇñÖ¶ ×Â¶ Ô°§ç¶ Ôé¢

- ðÅÜ ÔÆÀ°º (ì§×Å)
IHAED-FAHGE

ÇñúéÅðâ¯ âÅ Çò§ÚÆ çÆ ðÔμÃîÂÆ ÕñÅÇÕzå î¯éÅ ñÆÃÅ

Ãì÷Æ òÅñÅ Ãì÷Æ Óå¶ êÅäÆ ÇÛóÕ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÕÅëÆ ç¶ð Ô¯ ×ÂÆ å» ðÅÜÈ é¶ Ãì÷Æ
òÅñ¶ é±³ ÇÕÔÅ :

ÒÒÜ¶Õð Ãì÷Æ é±³ Ô¯ô ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» ÇÂÕ
ÇÕ¼ñ¯ ÁÅñÈ ç¶ ÇçúÍÓÓ

×ðîÆ ç¶ Ççé» ÓÚ ÇÂÕ Á³×ð¶÷ ê³ÜÅìÆ
ÇÃ¼Öä ñÂÆ ê³ÜÅì Ç×ÁÅÍ
êðå Õ¶ Üç¯º À°Ô ñ§âé êÔ°³ÇÚÁÅ å»

À°Ãç¶ ç¯Ãå» é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒÕÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ?ÓÓ

Á³×ð¶÷ ì¯ÇñÁÅ, ÒÒÇìÜñÆ ÚñÆ ×ÂÆ,
ÇìÜñÆ ÁÅ ×ÂÆÍÓÓ

âÅÕàð îðÆ÷ ç¶ ç¯Ãå é±³ :
Ü¶ A Ø³àÅ êÇÔñ» ñË ÁÅÀ°ºç¶ å» ÁÃÆº ÇÂÃ

é±³ ìÚÅ ñËºç¶Í

îðÆ÷ çÅ ç¯Ãå: âÅÕàð ÃÅì· ÁÜ¶ AE Çî³à
êÇÔñ» å» ÔÅçÃÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ 

Ã³åÅ          :    åËù åËðéÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË?
ì³åÅ          :    éÔÆ
Ã³åÅ          :    å¶ð¶ éÅñ¯º å» Õ°¼å¶ Ú³×¶ é¶
Ü¶Ôó¶                    åËð ñ¶ºç¶ é¶
ì³åÅ          :    åËù± åËðéÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË?
Ã³åÅ          :    ÁÅÔ¯
ì³åÅ          :    ë¶ð å¶ð¶ å¶ Õ°¼å¶ Ú ÕÆ øðÕ ÔË?

Ú¹¼àÕñ¶



kUk 
nI icVIey,c~l auf c~lIey,  

ijQy suxy nw koeI bwq 
mYN auQy rihxw nhIN[  
mYN auQy rihxw nhIN[  
icVIey nI icVIey 
mYN bVw kurlweI[ò 
hwl pwirAw mYN bVI 

id~qI duhweI ò 
iksy BVUey nw myrI 

pIV vMfweI[  
mYN ieQy rihxw nhIN 

swvw mYN ieQy rihxw nhIN 
kwvW nwl rl jwvy 
kihMdy ijQy bwz nI  
AMnHy, boilAw dy h~Q 
Awjy jdoN rwj nI 
AwpixAW dw ijQy 

rihx l~gjy  ilhwj nI[  
mYN ieQy rihxw nhIN 

swvw mYN ieQy rihxw nhIN[  
ijQy igr jwx ieKlwk 

mYN ieQy rihxw nhIN 
ijQy muk jwey inAW dI Jwk 

mYN ieQy rihxw nhIN  
idl iv~coN inklI sI 
au~cI au~cI kUk nI 

smJ geI pIVw myrI 
pUrI mKlUk nI[  

AlI  dunIAW c gUMjygI Awvwz[  
mYN ieQy rihxw nhIN 

nI icVIey c~l au~f c~lIey... 

ilKq : muKiqAwr AlI 

sMprk : 98728 96450

pYr c~kr

bu`lw 
bxky AwieAw hvw dw bu~lw, 
myry qy Aihswn kr igAw[ 

 
hsdI vsdI dunIAW myrI, 

plW ivc SmSwn kr igAw[ 
 

dunIAW dy ivc Aw ky myrI, 
v~fy v~fy ^wb idKwey[ 

 
A~KW qoN J~t ho ky auhly, 

iblkul hI Axjwx kr igAw[ 
 

tu~t jwvygI for swhW dI, 
pl GVI dI Kyf hY bwkI[ 

 
lWbU lw judweI vwlw, 

AOKI auh ijMdjwn kr igAw[ 
 

qwVI v~jdI do h~QW nwl, 
pr aus ie~k pwsV g~l kIqI[ 

 
Awp ho igAw pwk sw& auh, 
myry qy ieljwm Dr igAw[ 

 
byv&weI vwlw qmgw, 

gL swfy iv~c igAw auh pw ky[ 
 

glI glI ivc dy ky hokw, 
jWdw hoieAw bdnwm kr igAw[ 

ilKq : suKivMdr isMG, 9592701096 

Zzl 
 

ikrdwr bxw Xwrw, ho auNJ bdnwm nhIN 

bdnwm jhW ivc jo , Swm nhIN rwm nhIN 

 

hY hIN bdnwm Agr, kwlK lw rOSn ho 

mr nw Jur-Jur luk ky, ho qUM  bynwm nhIN 

 

ijauxw pihcwx gvw , kI ijauxw kI Awauxw 

bykwr ijhw jIvn, ijsdw qW nwm nhIN 

 

cMdn ho vMf KuSbUAW,  ilptx dy nwgW ƒ 

sukrwq nhIN qUM jy ,   pIdW ivS jwm nhIN 

 

lYxw -dyxw krmIN, krz isrW qoN lwhIN  

krz cukwey ibn qW, QW mukqI Dwm nhI[ 

 

sqrMgI hY kudrq,  kudrq hY bhu-rMgI 

mn&I hI sB rMg jy,  ipAwr nhIN kwm nhIN 

 

pIr pYgMbr  ho ky, Pyr dmW dI qsbIh 

nwnk ho ky  imldw,  do pl Awrwm nhIN 

 

hr bMdw imt jWdY, Kwk bxy SmSwnIN 

Sbd Amr ny, AwauNdI,  ieh mOq klwm nhIN 

 

ro mrsIey gwauxw, Kw pI jSn mnwauxw 

mUrKpx hY "bwlI",  ieh AMq mukwm nhIN   

ilKq : bwlI ryqgVH        
+919465129168

hMkwr nw hovy... 
nw  rovy A~K iksy DI dI,  

qy nw hI v~K hovy[ 
qVpy nw koeI vIr- sKw, 

bMDpu vI nw rovy[ 
bolI qoN pCwxI jwvy ,  
nwr Bly mW hI hovy[ 

puAwVy pvwey bury-bol,  
Bly koeI pRwxI hovy[ 
mwqw r~b rUp ey ,  

DI-BYx "c hYNkV nw hovy[ 
ies hYNkV iv~c hI,  

pihl rwvx qoN hI hovy[ 
c~lI nw jy vwh aus dI,  

ikauM BYx A~gy hovy! 
ikauM sIqw vrigAW dw, 

DoKy nwl hrx hovy[ 
s~c ƒ AWc nw l~gI,  
inrxw sqXug dyvy[ 
AYsI ikhVI BYx ey, 

A~j vI mwpy bwhrI hovy[ 
mqw bxw ky rwvx, 

vrigAW qON du~K vI hovy[ 
A~j vI AnykW lu~t B~jx,  

ie~k mW hI rovy[ 
hW rIq purwxI nwmMjUr hY,  

pr^ JUTI hovy[ 
Axigxq sIqw ny pwk,  

j~g vsx nw dyvy[ 
dyKo pVH ieiqhws,  

ikauM ey dohrwieAw hovy ? 
l~KW  A~j Awpy dw,  

mqw im~iQAw p~kw hovy ! 
jy hox nw ivqkro,  

bMnHI ryKw pwr nw hovy 
pihl kro nw AYvyN koJI, 

 hW hMkwr nw hovy[ 

ilKq : SimMdr kOr Bum`dI 

kwhdI ey 
idvwLI swfI  

 
kwhdI ey dIvwLI swfI  
srkwrW dy idl kwLy ny  

 
auh hI swfy kwql ny  

jo bxy hoey swfy r~Kvwly ny 
 

nSy iv~c lhU dy v~gx  
hwl swfy bdqr byhwly ny  

 
nSlkuSI ieh krdy swfI 

AwgU ieh srkwrW hI pwly ny  
 

pMjwb nwl slUk mqryAw  
zubwnW qy l~gy hoey qwly ny  

  
h~k iv~c nhIN ieh boldy  

mUMh iv~c pey AswD Cwly ny  
 

qyry leI ftx ih~kW fwhky  
hux auh swƒ l~Bdy nw Bwly ny  

 
vqn pMjwb leI krIey kuJ  
^wlI h~Q ikEN pwauxy cwly ny 

 
mu~k jWdy Swied kd dy isMGdwrw 
Ajy AxKW vwly swfy AVy PwLy ny  

 

ilKq : isMGdwr iekbwl isMG 
sMprk : 713-918-9611

DI rwxI  
Gr iv~c qyry nwl KuSI rihMdI ey, 

qoqlI jubwn pwpw-pwpw kihMdI ey, 

rihmqW dw vrdw ey mINh DIey rwxIey, 

ju~g ju~g dunIAw qy jIA DIey rwxIey, 

ijMdgI ƒ vwr dyvw mY qyry isr qo, 

pUrI ho jy rIJ idl dI sI icr qo, 

gm qyry swry jwvW pI DIey rwxIey, 

ju~g ju~g dunIAw qy jIA DIey rwxIey, 

AOrq ƒ mu~F qoN mY irhw siqkwr dw, 

qyrI dwq id~qI DMnvwd krqwr dw, 

hor r~b kolo mMgxw mY kI DIey rwxIey, 

ju~g ju~g dunIAw qy jIA DIey rwxIey, 

dwdw qyrw jwdw-jwdw hukm suxw igAw, 

pu~qW vWg pwlI myry g~l Kwny pw igAw, 

kih igAw krweI pI.AY~c.fI DIey rwxIey, 

ju~g ju~g dunIAw qy jIA DIey rwxIey, 

v~fI ho ky mu~l pu~q moV dI ipAwr dw, 

dunIAw qy nwm cmkw dI muhwr dw, 

pu~qW nwlo v~D dyvW qrjIh DIey rwxIey, 

ju~g ju~g dunIAw qy jIA DIey rwxIey, 

lyKk : suKijMdr muhwr
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cMgw Blw sI bxweI tOhr bYTw, 
dl bdl ky ho ^uAwr igAw[ 

AwieAw C~f sI ijhVI Jwk auqy, 
l~gI dyr nw PyLH vpwr igAw[ 

 
cwr pl nw mOj mwx hoeI, 

qory Pyry ‘c smW gujwr igAw[ 
AwieAw kdoN qy igAw muV kdoN, 
lw icqvxI J~t pwr igAw[ 

 
nO ngd qyrW auDwr vwlI, 

bxI khwvq s~c aucwr igAw[ 
nvIN C~f purwxI geI h~QoN, 
jo pihlW vwlI hwr igAw[ 

 
C~f pMjw cu~ikAw sI JwVU, 
ho JwVU qoN vI bwhr igAw[ 
irhw Gr dw nw Gwt dw vI, 
hux ‘Bgqw’ ho ibmwr ipAw[ 

ilKq : brwV-Bgqw BweI kw  
1-604-751-1113 

C NC

AYny ^wny 
irSiqAW dy...    

 
A~j mOkw nhIN imilAw  
AwpxI suxwaux dw[ 

qusW  dy Gr  KwDy nmk dw  
krz lwhux dw[ 

kyhI BYVI GVI r~b ƒ  
sul~KxI l~g geI sI ? 
mYN  mrjwxI  rwhW "c  
Atk- Btk geI sI[ 

ip~T ip~Cy Awpxy hI doS  
v~fy lw g~lW krdy [ 

ivCoVy dI GVI  dy bhwnI  
AsW hwauNky Brdy[ 

KusI  Bry  rUp ipqw  vWg  
A~q BUlyKy hI gey[ 

Gr KUMjy iv~c hubkIN AsW  
A~j roeI hI gey[ 

ikMny swey Kohy dyKo nw   
rUhWnI  hvw vgdI ! 
kwS! hojy jwn sOKI  

r~b dI nw rzw l~gdI[ 
jhwnoN  ru^sq  kIqy   

qUM  ^uSI  dy  rUp v~Kry[ 
j~g -jIq rwh bMd kIqy  

gur dws vI v~Kry[ 
gurU  dy crn jI  vI  

A~j dy  ky ckmw gey [ 
m~q geI  mwrI mUhry  
gey sB Xwd Aw gey[ 
mrn -mukwvw BwvyN  

ikqy vI pqw l~g jWvdw[ 
dUr  jly isvw rUh  

qW AsW dI vI qVpwvMdw[ 
ikauM  r~bw nyVy vwly  

swfy hI A~q cMgy l~gdy ? 
AYny ^wny irSiqAW dy  

in~G vwly KwlI j~gdy[ 

ilKq : SimMdr kOr Bum`dI

koeI g`l nhIN 
koeI g~l nhIN, jy myry koL hnyrw hY[ 

qUM AwpxI SmW, jgw ky r~K[ 
koeI g~l nhIN,  jy myry koL koeI nhIN, 

qUM Awpxw rWJw, mnw ky r~K[ 
 

koeI g~l nhIN, jy myrw pyt ^wlI hY, 
qUM AwpxI QwLI, sjw ky r~K [ 

koeI g~l nhIN, jy mslw hI myrw hY, 
qUM Awpxw nwm, bcw ky r~K[ 

 
koeI g~l nhIN, jy A~g mYƒ hI l~gI hY[ 
qUM Awpxw b~s p~lU, htw ky r~K[ 

koeI g~l nhIN, jy qyrw izkr nhIN kIqw, 
qUM Awpxy AMdr dI g~l, dbw ky r~K[ 

 
koeI g~l nhIN, jy sUrj dUr qYQoN hY, 
qUM Awpxy mn dw dIvw, jgw ky r~K[ 
koeI g~l nhIN, jy hIry nhIN imLdy, 
hMJU KwirAW dw hwr, bxw ky r~K[ 

 
koeI g~l nhIN, jy ieMqzwr nhIN qyrw, 
qUM AwpxI mihi&l, BKw ky r~K[ 

ilKq : mnjIq kOr DImwn,                                                      
sMprk : 94646-33059

AwzwdI  
 

rOlw KUb hY pwieAw lokW[ 
KUn pIxIAW iPrdIAW jokW[ 

 
AOKy sOKy lwieAw krzw, 

Pyr vI mu~kIAW Ajy nw tokW[ 
 

ikhw bQyrw mYN nHIN lVHnw, 
lWeI jwvx muV muV cokW[ 

 
h~k jy mMgIey k~Ty ho ky, 
lw idMdy ny QW QW rokW[ 

 
Q~kgI lw lw Aqr PlylW, 

bx skI nw rwxI kokW[ 
 

nw Bgq isMG, aUDm idsdw, 
AwjwdI leI kIhƒ JokW[ 

 
Aw geIAW ny coxW 'bujrk', 
lw idau rl ky AYqkW nokW[ 

ilKq : hrmyl isMG bujrkIAw 
sMprk : 94175-97204 
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ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ìμÚ¶ òμâ¶ Ô°§ç¶ Ôé, ÇåÀ°º-ÇåÀ°º
À°é·Åº ÇòÚ ìÔ°å ÃÅðÆÁÅº ÃðÆðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ
åìçÆñÆÁÅº ÁÅÀ°ºçÆÁÅº Ôé¢ ÇÂé·Åº åìçÆñÆÁÅº
ÕÅðé ìμÚ¶ ç¶ òðåÅú, ì¯ñä-Úμñä ç¶ ã§×,
Ã¯Úä ç¶ ã§×, îÅÇêÁÅº å¶ ÃîÅÜ êzåÆ À°é·Åº çÅ
òåÆðÅ ìçñçÅ ðÇÔ§çÅ ÔË¢ ÇÂÃ ñÂÆ ìμÇÚÁÅº çÅ
êÅñä-ê¯ôä ÃÔÆ ã§× éÅñ Õðé ñÂÆ ìμÇÚÁÅº
ÇòÚ ÁÅÂÆÁÅº Ãî¶º-Ãî¶º Òå¶ åìçÆñÆÁÅº é±§
ÃîÞäÅ ÷ð±ðÆ ìä ÜÅºçÅ ÔË¢

êÇÔñÆ Ãà¶Ü À°ç¯º ô°ð± Ô°§çÆ ÔË, Üç¯º ìμÚÅ
ñ×ê× Çå§é ÃÅñ çÅ Ô°§çÅ ÔË¢ êÇÔñÆ òÅð Øð¯º
ìÅÔð êñ¶Á-ò¶Á ÜÅº êzÆ-éðÃðÆ ñÂÆ Õçî
ðμÖçÅ ÔË¢ Ô°ä ìμÚ¶ é¶ êÇÔñÆ òÅð Øð¯º
ìÅÔð Õçî ðμÇÖÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã é±§ êåÅ
ñμÇ×ÁÅ ÔË ÇÕ îÅº å¯º ÇÂñÅòÅ òÆ
Õ¯ÂÆ Ô¯ð ç°éÆÁÅ ÔË¢

Üç¯º ìμÚÅ F Õ° ÃÅñ çÅ Ô¯
ÜÅºçÅ ÔË åÅº À°Ã ñÂÆ ÇÂÔ éòÆº
ç°éÆÁÅ, éòÆº éÔÆº ðÇÔ§çÆ¢ Ô°ä
À°Ô ÇÂÕ î±Õ çðôÕ éÅ ðÇÔ Õ¶
ÇÂÃ ç°éÆÁÅ ìÅð¶ Ô¯ð çμÃäÅ ô°ð±
Õð Çç§çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ î¶ð¶ ç¯Ãå
çÅ éÅºÁ ÕÆ ÔË? î¶ðÅ ç¯Ãå ÇÕμæ¶
ðÇÔ§çÅ ÔË?

ç±ÃðÅ êóÅÁ À°ç¯º ô°ð± Ô°§çÅ ÔË
Üç¯º ìμÚÅ G-H ÃÅñ çÆ À°îð çÅ
Ô¯ ÜÅºçÅ ÔË¢ À°ç¯º À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅñ¶-ç°ÁÅñ¶ ìÅð¶ ÃòÅñ Õðé¶

ô°ð± Õð Çç§çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ å°ÃÆº ð¯÷ ÇÕμæ¶ ÜÅºç¶
Ô¯? ÁÃîÅé éÆñÅ ÇÕÀ°º ÔË? Ã±ðÜ ÇÕæ¯º ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË? ÇÂÃ Ãà¶Ü Òå¶ ÷ð±ðÆ ÔË ÇÕ îÅê¶ À°Ã ç¶ Ôð
ÃòÅñ çÅ À°μåð ç¶ä, åÅº Ü¯ À°Ã çÆ À°åÃ°ÕåÅ
é±§ Ã§å°ôà ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶¢ Üç¯º îÅÇêÁÅº Õ¯ñ ìμÚ¶
ñÂÆ ÃîÅº éÔÆº Ô°§çÅ åÅº ìμÚ¶ ÜÅº åÅº ÃòÅñ
ê°μÛä¶ ì§ç Õð Çç§ç¶ Ôé ÜÅº ÇÂÔÆ ÃòÅñ Øð ç¶

é½ÕðÅº, ÁÅêä¶ ç¯Ãå-
ÇîμåðÅº å¯º ê°μÛäÅ

ô°ð± Õð Çç§ç¶ Ôé, Ü¯ À°Ã çÆ ÜÇ×ÁÅÃÅ é±§ ôÅºå
éÔÆº Õð ÃÕç¶¢

ÇÜÀ°º ÔÆ ìμÚÅ AC-AD ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ
êËð ðμÖçÅ ÔË åÅº À°Ô ÃîÞä ñμ× ÜÅºçÅ ÔË ÇÕ
Ô°ä À°Ô òμâÅ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ ÁÅê Õð
ÃÕçÅ ÔË, À°Ã é±§ Ú§×Æ-îÅóÆ çÆ ÃîÞ ÔË¢ ÇÂÃ
Ãà¶Ü Òå¶ ìμÚÅ îÅÇêÁÅº é±§ åðÜÆÔ éÅ ç¶ Õ¶
ç¯ÃåÅº-ÇîμåðÅº å¯º ðÅÂ¶ ñËäÆ, À°é·Åº çÆ ×μñ
î§éäÆ ô°ð± Õð Çç§çÅ ÔË¢ À°Ã é±§ ç¯Ãå-Çîμåð

Ç÷ÁÅçÅ Ú§×¶ ñμ×ä ñμ× ÜÅºç¶ Ôé¢ îÅÇêÁÅº
éÅñ ìÅÔð ÜÅäÅ, êÅðàÆÁÅº, ÇòÁÅÔ-ôÅçÆ Òå¶
ÜÅº Ô¯ð êÅÃ¶ ÜÅäÅ À°Ã é±§ Ú§×Å éÔÆº ñ×çÅ, Ã×¯º
Ô°ä À°Ô ÁÅêä¶ ç¯ÃåÅº-ÇîμåðÅº éÅñ ÔμÃäÅ-
Ö¶âäÅ, êÅðàÆ ÕðéÅ, ìÅÔð ÜÅäÅ, ÃËð ÃêÅà¶ Òå¶
ÜÅäÅ Ú§×Å ÃîÞä ñμ× ÜÅºçÅ ÔË¢

ìÔ°å ÃÅðÆÁÅº ×μñÅº ÁÅêä¶ îÅÇêÁÅº å¯º
Û°êÅÀ°äÅ ô°ð± Õð Çç§çÅ ÔË¢ ÇÂÔ Ãí é±§ ÒêÆÁð
êðËÃðÒ ÇÕÔÅ ÜÅºçÅ ÔË¢ ÇÂÃ À°îð ÇòÚ ìμÚ¶ çÆ
êÇÔðÅò¶ êzåÆ, òÅñÅº ç¶ ÃàÅÂÆñ êzåÆ,
ëËôéÂ¶ìñ å¶ ìzÅºÇââ ÕμêÇóÁÅº êzåÆ ÇçñÚÃêÆ
òè ÜÅºçÆ ÔË¢ ÇÂÃ À°îð ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ð åìçÆñÆ
ÇÂÔ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Ô°ä À°Ã é±§ ÇÂμ÷å-ì¶ÇÂμ÷åÆ
îÇÔÃ±Ã Ô¯ä ñμ× ÜÅºçÆ ÔË¢ Û¯àÆ-Û¯àÆ ×μñ Òå¶
ì¶ÇÂμ÷åÆ îÇÔÃ±Ã ÕðéÅ, î¯ìÅÂÆñ Òå¶ ñ×ÅåÅð

ÚËÇà§× Õðç¶ ðÇÔäÅ, ôÆô¶ Áμ×¶ ìËá¶ ðÇÔäÅ ÁÅÇç
ÇÂÃ À°îð ç¶ ñμÛä Ôé¢

ÇÜÀ°º ÔÆ ìμÚÅ ÇÂÃ À°îð ÇòÚ çÅõñ Ô°§çÅ ÔË
åÅº îÅê¶ ÃîÞä ñμ× êËºç¶ Ôé ÇÕ ìμÚÅ À°é·Åº å¯º
ìÅÔð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, êð îÅÇêÁÅº é±§ ÇÂÔ ÃîÞäÅ
÷ð±ðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ åìçÆñÆÁÅº À°Ã ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ
ÇÔμÃÅ Ôé¢ ÇÂÃ Ãà¶Ü Òå¶ îÅÇêÁÅº é±§ ÇÂÔ ÃîÞäÅ
÷ð±ðÆ ìä ÜÅºçÅ ÔË ÇÕ ìμÚÅ Ô°ä ÃμÚî°μÚ ÔÆ òμâÅ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË¢ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã é±§ êÇÔñÅº çÆ åð·Åº

Ô°Õî ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶ À°Ã é±§ ðÅÂ¶ ç¶äÆ ô°ð± Õð
ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË¢ ÇÂÃ Ãà¶Ü Òå¶ ÇÂÔ ÷ð±ðÆ ìä
ÜÅºçÅ ÔË ÇÕ îÅê¶ ìμÚ¶ ç¶ ç¯Ãå ìäé, ìμÚ¶ éÅñ
ÇÂ§éÆ é¶óåÅ êËçÅ Õðé, åÅº Ü¯ ìμÚÅ Ôð ×μñ
À°é·Åº éÅñ ì¶ÇÞÜÕ ÃÅºÞÆ Õð ÃÕ¶¢ ÇÂÃ Ãà¶Ü Òå¶
ìμÚ¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁÅº ×μñÅº ÜÅäé ñÂÆ À°åÃ°Õ
Ô°§ç¶ Ôé¢ îÅÇêÁÅº é±§ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ìμÚ¶ ÇÂé·Åº
À°åÃ°ÕåÅòÅº é±§ Ã°íÅÇòÕ ñËä Áå¶ À°é·Åº ìÅð¶
ÇÂÃ åð·Åº ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä, ÇÜÃ åð·Åº ÇÂÔ Ç÷§ç×Æ
çÅ Ã°íÅÇòÕ ÇÔμÃÅ Ôé¢ ÇÂÃ Ãà¶Ü Òå¶ Üç¯º
îÅÇêÁÅº Õ¯ñ ìμÚ¶ ñÂÆ ÃîÅº éÔÆº Ô°§çÅ åÅº ìμÚÅ
ÁÅêä¶ ç¯ÃåÅº-ÇîμåðÅº å¯º ÜÅäÕÅðÆ ÇÂÕμáÆ
ÕðçÅ ÔË, Ü¯ Ö°ç òÆ À°Ã ÇÜ§é¶ ÔÆ ÁäÜÅä Ô°§ç¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ ìμÚ¶ ç¶ íàÕä Áå¶ Õ°ðÅÔ¶ êËä çÆ
Ã§íÅòéÅ ìäÆ ðÇÔ§çÆ ÔË¢ -êz¯. çðôé Õ°îÅð 

AC-AD ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ìμÚ¶ çÅ êÅñä-ê¯ôä

- Ãí å¯º êÇÔñÅº ÇÂÔ ÇéôÚÅ Õð¯ ÇÕ ÇÕ§é¶ ñ¯ÕÅº é¶
ÖÅä¶ ñÂÆ ÜÅäÅ ÔË, Ãí å¯º êÇÔñÅº À°é·Åº ÃÅÇðÁÅº å¯º
êμÕÅ Õð ñúÍ Çëð ÇÕæ¶ ÜÅäÅ ÔË, ÇÕò¶º êÔ°§ÚäÅ ÔË,
ÇÂÔ Ãí êÇÔñÅº ÜÅä ñúÍ

- ëËÃñÅ Õðé å¯º ìÅÁç ÇÜÃ ðËÃà¯ðËºà ÇòÚ ÜÅäÅ ÔË,
À°æ¶ ì°ÇÕ§× ÕðòÅ ñúÍ Áå¶ Õ°Þ ÜÅäÕÅðÆ òÆ
ÇÂÕμáÆ ÕðéÆ ÚÅÔ¯ åÅº ë¯é Òå¶ Õð ñú, ÇÜò¶º
îËÇéÀ±, êÅðÇÕ§×, â¶ÜðàÃ ÁÅÇç ç¶ ìÅð¶ ÇòÚÍ

- Ü¶Õð å°ÃÆº Ãî¶å êÇðòÅð ÜÅ ðÔ¶ Ô¯ åÅº Øð¯º Ã¯Ú Õ¶
ÜÅú ÇÕ ÇÕÃ ðËÃà¯ðËºà ÇòÚ ÜÅäÅ ÔË Áå¶ ÇÕÃ åð·Åº
çÅ ÖÅäÅ ÖÅäÅ ÔË, î°×ñÅÂÆ, ÚÅÂÆéÆ÷, ÃÅÀ±æ
ÇÂ§âÆÁé, ×°ÜðÅåÆ, òËôé¯ ÁÅÇçÍ

- Üç¯º ð¶ÃåðÅº ÇòÚ êÔ°§Ú¯, ÇÜÃ î¶÷-Õ°ðÃÆ Òå¶ ìËá Õ¶
ÖÅäÅ ÖÅäÅ Ô¯ò¶, À°æ¶ å°ÃÆº ÁÅêä¶ ÔμæÅº é±§ î¶÷ Òå¶
éÅ ÇàÕÅúÍ Ôμæ ÁÅêäÆ ×¯ç ÇòÚ ðμÖ¯Í

- ÖÅäÅ ÃÅÇðÁÅº çÆ ðÅÂ¶ ÜÅä Õ¶ ÁÅðâð Õð¯Í Øð çÅ
ÇÂÕ ÔÆ îËºìð ÃÅð¶ ÁÅðâð ç¶ò¶Í ÇÂÕçî ÃÅðÆÁÅº ÚÆ÷Åº
çÅ ÁÅðâð éÅ Õð¯, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÕμáÅ ÖÅäÅ ÁÅ ÜÅä Òå¶
Õ°Þ ÚÆ÷Åº á§ãÆÁÅº Ô¯ Õ¶ ì¶ÕÅð Ô¯ ÜÅºçÆÁÅº ÔéÍ

- ìðåé ÁÅ ÜÅä Òå¶ éËêÇÕé ÁÅêäÆ ×¯çÆ ÇòÚ
ëËñÅÁ ñú åÅº ÇÕ Õ°Þ ÖÅäÅ Çâ×¶ åÅº å°ÔÅâ¶ Õμêó¶
ÖðÅì éÅ Ô¯äÍ

- ÖÅäÅ ÁÅÀ°ä Òå¶ ÁÅêäÆ êñ¶à ÇòÚ æ¯ó·Å-æ¯ó·Å
ÖÅäÅ êÇÔñÅº êÅúÍ ñ¯ó Ô¯ä Òå¶ ç°ìÅðÅ ñúÍ ÖÅäÅ
ÚμÖä å¯º ìÅÁç ÔÆ ñ±ä ÜÅº îÃÅñÅ êÅÀ°äÅ Ô¯ò¶ åÅº
êÅúÍ

- ÖÅäÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÚìÅÁ Õ¶ ÖÅúÍ ÖÅºç¶ Ãî¶º ÁÅòÅ÷
éÅ êËçÅ Õð¯, éÅ ÔÆ î±§Ô Ö¯ñ· Õ¶ ÖÅäÅ ÖÅúÍ Üç¯º î±§Ô

ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅ ÖÅäÅ Ô¯ò¶ åÅº À°Ã Ãî¶º ×μñ éÅ Õð¯Í
Û¯à¶ à°ÕÇóÁÅº ÇòÚ ÖÅäÅ ÖÅúÍ

- ×μñÅº çÅ ÇòôÅ ÁÇÜÔÅ ðμÖ¯ ÇÕ ÃÅð¶ À°Ã ÇòÚ ÇÔμÃÅ
ñË ÃÕäÍ ÇÕÃ¶ òÆ åð·Åº çÆ ìÇÔÃ å¯º ìÚ¯Í

- Ü¶ Õ¯ÂÆ ÚîÚÅ, Û°ðÆ ÜÅº ÕÅºàÅ Ô¶áÅº Çâ× ÜÅò¶ åÅº
À°Ã é±§ Ú°μÕ Õ¶ ÇÂÕ êÅÃ¶ ðμÖ Ççú Áå¶ ò¶àð é±§ éòÅº
ÇñÁÅÀ°ä é±§ ÕÔ¯Í Ü¶Õð À°Ô Õ°Þ ç±ðÆ Òå¶ Çâ× ÜÅò¶
åÅº ò¶àð é±§ ÕÔ¯ ÇÕ À°Ô À°Ã é±§ Ú°μÕ ñò¶ Áå¶ å°ÔÅé±§
éòÅº ç¶ ç¶ò¶Í

- Ü¶ ÖÅäÅ î¶÷ Òå¶ Çâ× ÜÅò¶ åÅº ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ÚîÚ¶
éÅñ Ú°μÕ Õ¶ êñ¶à ç¶ ÇÂÕ êÅÃ¶ ðμÖ Ççú åÅº ÇÕ î¶÷
×§çÅ éÅ ñμ×¶Í

- Õ°Þ ñ¯Õ Öμì¶ Ôμæ éÅñ ÖÅäÅ ÖÅºç¶ ÔéÍ À°é·Åº é±§ î¶÷
ç¶ Ö±§Ü¶ Òå¶ ÇìáÅú åÅº ÇÕ À°é·Åº é±§ Áå¶ ìÅÕÆÁÅº é±§
Õ¯ÂÆ êz¶ôÅéÆ éÅ Ô¯ò¶Í

- î±§Ô ÇòÚ Õ°Þ ÁÇÜÔÅ ÁÅ ÜÅò¶, ÇÜÃ é±§ å°ÃÆº Á§çð
éÔÆº ÇñÜÅ ÃÕç¶ åÅº òÅôð±î ÇòÚ ÜÅ Õ¶ âÃàÇìé
ÇòÚ æ°μÕ¯ Áå¶ Õ°ðñÆ Õð ñúÍ

- ÖÅäÅ ÖÅ ñËä å¯º ìÅÁç êñ¶à é±§ ÇÖÃÕÅú éÅ, Ã×¯º
Û°ðÆ ÕÅºàÅ ÇåðÛÅ ÕðÕ¶ ðμÖ Ççú åÅº ÇÕ ò¶àð ÃîÞ
ÃÕ¶ ÇÕ å°ÃÆº ÖÅäÅ ÖÅ Ú°μÕ¶ Ô¯Í Ã±ê ñËºç¶ Ãî¶º ÜÅº
â¶Üðà ñËºç¶ Ãî¶º ÁμèÅ Ãê±é íð¯ Áå¶ ÇÕéÅð¶ å¯º À°Ã
é±§ î±§Ô ÇòÚ êÅú åÅº ÇÕ À°Ô ìÅÔð éÅ Çâ×¶Í Ã±ê
êÆºç¶ Ãî¶º Ã°óÕ¯ éÅ, Ô½ñÆ-Ô½ñÆ êÆúÍ Ã±ê Áå¶
â¶Üðà ÃîÅêå Ô¯ä Òå¶ Ãê±é êñ¶à çÆ ÃÅÂÆâ ÇòÚ
ðμÖ¯Í ×μñÅº Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Õð¯, åÅº ÇÕ ìÅÕÆ ñ¯Õ å°ÔÅâ¶
ÔμÃä Áå¶ ×μñÅº Õðé Òå¶ êz¶ôÅé éÅ Ô¯äÍ

-éÆå± ×°êåÅ

Üç¯º ÜÅú ìÅÔð ÖÅäÅ ÖÅä
ÇÂÔ ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃμÚ ÔË ÇÕ Ã±ðÜ

ÁÅêä¶ è°ð¶ ç°ÁÅñ¶ Ø°§îçÅ ÔËÍ èðåÆ Ã±ðÜ
ç°ÁÅñ¶ Ø°§îçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·Åº Ô¯ð Ã½ð î§âñ
çÅ ×zÇÔÁÅº çÅ ÚμÕð ÚñçÅ ðÇÔ§çÅ ÔË, ÇÜÃ
ÃçÕÅ Ççé-ðÅå ìäç¶ Ôé Áå¶ Áμ×¯º Ô¯ð
êzÇÕðåÆ Áå¶ ÇôzôàÆ çÆ Ã§ðÚéÅ ìäçÆ,
Çò×ÃçÆ Áå¶ ÕÂÆ êzíÅòÅº ÁèÆé ÁÅêäÆ
é°ÔÅð é±§ ìçñçÆ ðÇÔ§çÆ ÔËÍ íÅò¶º Õ°Þ òÆ
Ô¯ò¶, ÇÂÔ ÃμÚ ÔË ÇÕ ÇôzôàÆ çÆ Ãðì À°μåî
ðÚéÅ Á½ðå ÔË, ÇÜÃ çÆ ÁÅÇÕðåÆ-
êzÇÕðåÆ Áé¶ÕÅº ÇðôÇåÁÅº é±§ ÇÃðÜçÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÔ ÇÃðÜ¶ Ô¯Â¶ Çðôå¶ Á½ðå ÜÅåÆ çÆ
êÇðÕðîÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêäÅ êÃÅðÅ ðÚç¶
ÔéÍ î±ñ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ Á½ðå îÅéòÆ
ÇðôÇåÁÅº çÅ è°ðÅ ÔË, Õ¶ºçð Çì§ç± ÔË Áå¶ Ô¯ð
òÆ îÔμåòê±ðé ×μñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ðμìÆ
ÇÃðÜäÅ ôÕåÆ çÅ À°μåî ÔÅÃñ ÔËÍ î¯åÆ
åÅº ÇòÇí§é Çðôå¶ é¶, êð îÅñÅ Á½ðå ÔË,
ÇÜÃ çÆ êÇðÕðîÅ ÇÂÔ ÃÅð¶ Çðôå¶ Õðç¶
ÔéÍ Ü¶ ÇÕèð¶ îÅñÅ çÅ èÅ×Å ØÃ ÜÅò¶ ÜÅº
Õî÷¯ð êË ÜÅò¶ åÅº ÇÂÔ ÃÅð¶ î¯åÆ ÇìÖð
ÜÅºç¶ ÔéÍ ÇÂé·Åº ÇðôÇåÁÅº ç¶ ÇìÖð ÜÅä
çÆ ÁòÃæÅ å¯º êÇÔñÅº ÔÆ ÇÂÔ Á½ðå ÜÅä
ÜÅºçÆ ÔËÍ Øð, êÇðòÅð, êÇðòÅð íÅò¶º
Ã§ï°Õå ÔË ÜÅº ÇÂÕÇÔðÅ, ç¶ Ã§×áé é±§
î÷ì±å Õðé ÇòÚ Á½ðå é¶ ÃîÅÇÜÕ,
îÅéÇÃÕ Áå¶ Øð¶ñ± òðåÅð¶ çÅ Ã§åÅê åÅº
Ô§ãÅÇÂÁÅ ÔÆ ÔË, éÅñ ÔÆ ÇÜéÃÆ ÜÅº
ÁêzòÅÇéå Ã§ì§èÅº çÆ ÁÅÔ±åÆ òÆ êÅÂÆ ÔË,
ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã çÅ î§åò Çéð¯ñ ð±ê ÇòÚ
ÇðôÇåÁÅº é±§ Ã§Ü¯Á Õ¶ ðμÖäÅ ÔÆ ÇðÔÅ ÔËÍ

ìÔ°åÆ ç±ð éÅ ÜÅºÇçÁÅº Ô¯ÇÂÁÅº, ÁμÜ
ÁÃÆº ç¶Öç¶ ÔÅº ÇÕ Áé¶ÕÅº ÇðôÇåÁÅº ÇòÚ
òÆ åð¶óÅº ÁÅ Ú°μÕÆÁÅº Ôé êð ÒÃ½ Ôμæ ðμÃÅ
ÇÃð¶ Òå¶ ×§ãÒ Áé°ÃÅð Ãí Çðôå¶ êÅÕÆ÷×Æ
ç¶ Ôé, ÇÜé·Åº é±§ ÁμÜ çÆ êó·Æ-ÇñÖÆ Á½ðå
áÆÕ Áå¶ À°ÃÅð± Çç%ôàÆÕ¯ä å¯º ÃîÞ ðÔÆ ÔË
Áå¶ ÇðôÇåÁÅº ç¶ Çîñòðåä ç¶ Ãð¯ÕÅðÅº
é±§ À°ÜñÅ îÅð× êzçÅé Õð ðÔÆ ÔËÍ Ü¶ ÇÕå¶
À±äåÅÂÆÁÅº òÆ ðÇÔ ðÔÆÁÅº Ôé åÅº

ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ã ç¶ ÕÅðé
ÃîÅÇÜÕåÅ, ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶ ÁéËÇåÕåÅ
çÆ ÃÔÆ êÛÅä éÅ Ô¯ä ÇòÚ ÜÅº ×øñå çÆ
ñê¶à ÇòÚ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÔÆ ÔËÍ

î½Ü±çÅ Ãî¶º ÒÚ êåÆ-êåéÆ ç¶ Çðôå¶
ÇòÚ â±§ØÅ ÇéμØ Ãî±ÇÔÕ ÇðôÇåÁÅº çÆ
Â¶ÕåÅ çÅ Ã±ÚÕ ìäçÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÃÇîÁÅº
ÇòÚ ÁÅðÇæÕ êμÖ¯º ÇêÛñμ× ÜÅº ÁÃÅòÆº
ðÔÆ êåéÆ íÅò¶º ìó¶ Õôà ÃÇÔ§çÆ, ÃÔÅðçÆ
Áå¶ ÇÂÃ¶ åð·Åº Áéêó·åÅ çÆ ÜÕó ÇòÚ
ëÃÆ ðÇÔä ÃçÕÅ ÕÂÆ Á½ÕóÅº í°×åçÆ Ô¯ÂÆ
ÇðôÇåÁÅº çÆ å§ç é±§ ×§ãä-Çêð¯ä Áå¶
ÃÅòÆº êμèðÆ Ç÷§ç×Æ ÇÜÀ±ä ç¶ ÁÅÃÅðÅº é±§
ÇÃðÜä¯º Ö°§Þ òÆ ÜÅºçÆ ðÔÆ ÔË, Çëð òÆ À°Ô
ÁÅêäÆ Á½ñÅç, ôðÆÕ¶, íÅÂÆÚÅð¶, ê¶ÇÕÁÅº-
ÃÔ°ÇðÁÅº ÁÅÇç éÅñ Ãì§èå ÇðôÇåÁÅº é±§
ÇÂÕÃ°ð Áå¶ ÇÂÕÜ°μà ðμÖä òÅÃå¶ ÕÂÆ
êzÕÅð ç¶ ÇåÁÅ×, Õ°ðìÅéÆÁÅº Áå¶ ÁÅê¶ ç¶
ÇÔμåÅº çÅ ìñÆçÅé ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶ Øð-
êÇðòÅð Áå¶ Á½ñÅç òÅÃå¶ ÃÅºÞÅº çÅ ê°ñ
À°ÃÅðçÆ ðÔÆ ÔËÍ êð ÁÜ¯ÕÆ Á½ðå Ü¯ ÇÕ
êó·-ÇñÖ Õ¶ À°μÚ¶ ÁÔ°ÇçÁÅº çÆ èÅðéÆ Ô¯ä
ÃçÕÅ ÁÅðÇæÕ êμÖ¯º ÕÅëÆ î÷ì±å Ô¯ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ Á§èÇòôòÅÃÅº å¶ êð§êðÅÂÆ òñ×äÅº
å¯º Á×ÅºÔ ñ§Ø ÁÅÂÆ ÔË, À°Ô ÇðôÇåÁÅº çÆ
êÅÕÆ÷×Æ é±§ òÆ Ú§×Æ åð·Åº ÃîÞä ç¶
Ãîðμæ Ô¯ Ú°μÕÆ ÔË Áå¶ ÇéíÅú-êzÃ§×åÅ ÒÚ
òÆ ÇéÃÚË ìÅÖ±ìÆ À°ÃÅð± ð¯ñ ÁçÅ Õð ðÔÆ
ÔËÍ Ô°ä ñ¯ó ÇÂÃ ×μñ é±§ ÃîÞä çÆ ÔË ÇÕ
ÁÜ¯ÕÆ Á½ðå Ü¯ ÇÕ îîåÅ, ÇåÁÅ×,
Õ°ðìÅéÆ, ÇêÁÅð Áå¶ î°Ôμìå çÆ î±ðå ÔË,
çÆ ÇÕÇðÁÅôÆñåÅ é±§ ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶
çÅðôÇéÕ êμèð Òå¶ êÛÅÇäÁÅ ÜÅò¶ Áå¶
ÇÂÃ çÆÁÅº Á§çð±éÆ Áå¶ ìÅÔðÆ íÅòéÅòÅº,
Õ§îÅº, ÇÕμÇåÁÅº çÆ îÔÅéåÅ çÆ Õçð êÅÂÆ
ÜÅò¶, åÅº Ü¯ ÇÂÔ Ô¯ð À°ÃÅð± ã§× Áå¶
ÇêÁÅð-é¶Ô Áå¶ Ö°ôÆ-Ö°ôÆ ÇðôÇåÁÅº
çÆÁÅº êðå-çð-êðå é±§ Ô¯ð êμÇÕÁÅº Õð
ÃÕ¶Í 

êðîÜÆå Õ½ð é±ð,  î¯ìÅ: IHEEA-@IGCB

ÇðôÇåÁÅº é±§ Ã§Ü¯Á Õ¶ ðμÖä ÇòÚ Á½ðå çÆ í±ÇîÕÅ



BRIDE WANTED BRIDE WANTED
Looking for PR or Citizen Girl, 34 years, Education- B.Com, LLB.Height 

- 5'8" Divorced Profession- Own Business and Lawyer. From - Malerkotla. 
PunjabIn Canada on Visitor visa. Living with real brother, Real Brother is 
citizen of Canada. Phone - 604 961 7672 RS 30-08 

............................................. 

AYbtsPorf bI sI ivc vrk primt  qy rih rhy 27 swl dy KUbsUrq jt is~K ig~l 
lVky vwsqy Canadian Immigrant jW PR kMinAw dI loV  hY[ lVkw Aqy lVky dw swrw 
pirvwr vYjItyrIAn hY[ lVky pws Bechelor of Computer Art  dI  Xogqw hY[ mwqw 
ipqw kYnyfw ivc, BYx  ieMfIAw ivAwhI hoeI  hY[ vDyry  jwxkwrI leI  sMprk  kro[ 778-
201-2767 jW vtsAYp (ieMfIAw)+91 88725 44271 RS 27-09 

Jat Sikh Gill family seeks a suitable match for their son,  
29 yrs. old, 5’11” tall, Canadian born, well settled, Architect and  
doing Real estate business, handsome, family oriented. The girl 
should be Canadian citizen/PR, professionally educated.  
Call – 1-604-832-7232 or 1-604-615-8088 AP 16-08 

............................................. 

kYnyfw dw jMmpl, j~t is~K lVkw, amr 33  swl,k~d 6 Pu~t 3 ieMc, vkIl, 

bhuq sohxy-sun~Ky lVky leI ie~k sohxI pVI-ilKI, knyfIAn jMmpl lVkI dI loV 

hY[ hor jwxkwrI leI spMrk kro 604-936-3063 AP 01-08 
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ilKq : fw. ipRQI pwl isMG sohI  
Pon: 604-653-7889 

pihlW 1947 ivc Drm dy AwDwr ‘qy Bwrq dI 
vMf kIqI geI sI qy vMf ivc pMjwbIAW ƒ vMifAw 
igAw[ 70 prsYNt qoN v~D pMjwbI pwiksqwn ivc rih 
gey sn[ iPr 1948 ivc pMjwb ivcoN kuJ phwVI 
Kyqr k~F ky ihmwcl nwm dw cIP kimsænr pRWq 
bxw id~qw igAw, pMjwbI iPr vMfy gey[ AkwlI dl 
v~loN iv~Fy lMby sMGrsæ qoN bwAd ie~k nvMbr 1966 
qoN bolI dy AwDwr ‘qy nvW pMjwb hoNd ivc ilAWdw 
igAw[ pMjwbIAW ‘qy iPr kuhwVw c~ilAw, id~lI 
q~k PYly pMjwbI Coty ijhI sUbI q~k sImq 
ho gey[ ku~lU, lwhul, sipqI Aqy 
kWgVw dy pMjwbIAW ƒ pMjwb nwloN 
k~t ky, ihmwcl nwl joV id~qw 
Aqy ihswr, jINd, krnwl, AMbwlw 
g~l kI id~lI q~k PYly pMjwbIAW ƒ 
pMjwbIAq qoN dr iknwr krw id~qw 
igAw[ id~lI BwvyN v~Krw Kyqr sI 
pr 1966 q~k id~lI dy A~Dy 
lok Awpxy Awp ƒ pMjwbI 
kihMdy sn[ hirAwxw, 
ihmwcl Aqy id~lI dy 
lok BwvyN TyT pMjwbI nhIN 
sn boldy, pr auh 
AwpxI s~iBAwcwrk 
pCwx pMjwbI hI d~sdy sn[ ie~k nvMbr 1966 qoN 
bwAd aunHW dI pCwx bdl geI, auh Awpxy Awp ƒ 
hirAwxvI, ihmwclI jW id~lI vwly kihx l~g pey[ 
Asl ivc s®omxI AkwlI dl jdoN AMgyrjæW qoN is~KW 
leI koeI v~Krw rwjnIqk iK~qw lYx ivc PylH ho 
igAw qW aus ny AwpxIAW rwjnIqk s~qw pRwpqI 
dIAW lwlswvW ƒ pUrw krn leI 1948 qoN hI Xqn 
AwrMB id~qy sn[ bwAd ivc jdoN AMbydkr vrgy 
lIfrW ny aunHW ƒ d~isAw ik Drm dy AwDwr ‘qy nvW 
sUbw hux nhIN ilAw jw skdw, kyNdrI kimsæn Bwsæw 
dy AwDwr ‘qy sUby bxwaux leI bx irhw hY, iPr 
AkwlI AwgUAW ny Drm dw nwm ley bgYr, pMjwbI 
Bwsæw ƒ mohry r~K ky AwpxIAW Dwrimk Aqy 
rwjnIqk KwihsæW dI pUrqI leI sMGrsæ iv~F id~qw[ 
ies qrHW AkwlI dl duAwrw pMjwbI sUby dI mMg ip~Cy 
do mu~K mMqv bx gey[ pihlw pMjwbI bolI dI r~iKAw 
Aqy ivsQwr, dUjw lukvW, pr Asl mu~dw sI s~qw 
dI lwlsw[ nvW pMjwbI sUbw bxn nwl pMjwbI bolI 

dw ivsQwr qW sgoN ruk igAw, pMjwbI bolI dw Gyrw 
sImq ho igAw[ lwhul sipqI, ku~lU, isæmlw, kWgVw 
Aqy ie~Dr id~lI q~k pMjwbI bolx vwly lok huMdy sn 
jo Coty ijhy Kyqr ivc ismt ky rih gey[ A~j lok 
kih rhy hn ik hux GrW ivc b~cy pMjwbI nwloN v~D 
ihMdI boldy hn[ skUlW ivc vI ihMdI Aqy AMgryjæI ƒ 
qrjIh id~qI jWdI hY[ so pMjwbI dy ivkws vwlw 
imsæn PylH irhw[ ieh PylH hoxw hI sI ikauNik pMjwbI 
sUby dy sMGrsæ leI ieh Asl mu~dw hY hI nhIN sI[ 

Asl mu~dw qW s~qw ƒ hwsl krn dw sI[ 
1966 dI vMf qoN bwAd pihlIAW coxW 
1967 ivc hoeIAW AkwlI dl ieMny 

v~fy sMGrsæ qoN bwAd vI iek~lw bhum~q 
nw lY sikAw, srkwr tu~t geI qy 
iPr 1969 ivc votW peIAW AkwlI 

dl iPr vI bhum~q nw lY sikAw, 
pr 1970 ivc imlI-julI srkwr ivc AkwlI 

dl dy pRkwsæ isMG bwdl CotI aumr vwly mu~K mMqrI 
jærUr bx gey[ dovyN vwr srkwr bxwaux leI ausy 
jn sMG dw shwrw lYxw ipAw jo pMjwbI sUby dw ivroD 
krdy sn[ srkwr iPr tu~t geI[ 1971-72 ivc 
lokW ny AkwlIAW ƒ prW kr ky ausy kWgrs ƒ iPr 
v~fI ij~q dvw id~qI jo pMjwbI sUby dw ivroD krdI 
sI Aqy mhW pMjwb dI g~l krdI sI[ AkwlI s~qw 
qoN Pyr prW rhy[ bwAd ivc kdy AkwlI qy kdy 
kWgrsI s~qw ivc AwauNdy rhy[ AkwlIAW dI s~qw 
dI lwlsw vI Asl ivc pUrI nw ho skI[ pMjwbI sUbw 
bxn qoN iqMn swl bwAd mu~K mMqrI bx ky pRkwsæ 
isMG bwdl pMjwb dy rwjnIqk sIn ‘qy Aw gey sn, 
aunHW ny is~K BwvnwvW dI vrqoN jW sæosæx kr ky keI 
vwr s~qw dI vwgfor sMBwlI, pr AwKr pirvwrvwd 
ƒ qrjIh dy ky jo kuJ is~K smwj jW pMjwb leI 
kIqw auh sB dy swhmxy hY[ AkwlI dl dy sMGrsæ 

dw sB qoN v~D Pwiedw hoieAw hirAwxvIAW ƒ, ijnHW 
ƒ ibnW mMigAW plyt ivc r~K ky AkwlIAW ny 
hirAwxw dvw id~qw, qy auQy bwdl swihb dy ju~tI dy 
Xwr hI nvyN hwkm bx gey[ 1966 ivc ieMdrw gWDI 
dI kmWf hyT jo nvW pMjwb bxwieAw qW cMfIgVH, 
Abohr Aqy Pwijælkw dy pMjwbI boldy ielwky aus qoN 
dUr r~K gey, AkwlIAW ny ies dw ivroD qW kIqw 
pr 1967 dIAW coxW ivc ih~sw lY ky, ies ƒ iek 
qrHW pRvwn kr ilAw[ ienHW ielwikAW ƒ lYx leI 
iPr nvW sMGrsæ iv~F id~qw[ bwAd dIAW swrIAW 
hI coxW ivc auh cMfIgVH Aqy pMjwbI boldy ielwikAW 
leI sMGrsæ krn dy nwm ‘qy votW lYNdy rhy[ ieiqhws 
gvwh hY ik AMgryjæW smyN gurduAwirAW nU M mhMqW qo 
N Awjæwd krvwaux qoN bwAd AkwlI dl ny kdy vI 
pMjwb leI koeI swrQk shI kMm nhIN kIqw[ swry 

moricAW ipCy s~qw dw lwlc huMdw sI Aqy ieh morcy 
pMjwb dw mwhOl Krwb krn ivc shweI huMdy rhy[ 
AwjæwdI mOky jdoN ijnwh Aqy nihrU pwiksqwn Aqy 
Bwrq leI vkwlq kr rhy sn, AkwlI dl kdy vI 
is~KW leI v~Kry rwj dI mMg Tos Aqy DV~ly Bry FMg 
nwl AMgryjæW q~k nhIN phuMcw sikAw[ TIk hY ik aus 
smyN pMjwb ivc is~KW dI igxqI isrP 13 prsYNt 
sI, ie~k do qihsIlW ƒ C~f ky ieh ikDry vI bhum~q 
ivc nhIN sn, jy Drm dy AwDwr ‘qy nhIN qW auh 
purwxy is~K rwj, ijs ƒ AMgyrjæW ny hiQAwieAw sI, 
dy AwDwr ‘qy ie~k sYkUlr pMjwb sQwpq krn dw 
mu~dw vI DV~ly nwl nhIN auTw sky[ ie~k p~K ieh vI 
sI ik AkwlI dl dy pRDwn mwstr qwrw isMG dw 
rwjnIqk k~d ijnwh Aqy nihrU dy mukwbly bhuq 
Cotw sI[ auh AMgryjæW nwl DV~ly nwl g~l krn dI 
smr~Qw nhIN sI r~Kdy Aqy nw hI aunHW ƒ ifplomysI 
AwauNdI sI[ auh kdy ijnwh nwl Aqy kdy nihrU nwl 
bwrgyinMg krdy rhy[ auh ivjænrI AwgU nhIN sn[ 

Asl ivc mwstr qwrw isMG AMgryjæ hwkmW ƒ 
imlx dw hINAW jW dlyrI hI nhIN sn r~Kdy[ AkwlI 
AwgUAW pws ie~k ivklp bolI dy AwDwr ‘qy v~Krw 
dysæ mMgx dw vI sI[ aus smyN lwrf mYkfOnlf ny 
is~K AwgUAW ƒ pMjwbI Bwsæw dy AwDwr ‘qy v~Krw dysæ 
mMgx leI ie~k A~D vwr g~l khI d~sI jWdI hY, 
pr aus smyN pMjwbI bolI dy AwDwr ‘qy vI auh lihr 
KVI nhIN kr sky[ pr ies leI lok lihr KVI 
krn leI Aqy ies dy h~k ivc ibrqWq KVw krn 
leI, v~fI sulJI hoeI DV~lydwr lIfrisæp dI loV 
sI[ mhwrwjw rxjIq isMG qoN bwAd A~j q~k vI 
is~KW ƒ koeI ivjænrI, dUr AMdysæ, stytsmYnis~æp 
vwlw lIfr nhIN imilAw[ auhI lIfrsæIp jo AMgryjæW 
vyly pMjwbI bolI dy AwDwr ‘qy v~Krw dysæ bxwaux 
leI swrQk sMGrsæ qoN KuMJ geI sI, ny bwAd ivc 
aus bolI dy AwDwr ‘qy hI pMjwbI sUbI bxwaux leI 
mrn vrq r~Kxy sæurU kr id~qy[ sUby dy msly nU M is~K 
Drm nwl joV ky, hirmMdr swihb kMplYks ivco N 
sMGrsæIAW ƒ moricAW ivc Byjx dI ikirAw sæurU kr 
ky, BwsæweI sMGrsæ ƒ vI kimaUnl rUp dy id~qw, ijs 
kwrn pwiksqwn vMf qoN bwAd sihmy ihMdUAW ƒ 
mhwsæw prYs ny hor tUl dy id~qI qy auh fr kwrn 
pMjwbI mW bolI qoN hI iknwrw kr gey[ ies fr ADIn 
pMjwbI ihMdUAW ny mjbUrI vs AwpxI mW Bwsæw ihMdI 
Gosæq kr id~qI[ is~ty vjoN 1951 Aqy 1961 ivc 
ihMdI ƒ mwq Bwsæw ilKvw id~qw ijs kwrn AMbwlw, 
ihswr, jINd Aqy krnwl dy pMjwbI bolx vwly ihMdU 
vI pMjwbI dI QW ihMdI BwsæweI bx gey[ ieh Kyqr jo 
pMjwb ivc Aw skdy sn, AkwlIAW Aqy sMGIAW dy 
sMprdwiek eyjMifAW kwrn vrqmwn pMjwb qoN bwhr 
rih gey[ Asl ivc qW 1947 qoN bwAd bxy pMjwbI 
sUby ƒ bolI dy AwDwr ‘qy vMfx dI loV hI nhIN sI[ 
bolI dy AwDwr ‘qy vMf dw ArQ sI pMjwbIAW ƒ vMfxw 
qy auh vMf id~qw ijs dw sMqwp pMjwbI A~j q~k Bog 
rhy hn[ cMfIgVH, pMjwbI boldy ielwky, pwxIAW dI 
vMf Awid sB ies vMf dy hI nqIjy hn[ rwjnIqk 
pwrtIAW Aqy AwgUAW leI ieh mu~dy hn, pr Awm 
pMjwbIAW leI ieh sMqwp hY[ A~j hr smyN ienHW 
mu~idAW ‘qy isAwsq huMdI rihMdI hY[ KYr ivsæwl ihrdy 
Aqy soc vwly pMjwbI Coty ijhy iK~qy ivc suMgV ky nhIN 
sn rih skdy[ aunHW ny Bwrq ivc PYlx dy nwl nwl 
dunIAW ivc PYlxw sæurU kr id~qw[ A~j aunHW dIAW 
h~dW qkrIbn 150 dysæW q~k PYl geIAW hn[ 50 
l~K dy krIb pMjwbI ivsæv Drwql ‘qy pMjwbI 
s~iBAwcwrk qihjæIb dI Kusæbo PYlwA rhy hn[ 

kI K`itAw AsIN  

pMjwb sUbw  
           lY ky ...
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qrkSIl suswietI kYnyfw ny srI Aqy AYbsPorf iv~c krvwieAw qrkSIl mylw 
dohW QwvW ‘qy nwtkW dI bw-kmwl pySkwrI ny drSkW ƒ bh~d pRBwivq kIqw 

srI, (hrdm mwn)-qrkSIl suswietI kYnyfw 
v~loN 19vW qrkSIl mylw srI Aqy AYbsPorf iv~c 
krvwieAw igAw[ srI dy bYNl pRPwrimMg sYNtr Aqy 
AYbsPorf dy mYskUeI sYntynIAl AwfItorIAm ivc 
krvwey ies myly iv~c dovW QwvW ‘qy pRogrYsv klw 
mMc kYlgrI dy klwkwrW v~loN kml pMDyr dI 
AgvweI vwlI tIm v~loN do nwtk 
‘AYl.AYm.AweI.ey.’ Aqy ‘qyrI khwxI-myrI khwxI’ 
dI pySkwrI kIqI geI[ ieh dovyN nwtk au~Gy 
rMgkrmI fwktr swihb isMG v~loN ilKy qy 
inrdyisq kIqy gey sn[ dovyN nwtk knyfIAn 
smwj iv~c BKdy msilAW ƒ sMboiDq sn[ 

pihly nwtk AYl AYm AweI ivc kOmWqrI 
ividAwrQIAW, ivdySI kwimAW qy kYnyfw ivc p~ky 
hox leI sMGrS krdy prvwsIAW dI rozgwr Aqy 
pI Awr dy nwm hyT AYl AYm AweI rwhIN 
rozgwrdwiqAW qy iemIgRySn slwhkwrW duAwrw 
huMdI lu~t Aqy kYnyfw dIAW nuksdwr iemIgRySn 
nIqIAW dw bwKUbI prdwPwS kIqw igAw[ 

klwkwrW dI Swndwr qy mnW ƒ JMjoVdI pySkwrI 
ny drSkW ƒ byh~d Bwvuk kIqw Aqy dUjy nwtk 
ivc GrW iv~c ieMfo-kYnyfIAn pirvwrW dI tu~t 
B~j, siBAwcwrk qy pirvwrk kdrW kImqW dw 
p~CmI siBAqw nwl ibKyVw, b~icAW qy mwipAW 
dI vD rhI dUrI ƒ bhuq hI sUKmqw nwl pyS 
kIqw igAw[ dohW nwtkW dI pySkwrI, mMcn Aqy 
AdwkwrI dw drSkW ny BrpUr svwgq kIqw[ 

AYbsPorf myly ivc lokW ƒ sMboDn kridAW 
qrksIl suswietI AwP kYnyfw dy jnrl sk~qr 
bIrbl BdOV, qrkSIl soswietI AYbsPorf dy 
pRDwn fwktr suKdyv mwn, kOmI iv~q sk~qr 
jgrUp DwlIvwl Aqy fwktr jorw isMG brwV ny 
ikhw ik smwj iv~c vwpr rhI hr Gtnw ƒ 
ivigAwink nukqw nzr qoN bcx Aqy smJx dI 
zrUrq hY[ swƒ hr vrqwry ‘qy svwl auTwauxy 
cwhIdy hn qy aus dI s~cweI smJx leI hmySw 
auqwvly rihxw cwhIdw hY[ ivigAwink soc Aqy 
qrk nwl smJx Aqy smJwaux dI pRikirAw hI 

auswrU qy brwbrI vwly smwj dI isrjxw leI 
shweI ho skdI hY[ bulwirAW ny lokW ƒ 
ivigAwink soc dy DwrnI hox dw s~dw idMidAW 
ikhw k~tVqw iksy msly dw h~l nhIN sgoN auswrU 
sMvwd nwl brwbrI vwly smwj dI isrjxw leI 
XqnSIl hox dI loV hY[ 

pRogrwm dw Awgwz jsivMdr hyAr dI 
ieiqhwsk ikswn morcy bwry ilKI kivqw ‘AsIN 
lVWgy swQI’ nwl hoieAw[ gurpRIq BdOV Aqy 
bIrbl BdOV ny jwdU dy itRk idKw ky lokW ƒ swDW 
qy qWqirkW dI lu~t qoN sucyq kIqw[ ies mOky qy 
eIst ieMfIAw ifPYNs kmytI dy sInIAr AwgU 
hrBjn isMG cImw ny l~KW ieMtrnYSnl 
ividAwrQIAW dy isrW ‘qy ltkdI ifportySn dI 
qlvwr ivru~D Awvwz auTwaux dw s~dw id~qw[ 
AYbsPorf myly dw sMcwln suirMdr cwhl ny 
bwKUbI kIqw[ 

srI ivc ies myly dI SurUAwq qrkSIl 
soswietI srI XUint dy pRDwn jsivMdr hyAr dy 

svwgqI SbdW nwl hoeI[ sk~qr inrml ikMgrw 
ny styj sMcwn sMBwlidAW lokW ƒ ivigAwink soc 
dw s~dw id~qw Aqy ikhw ik ivigAwn dy Xu~g ny 
mnu~K ƒ AwigAwnqw dy hnyry iv~coN k~F ky igAwn 
dy cwnx iv~c ilAw KVHw kIqw hY[ nwtkW 
drimAwn jgivMdr srW Aqy hrmndIp kOr ny 
gIq pyS kIqy[ qrkSIl suswietI dI kOmI kmytI 
dy srpRsq Avqwr bweI ny qrkSIl suswietI 
dy kwrjW ‘qy cwnxw pwieAw[  bIrbl BdOV ny 
jwdU dy itRkW rwhIN lokW ƒ jwgrUk kIqw ik koeI 
vI gYbI qwkq nhIN jwdU isrP h~Q dI sPweI hY 
qy Awm krky Cwqr lok iesdI vrqoN krky lokW 
ƒ gYbI SkqI dw pRBwv idMdy hn qy lu~tdy hn[ 

srI ivc vI nwtkW dI pySkwrI AYnI kmwl dI 
sI ik drSkW ny swh rok ky nwtk dyKy[ hr klwkwr 
ny bhuq KUbsUrq klw dw pRdrSn kr ky drSkW ƒ 
byh~d pRBwivq kIqw[ qrkSIl suswietI v~loN nwtk 
tIm Aqy bIrbl BdOV (kOmI sk~qr) ƒ snmwn 
icMnH dy ky snmwinq kIqw igAw[

kYnyfw dy srkwrI nYtvrk ‘c cInI hYkrW dI GuspYT 
au~qy kYnyfw dI sweIbr ^U&IAw eyjMsI ny jqweI icMqw 
kYnyfw dI sweIbr ^U&IAw eyjMsI, 

kimaUnIkySnz isikErtI iestYbilSmYNt 
(CSE), ny ie~k qwzw irport jwrI kIqI hY, 
ijs iv~c ikhw igAw hY ik ipCly pMj swlW 
dOrwn cIn- dy hYkrW ny kYnyfw dy srkwrI 
nYtvrkW iv~c keI vwr GuspYT kIqI Aqy 
kImqW jwxkwrI iek~TI kIqI hY[ irport 
muqwbk, ieh GuspYT PYfrl, sUbweI Aqy 
imauNspl srkwrI nYtvrkW iv~c Aksr 
hoeI hY, ijs nwl kYnyfw dy sur~iKAw Aqy 
ivdySI sbMDW ƒ nukswn phuMc skdw hY[ 

CSE dI irport cIn ƒ kYnyfw leI 
sB qoN v~fw sweIbr ^qrw mMndI hY[ 
irport kihMdI hY ik cIn ny kYnyfw dy 
nYtvrkW qy p~Dr Aqy bwrIkIAW nwl 
GuspYT kIqI, jo hor dySW dI qulnw iv~c 
kw&I Agrsr hY[ PRC (cIn) dy sweIbr 
hYkr keI srkwrI nYtvrkW ivc lMby smyN 
leI phuMc brkrwr r~Kdy hoey sMcwr Aqy 
hor mu~lvwn jwxkwrI iek~TI krdy hn[ 
irport ivc d~isAw igAw hY ik cIn kYnyfw 
dy nYtvrkW ƒ GuspYT krn qoN ielwvw, 
ivdySI sbMDW qy vpwrk lwB pRwpq krn 
leI jnqk AiDkwrIAW ƒ vI inSwnw 
bxwauNdw hY[ 

CSE dI irport iv~c rUs, eIrwn, 
au~qrI korIAw Aqy Bwrq ƒ vI sweIbr 

^qry dy qOr qy drswieAw igAw hY[ irport 
kihMdI hY ik rUs dIAW sweIbr srgrmIAW 
kYnyfIAn srkwr, sYnw, in~jI Kyqr Aqy 
nwzuk buinAwdI FWcy dy nYtvrkW ƒ inSwnw 
bxwauNdIAW hn[ ies qoN ielwvw, Bwrq 
dIAW GuspYTW dI sMBwvnw dw vI izkr kIqw 
igAw hY, ikauNik Bwrq Aqy kYnyfw dy 
drimAwn sbMD hwl hI dy smyN iv~c 
qxwApUrn ho gey hn[ irport kihMdI hY ik 
Bwrq sMBwvq qOr 'qy Awpxy sweIbr jwsUsI 
pRogrwmW ƒ vDw skdw hY, ^ws krky ijvyN 
sbMD ivgVdy jw rhy hn[ 

CSE muqwbk cIn dy sweIbr AMsrW 

ny ipCly kuJ swlW iv~c G~to G~t 20 
srkwrI nYtvrkW iv~c phuMc hwsl kIqI 
hY[ hwlWik iehnW GuspYTW ƒ pUrI qrHW 
siQqI 'qy ilAWdw igAw hY, pr ieh pUrI 
sMBwvnw hY ik cInI AMsrW ny twrgyt kIqy 
gey nYtvrkW qoN kImqI jwxkwrI bwhr 
k~F leI hY[ is~Dy qOr 'qy cIn dI ieh 
kvwied kYnyfw dI AwzwdI Aqy sur~iKAw 
leI ie~k v~fw cyqwvnI sUck hY[ 

kYnyfIAn srkwr dy v~loN sweIbr 
sur~iKAw leI keI pRogrwm Aqy pwilsIAW 
clweIAW jw rhIAW hn, jo ies qrHW dy 
^qrnwk sweIbr A~qvwdIAW qoN sur~iKAw 
pRdwn krn iv~c shwiek hn[ CSE 
kYnyfIAn srkwrI ivBwgW, vpwr Aqy 
srkwrI nYtvrkW leI sur~iKAw plwnW ƒ 
smripq kr rhI hY Aqy ivdySI 
dKlAMdwzI qoN injwq pwaux leI vI ivSyS 
rxnIqIAW ƒ Apxw rhI hY[ 

CSE dI qwzw irport kYnyfw leI 
sweIbr sur~iKAw Kyqr iv~c vD rhIAW 
cuxOqIAW ƒ drswauNdI hY, ijs iv~c ^ws 
qOr qy cIn v~loN kIqI jw rhI GuspYT dI 
sMBwvnw ƒ mu~K icMqw mMinAw igAw hY[ 
kYnyfw, Awpxy sur~iKAw pYrokwrW Aqy 
pwrtnr dySW nwl imlky ies ƒ inXMqirq 
krn dy Xqn kr irhw hY[ 

srI-iglfPorf cox nqIijAW dI 
muV igxqI 7 Aqy 8 nvMbr nMU 

 
srI, (eykjoq isMG): bI.sI. dI sUby dI srI-iglfPorf 

rweIifMg leI cox nqIijAW dI muV igxqI 7 Aqy 8 nvMbr ƒ 
srI-PlItvu~f ifsitRkt ielYktorl d&qr iv~c hovygI[ cox dy 
ieh nqIjy Ajy vI inrDwirq nhIN hoey hn, ikauNik AMqr isrP 
27 votW dw hY, ijs kwrn ieh muV igxqI hoxI hY[ 

cox idn 19 AkqUbr ƒ hoieAw sI, ijs qoN bwAd srI-
iglfPorf iv~c inaU fYmokRyitk pwrtI (NDP) dy aumIdvwr Aqy 
mOjUdw MLA gYrI bYg ny 27 votW dy bhuq hI Coty Prk nwl 
kMzrvyitv pwrtI dy aumIdvwr hoxvIr isMG rMDwvw ƒ hrw id~qw 
sI[ ieh muV igxqI dy nqIjy inrDwirq krngy ik gYrI bYg dI 
ij~q AMqm Aqy AiDkwrk hY jW nhIN[ 

jykr ieh ij~q puStI ho jWdI hY qW NDP leI ieh bhuq hI 
Aihm hovygw, ikauNik ies nwl pwrtI ƒ isrP 47 sItW nwl 
bhumq pRwpq hovygw[  

ies muV igxqI kwrvweI ƒ kwƒnI qOr 'qy mh~qvpUrn mMinAw 
jWdw hY, Kwskr jdoN AMqr ieMnw G~t hovy[ srI-iglfPorf dI 
ieh muV igxqI nqIjy dw inrDwrn krn leI ie~k AijhI koiSS 
hY jo cox pRikirAw dy FMg qy sp~Stqw ƒ XkInI bxwvygI[ Agly 
h&qy hox vwlI muV igxqI srI-iglfPorf dy rihx vwilAW leI 
kw&I idlcspI vwlI hovygI, ikauNik ies dy nqIjy isrP ie~k sIt 
dI sMiKAw 'qy hI pRBwv nhIN pwauxgy sgoN sUby dy pUrI sMsdI ƒ vI 
pRBwivq kr skdy hn[ 

gYrI bYg, jo ik ie~k qjrbykwr MLA hn, ies nvIN ij~q 
nwl srI-iglfPorf rweIifMg ivc ie~k Aihm sQwn 'qy kwiem 
rihxgy[ auhnW dI ij~q NDP leI bhuq hI mh~qvpUrn hY, ikauNik 
ies dy nwl NDP dw bhumq brkrwr rih skdw hY[ This report 
was written by Ekjot Singh as part of the Local Journalism Initiative.
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ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੀ ਲ਼ੋਕਸ਼ੇਨ ਤੇ ਜਾਵੋ ਜਾਂ  ਵੈਬ ਸਾਇਟ ਤੇ Return-It.ca/Electronics

ਿਰਟਰਨ-ਇਟ (Return It) ਇਲੈਕਟ੍ਰ ਾਿਨਕ ਪ੍ਰੋ ਡਕਟਸ ਰੀਸਾਈਕਿਲੰਗ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ (ਿਬ੍ਰ ਿਟਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ) ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ। 

ਿਕਹੜੇ ਇਲੈਕਟ੍ਰੋ ਿਨਕਸ ਦੇ ਸਮਾਨ ਨੰੂ 
ਰੀਸਾਈਕਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ?

ਡੈਸਕਟਾਪ / 
ਪੋਰਟੇਬਲ ਕੰਿਪਊਟਰ 

(Computer)

ਿਪ੍ਰੰ ਿਟੰਗ, ਸਕੈਿਨੰਗ ਮਸ਼ੀਨਾਂ   
ਅਤ ੇਮਲਟੀ-ਫੰਕਸ਼ਨ ਿਡਵਾਈਸ

(Multi-Function Devices)

ਡੈਸਕਟਾਪ, ਿਪ੍ਰੰ ਟਰ 
(Printer)

ਹੋਮ ਆਡੀਓ/
ਵੀਡੀਓ ਿਸਸਟਮ

(Audio/Video)

ਆਡੀਓ / 
ਵੀਡੀਓ ਿਸਸਟਮ

ਿਡਸਪਲੇ ਿਡਵਾਈਸ 
(Device)

ਿਨੱਜੀ ਆਡੀਓ/
ਵੀਡੀਓ ਿਸਸਟਮ

ਸੰਗੀਤ ਯੰਤਰਟੈਲੀਕਾਮ (Telecom)
ਦਾ ਸਮਾਨਇਲੈਕਿਟ੍ਰ ਕ 

ਸਾਈਕਲ

ਇਲੈਕਿਟ੍ਰ ਕ 
ਸਾਈਕਲ

ਇਲੈਕਿਟ੍ਰ ਕ 
ਸਕੂਟਰ

ਵੀਡੀਓ ਗੇਿਮੰਗ 
ਿਸਸਟਮ / ਬੈਟਰੀ ਨਾਲ 

ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਿਖਡੌਣੇ

ਮੈਡੀਕਲ 
ਉਪਕਰਨ

ਮੋਬਾਇਲ ਫੋਨ ਅਤ ੇ
ਗੈਰ-ਸੈਲੂਲਰ ਫੋਨ 

ਇਕੱ ਿਟਕਾਊ 
ਭਿਵਖੱ � ਰਸ਼ੋਨੀ ਕਰੋ

ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਹਮਸ਼ੇਾ ਂਦੀ ਤਰ�ਾ ਂਆਪਣੀਆ ਂਘਰਲੇ ੂਚੀਜ਼ਾ ਂ� ਨਿਵਆਉਣ ਬਨਾਉਣ ਬਾਰ ੇਹ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਤ꒰ꀠ ਵਧੀਆ ਸਮਾ ਂ

ਹ ੈਿਕ ਤਸੁꐀ꜀ ਆਪਣ ੇਘਰ ਦਾ ਪਰੁਾਣ,ੇ ਅਣਚਾਹ ੇਇਲਕੈਟ�ਾਿਨਕ (Electronics) ਸਮਾਨ � ਰੀਸਾਈਕਿਲਗੰ (Recycling) ਲਈ ਆਪਣ ੇ

ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਿਰਟਰਨ-ਇਟ ਿਡਪ ੂ(Return-It Depot) ਿਵਚੱ ਲ ੈਕ ੇਜਾਓ। ਅਜੱ ਹੀ ਆਪਣ ੇਘਰ ਦ ੇਨੇੜਲ ੇਿਰਟਰਨ-ਇਟ ਿਡਪ ੂ‘ਤ ੇਜਾਓ! 

ikaUbYk srkwr ny do iemIgRySn pRogrwmW ƒ muA~ql kIqw, AsQweI tIcy vI Gtwaux dI Xojnw 
 AOtvw, (eykjoq isMG): ikaUbYk srkwr ny 

iemIgRySn dy mu~K pRogrwmW ƒ AsQweI qOr 'qy 
muA~ql krn dw &Yslw kIqw hY[ ies muA~qlI dw 
inXmq sik~lf vrkr pRogrwm Aqy ikaUbYk 
AYkspIrIAMs pRogrwm (PEQ) dy qihq ikaUbYk 
iv~c Awaux dy iecCuk ividAwrQIAW Aqy kMm 
krn vwly prvwsIAW 'qy pRBwv pvygw[ ieh 
muA~qlI 2024 dy AMq q~k rihx dI sMBwvnw hY, 
ijs nwl srkwr ƒ AwpxI iemIgRySn pRikirAw 
ƒ dubwrw ivvsiQq krn dw mOkw imlygw[ 

iemIgRySn pRikirAw iv~c ikaUbYk islYkSn 
srtIiPkyt (QSC) auh dsqwvyz hY jo 
AMqrrwStrI ividAwrQIAW Aqy AwriQkq 
prvwsIAW leI sQweI invws ArzI leI lwzmI 
huMdw hY[ ies rUp iv~c, ikaUbYk srkwr isrP 
auhnW lokW ƒ Awgy vDwaux dI iejwzq idMdI hY, 
ijnHW ƒ ieh srtIiPkyt jwrI kIqw jWdw hY[ ies 
&Ysly dy qihq, Agly kuJ mhIinAW iv~c ieh 

srtIiPkyt jwrI nhIN kIqw jwvygw[ 
ikaUbYk dy iemIgRySn mMqrI XoN-&RYNsuAw 

rObrj ny ie~k ibAwn iv~c d~isAw ik ieh &Yslw 
ArzIAW dy bYklOg ƒ sw& krn Aqy ikaUbYk 
iv~c vD rhy prvwsW dI sMiKAw ƒ mYnIj krn 
leI kIqw igAw hY[ rObrj ny ikhw ik, "swfw 
audyS sp~St hY: AsIN ikaUbYk iv~c iemIgRySn 

ƒ ibhqr FMg nwl inXmq krn leI Awpxy Awp 
ƒ loVINdy swDnW nwl lYs krnw cwhuMdy hW[" 

ieh rxnIqI ikaUbYk dy lMby smyN dy 
iemIgRySn tIicAW 'qy koeI pRBwv nhIN pweygI[ 
rObrj ny ikhw ik ikaUbYk srkwr AwpxI AglI 
bhu-swlw Xojnw iv~c vI AsQweI kMm Aqy stfI 
primtW 'qy mOjUd lokW ƒ iDAwn iv~c r~KygI[ 

iesdy nwl hI srkwr AsQweI prvwsIAW dI 
igxqI Gtwaux dy qrIky qy ivcwr kr rhI hY[ 

ies PYsly dy nwl hI trUfo srkwr ny vI 
2025 iv~c nvyN sQweI invwsIAW dI sMiKAw iv~c 
ktOqI dw AYlwn kIqw hY[ 2025 iv~c ieh sMiKAw 
485,000 qoN Gtw ky 395,000 kIqI jwvygI Aqy 
iPr 2026 iv~c ieh lkS 380,000 qy 2027 
iv~c 365,000 r~Kx dw l~K lweygw[ 

irport muqwbk, ieh muA~qlI ArzIAW dy 
bYklOg ƒ dUr krn Aqy isstm ƒ sDwrn krn 
leI kIqI jw rhI hY[ ies iv~c vI ikhw igAw hY ik 
2025 leI nvyN sQweI iemIgRySn tIicAW ‘qy ies 
muA~qlI dw koeI nkwrwqmk pRBwv nhIN pvygw[ 
AwgwmI swlW leI ies PYsly dw audyS ikaUbYk iv~c 
sQweI rihx vwly nvIAW hdW ƒ inrDwrq krnw 
Aqy mOjUdw iemIgRySn pRikirAw iv~c suDwr krnw 
hY[ This report was written by Ekjot Singh as part 
of the Local Journalism Initiative.

trWto ivc tItIsI b~s Aqy ipkAp tr~k dI t~kr, 8 z^mI 
trWto (eykjoq isMG): vIrvwr svyry torWto dy nOrQ 

Xwrk ielwky iv~c tItIsI b~s Aqy ie~k ipkAp tr~k ivc 
iBAwnk t~kr vwprI, ijs iv~c 8 lok z^mI ho gey[ torWto 
puils ny d~isAw ik ieh durGtnw qkrIbn svyry 4:30 
vjy XMg stRIt Aqy iPMc AYvinaU dy nyVy vwprI, ijs kwrn 
svyr dIAW AwvwjweI syvwvW pRBwivq hoeIAW[ 

ies Gtnw dOrwn z^mI hoey lokW ƒ vI gMBIr s~tW 
l~gIAW hn[ puils muqwbk, z^mIAW iv~coN iksy dI vI s~t 
jwnlyvw nhIN hY, pr b~s dy frweIvr smyq keI lokW ƒ 
hspqwl iv~c BrqI krvwieAw igAw hY[ 

puils ny t~kr qoN bwAd ipkAp tr~k clwaux vwly 
ivAkqI ƒ igR&qwr kr ilAw hY[ hwlWik, aus au~qy kI doS 
lgwey jwxgy, ies bwry puils vloN hwly kuJ spSt nhIN kIqw 
igAw[ trWto puils dI trYi&k syvwvW tIm ies mwmly dI pUrI 
jWc kr rhI hY[ durGtnw kwrn XMg stRIt Aqy iPMc AYvinaU 
dy Aws-pws dy ielwky iv~c keI GMitAW leI tRYi&k bMd rhI[ 
svyry sPr krn vwilAW ƒ ivvsQw kwrn musIbqW dw swhmxw 
krnw ipAw, Aqy trWto tRWizt kimSn (tItIsI) ny vI kuJ rUtW 
'qy v~Kry mwrgW rwhIN b~sW clweIAW[ This report was written by 
Ekjot Singh as part of the Local Journalism Initiative. 
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hrdm mwn dw Zzl sMgRih ‘SISy dy A~Kr’ myrI nzr ‘c / ipRMsIpl suirMdr pwl kOr brwV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
vloN : (ipRM.) suirMdr pwl kOr brwV 

Pon: +1-604-780-2610 

hrdm mwn iek sMvydnSIl Swier hY iblkul 
Awpxy suBwA vwkux[ aus dIAW ZzlW mnu~Kqw dI 
g~l krdIAW hn[ auh socdw hY ik BOiqk 
mwniskqw ny mnu~K ƒ Zrz dy irSiqAW ivc 
qbdIl kr id~qw hY[ Swier mnu~K iv~c mnu~Kqw 
dI icxg jgwauxI cwhuMdw hY[ auh ieh vI jwxdw 
hY ik A~j dw mnu~K jwxdy hoey vI izMdgI dy gMBIr 
msilAW ƒ nzr AMdwz ikauN krdw hY[ ies qrHW 
dI SwierI bwry keI AMgryzI dy lyKkW ny Awpxy 
v~Ko v~Kry ivcwr pyS kIqy hn ijnHW ivc hYzlyt 
dI pirBwSw ƒ izAwdw sMpUrn mMndI hW[ jd auh 
ilKdw hY:- 
“"Poetry is the language of the imagination 
and passions." 
AYmrsn dw ivcwr hY ik jd kvI gwauNdw hY qW 
dunIAw bVy ghu nwl suxdI hY[ 
mYiQaU Awrnolf kihMdw hY ik SYkspIAr, 
imltn, homr, fWty dy mhwn kwiv klwqmk 
bu~DI, ivcwr SkqI qy Dwrimk Bwv hn, iesy leI 
So well balanced ArQwq sMqulq hn[ swfy 
pMjwbI Swier ijvyN ik bwvw blvMq, pRIqm isMG 
sPIr, fw. hrBjn isMG, BweI vIr isMG Aqy 
surjIq pwqr ivc vI sMqulqw imldI hY[ ij~QoN 
q~k h~Qly kwiv sMgRih ArQwq Zzl sMgRih 
“SISy dy A~Kr” dw sbMD hY, mYN ies ivc vI kuJ 
iesy qrHW dI Jlk dyKI hY[ ikauNik Zzl swihq 
iek bhuq hI sU^m Aqy invyklI ivDw hY Aqy 
hrdm mwn ny AwpxI bhuqI rcnw Zzl swihq 
dy hI lyKy lweI hY[ 
bhuq swlW qoN aus dw nW Zzl mMc Aqy Awm 
A^bwrW dIAW sur^IAW bxdw Aw irhw hY[ kYnyfw 
ivc rih ky vI aus ny Awpxy ies SOk ƒ mrn 
nhIN id~qw[ AwpxI pihlI Zzl pusqk “AMbrW 
dI Bwl ivc” aus ny pMjwb iv~c rihMidAW ilKI[ 
“SISy dy A~Kr” ivc aus ny BU-hyrvy qoN lY ky 
ie~QoN dI izMdgI ƒ hr idRStIkox qoN dyiKAw Aqy 
aulIikAw hY[ jdoN auh ilKdw hY- 
‘au~f gey ny mor im~tI dy kMDolI qoN kdoN dy 
A~j vI ^wbW ivc auh XwdW dy lSkr boldy ny’ 
“SISy dy A~Kr” pVHx qoN bwAd mYN dyiKAw kvI 
ivc TrMmw hY, suhj ƒ pRgt krdw auh sihjqw 
nwL r~Kdw hY[ Zzl dw hr iSAr Awpxy Awp 
ivc iek mukMml khwxI huMdw hY Aqy ieh 

invyklwpn lyKxI ivc Awpxy Awp pRgt ho jWdw 
hY[ hrdm mwn ƒ ku~jy iv~c smuMdr bMd krnw 
AwauNdw hY[ keI vwr aus dIAW do lweInW hI 
sdIAW dIAW pIVW, du~KW, qklI&W ibAwn kr 
jWdIAW hn- 
‘dUr dy AMbr ‘c kUMjW vWg luk luk roNdIAW 
kOx DIAW dw Drwvy DIr bwbl qoN bZYr’ 
SwierI hmySw sMjIdgI qoN icMqn v~l qurdI hY[ 
ies Kpqvwd qy pdwrQvwd dy Xug ivc ij~Qy 
mwnvI irSqy mMfI dI Byt cVH jWdy hn qy mnu~K 
Awpxy Gr dI cwr dIvwrI ivc hOLI hOLI ijbwh 
hox l~gdw hY qW mwn ilKdw hY- 
‘qUM bc ky rhIN qyry isr ‘qy GuMmdy 
lhU nwl iB~jIAW GtwvW dy swey’ 
Aqy 
‘bwhr sI ijs ny muihMmW v~fIAW sr kIqIAW 
Gr dIAW auh CotIAW mjbUrIAW ‘c iGr igAw’ 
hrdm mwn dIAW ZzlW ArUz dIAW bMidSW 
inBwauNdIAW keI AxCohy iviSAW ƒ Coh jWdIAW 
hn[ aus dIAW ZzlW inrIAW iksy mihbUb dI 
ausqqI qy ipAwr ƒ hI nhIN vrnx krdIAW sgoN 
auh kuJ ku ZzlW ivc bhuq mh~qvpUrn svwl 
auTwauNdw hY[ ijvyN- 
‘iknwry qoV ky glIAW ‘c jykr Aw igAw pwxI 
ndI dy vihx ivc ^ud ƒ ikvyN fu~bxoN bcwEgy’ 
aus dIAW kuJ ku ZzlW sUPIvwdI rMg ƒ vI Cohx 
dI koiSS krdIAW hn[ auh AwpxIAW ZzlW ivc 
AwsvMd lihzw ApxwauNdw hY Aqy AwpxIAW 
ZzlW ƒ plwienvwdI ivcwrW qoN vI bcw ky r~Kx 
dI koiSS krdw hY[ bVy swdy Aqy srl FMg nwl 
auh Awpxw sunyhw vI dy jWdw hY- 
‘kihr dw mOsm bdl jweygw iek idn lwzmI 
cVHdy sUrj vI qW SwmW pYx ‘qy lihMdy sdw’ 
Aqy 
‘iek nw iek idn qoV idMdy ny PsIlW au~cIAW 
lok au~T KVHdy ny zulm nw sihMdy sdw’ 

qZ~zl dy rMg iv~c srSwr ho ky aus ny kuJ 
ivAMgAwqmk cotW vI lweIAW hn jo cyqMn 
swihqkwr dw Kwsw huMdw hY[ bhuq hI sU^m BwvI 
SbdW ivc auhnW dI qrjmwnI vI kIqI hY pr 
Awpxy svY ƒ kwiem r~iKAw hY- 
‘bySk hux q~k pUry cMn dy nwL irhw hW 
iPr vI Awpxw v~Krw dIvw bwL irhw hW’ 
aus dIAW ZzlW ivc ivcwrW dI sU^mqw hY[ 
rwjvMq rwj dIAW iehnW sqrW nwl mYN pUrn qOr 
‘qy sihmq hW ik iviSAW dI cox dw mslw quhwfy 
q^~eIAl dI aufwx nwL juiVAw huMdw hY[ ijMny 
i^Awl au~cy hoxgy Enw hI nzrIAw ivSwl hovygw[ 
A~j dI ZrzmMd soc AwpixAW dw moh iqAwg ky 
ArQhIxqw v~l vD rhI hY qy iek Btkx 
AwdmI dw srmwieAw bxdI jw rhI hY[ izMdgI 
dIAW AijhIAW sMgqIAW ivsMgqIAW dw joV A~j 
dy hswsmMd swihqkwr ƒ hlUxdw hY[ iesy leI 
hrdm mwn ny mwnvI sMvydnw ƒ bVI kuSlqw nwl 
pyS kIqw hY[ aus dI Zzl guMJldwr qy msnUeI 
ibMbkwrI qoN inrlyp hY[ Awpxy isrjxwqimk plW 
ivc aus ny Awpxy AnuBv ƒ sQwn id~qw hY[ 
kivqw dw sbMD Swier dy injqv jW bwhrmuKI 
sMswr nwL hI nhIN huMdw sgoN ieh mnu~K dI 
AvcyqnI soc dI dsqwvyj vI huMdI hY[ iesy leI 
Swier dIAW ZzlW mnu~KI mn dIAW auhnW 
pRikirAwvW dI aupj hn ijnHW dw sbMD aus dI 
ivcwrDwrw nwl hY[ ijvyN- 
‘jo vI swh lYNdw hY aus ƒ irjk imly ies im~tI ‘coN 
ieh nw socIN ies dunIAw ‘qy bs Awdm dI zwq rhy’ 
jIvn dy Aihm msilAW ƒ kwivk, AwkriSk, 
rOck Aqy idlcsp AMdwz ivc pwTkW swhmxy 
ilAwauxw aus dIAW ZzlW dI pRwpqI hY[ aus ƒ 
bdl rhy simAW Aqy ru~qW dw bVI brIkI nwl 
Aihsws hY[ mYiQaU Awrnlf ilKdw hY- 
“Poetry is at bottom a ciriticsim of ilfe” 
hrdm mwn AwpxIAW ZzlW iv~c koeI kwlpink 

dunIAw nhIN isrjdw sgoN aus dIAW ZzlW AwLy 
duAwLy qy mwnisk pRsiQqIAW, AMdrUnI vydnw Aqy 
bycYnI ƒ Awpxw kyNdr ibMdU bxwauNdIAW hn[ 
ijvyN- 
‘eynI dunIAw gwh ky vI suK nw imilAw 
kI kI nwc ncwey iF~f dI AWdr ny’ 
 
Zzl dw hr iSAr Awpxy Awp ivc suqMqr qy 
sMpUrn huMdw hY[ Zzl dw koeI isrlyK nhIN huMdw[ 
Zzl do pRkwr dI huMdI hY ‘vwihd ieSAwr’ ijs 
ivc iSArW dy ivSy Aqy ArQW dw koeI sbMD nhIN 
huMdw[ dUsrI ‘muslsl ieSAwr’ ijs ivc Zzl 
dy iSAr ie~ko ivSy dw Brm pwauNdy hox jW ieh 
kih lvo ik ijs dy iSArW dy ArQ iek dUjy ‘qy 
inrBr hox[ ij~QoN q~k hrdm mwn dIAW ZzlW 
dw sbMD hY, aus dIAW bhuqIAW ZzlW klwskI 
nw ho ky jdId ZzlW hn ikauNik auhnW ivc 
mwnvI BwvnwvW, Awm jIvn dIAW kdrW kImqW, 
in~jI kdrW kImqW, rwjsI, Dwrimk Aqy jIvn 
dIAW jtlqwvW dw vrxn kIqw igAw hY, jo aus 
dIAW ZzlW iv~c pRq~K dyiKAw igAw hY[ ijvyN- 
‘plW ivc iks qrHW pw lvyNgw Qwh iksy idl dI 
AnykW cldIAW lihrW mnW dy pwxIAW hyTW’ 
 Aqy 
‘krWgy izkr vI ruzgwr dw, ku~lI qy gu~lI dw 
Aw pihlW kursIAW,  
votW Aqy q^qW dI g~l krIey’ 
aus dIAW bhuqIAW ZzlW vwihd ieSAwr vwlIAW 
hI hn[ bhuq hI swrQk Aqy nroey iviSAW ƒ aus 
ny cuixAw hY[ ijvyN- 
‘mjilsW AMdr jdoN msly auTwey jwxgy 
AwpxI haumY dy iPr JMfy Julwey jwxgy’ 
 Aqy 
‘jo pOx vg rhI hY, rUhW ƒ fs rhI hY 
pu~qW ny mu~K moVy, mwvW audws hoeIAW’ 
Aqy 
‘gvwcy gridSW ivc lok Aksr Xwd AwauNdy ny 
grIbI ivc AmIrI dy auh mMzr Xwd AwauNdy ny’ 
Aqy 
‘Ajy q~k vI nhIN Bu~ldy phwVy jo pVHy rl ky 

Ajy q~k vI auh tIcr qy mnItr Xwd 
AwauNdy ny’ 

AMq ivc ieho khWgI ik hrdm mwn bhup~KI 
swrQk iviSAW ƒ Zzl vrgI isn& ivc pRgtw 
ky Awpxy ivcwrW ƒ hor vI pRBwvSwlI bxwauNdw 
hY[ ikauNik rObrt Prost ij~Qy kihMdw hY ik 
“Wiritng free versei s ilke a plaiyng 
tenins iwth the net down” auQy AYfgr 
AYln po ilKdw hY ik “Poetry is the rhythmical 
creation of beauty in words. 

so hrdm mwn ny Zzl dI sMgIq Awqimkqw 
ƒ vI kwiem r~iKAw hY[ mYN ij~Qy aus ƒ aus dy 
Zzl sMgRih “SISy dy A~Kr” ‘qy vDweI idMdI hW 
au~Qy nwL hI Aws krdI hW ik auh iesy qrHW dy 
hor Zzl sMgRihAW nwL pMjwbI swihq ƒ hor 
AmIrI bKSygw[ 

s&w 4 dw bwkI... 

^wlsw dIvwn suswietI stwktn.... 
dUjI ikqwb 'BweI myvw isMG lopoky dI ShIdI Aqy hwpiknsn 

dw kql (lyKk ieiqhwskwr sohx isMG pUMnI) sMgqW v~loN BrpUr 
auqSwh nwl irlIz kIqIAW geIAW[ ies mOky 'qy kwmwgwtw mwrU 
nW dI QW Asl nW 'gurU nwnk jhwz' dI bhwlI leI mqy pVy 
gey, ijnW ƒ sMgqW ny jYkwirAW dI gUMj iv~c pRvwngI id~qI[ 

ies mOky 'qy ivSyS bulwirAW iv~c fw. gurivMdr isMG 

vYnkUvr, kYnyfw, BweI suirMdr isMG sqluj tIvI Aqy fw. AMimRq 
kOr Aqy fw. qyjpwlisMG bYnIvwl ny ivcwr sWJy kIqy[ sMgqW 
iv~c is~K pMQ dy mhwn ShId ShId BweI jsvMq isMG KwlVw 
dI spqnI bIbI prmjIq kOr KwlVw ny ivSyS qOr 'qy hwzrI 
lvweI[bulwirAW ny ShId bwbw bMdw isMG bhwdr qoN lY ky mOjUdw 
ieMfIAn styt dy trWs nYSnl  qS~dd ibAwn kridAW, nwlo 
nwl Kwlsw dIvwn suswietI dy ieiqhws bwry d~isAw ik ^wlsw 
dIvwn suswietI stwktn gdr pwrtI dw bUtw lwaux vwlI 
AijhI sMsQw hY, ijs dy moFIAW ny au~qrI AmrIkw dI DrqI qy 
nslvwd i^lw& lVweI lVI Aqy dyS vwsIAW ƒ gulwmI dIAW 

zMjIrW qoN mukq krwaux leI sMGrS kIqw[ Sihr 'c myAr dIAW 
coxW leI aumIdvwr tOm ptI ny vI sMgqW ƒ sMboDn kIqw[ 
SqwbdI smwgmW iv~c isMG swihb BweI hrpwl isMG, sRI 
PiqhgVH swihb, BweI rmnjIq isMG hzUrI rwgI jQy qy BweI 
gursyvk isMG kQw vwck v~loN sMgqW ƒ inhwl kIqw igAw[ 
gurduAwrw swihb dy gRMQI swihb Aqy pRbMDkI kmytI v~loN AweIAW 
SKsIAqW ƒ snmwinq kIqw igAw[ styj dI kwrvweI BweI 
kuljIq isMG in~Jr ny bwKUbI inBweI[ Kwlsw dIvwn suswietI 
stwktn kYlIPornIAw dy sQwpnw idhwVy dI Xwd ƒ smripq 
smwgm XwdgwrI ho inbiVAw[ 
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sI Pys v~loN AMqrrwStrI ividAwrQIAW dIAW sm~isAwvW Aqy h~l leI sYmInwr 
sYmInwr dOrwn fwkUmYNtrI iPlm ‘by –vqny’ dw pRdrSn 

srI, (hrdm mwn)-strwAbrI 
ih~l lwiebRyrI srI iv~c bIqy idn Pok 
Awrt Aqy s~iBAwcwrk qbwdlw 
suswietI (sI Pys) v~loN stUfIE 7 dy 
sihXog nwl AMqrrwStrI 
ividAwrQIAW ƒ drpyS Aw rhIAW 
muSiklW Aqy auhnW dy h~l leI iek 
sYmInwr krvwieAw igAw Aqy iehnW 
sm~isAwvW ‘qy AwDwrq fwkUmYNtrI 
iPlm ‘by –vqny’ vI ivKweI geI[ 

fwkUmYNtrI iPlm qoN bwAd hoey 
sYmInwr iv~c iPlm fwierYktr 
nvlpRIq rMgI ny ikhw ik jd vI iksy 
kOm jW dyS dI jvwnI ‘qy kurwhy pYx dw 
doS l~gdw hY qW aus dyS dy 
isAwsqdwnW, fwktrW Aqy smwj syvI 
sMsQwvW dw Prz bxdw hY ik Awpxy 
Biv~K ƒ shI slwh dyx Aqy kurwhy 
pYx qoN roikAw jwvy[ au~Gy kvI mohn 
ig~l ny soswietI dy sIeIE kMvljIq 
isMG mwnWvwlw Aqy auhnW soswietI dy 
kwrj bwry cwnxw pw ky AMqrwStrI 
ividAwrQIAW dI mdd leI au~Gy 
ibznsmYnW Aqy purwxy vsdy lokW ƒ 
purzor ApIl kIqI ik l~KW rupey lw 
ky Awey hoey b~icAW ƒ vswaux leI 
hMBlw mwirAw jwvy[ 

soswietI dy cyArmYn BuipMdr isMG 
l~DV ny Biv~K dy kMmW bwry ivsQwr 
nwl jwxkwrI id~qI Aqy A~gy vI ieho 

ijhy pRogrwm krn dw vwAdw kIqw[ 
primMdr isMG DwlIvwl ny Awpxy 
iSArW nwl ividAwrQIAW ƒ shI 
rsqw cuxn leI pRyirAw[ 

 ryfIE Aqy tI vI host 
blijMdr kOr ny smwj iv~c ivcrdy 
hoey ividAwrQIAW bwry bhuq swry 
qjrby sWJy kIqy[ ryfIE host lvI 
pMnU Aqy pMjwbI pRYs kl~b dy blbIr 
kOr iF~loN ny vI Awpxy Awpxy qjrby 
sWJy kr ky sYmInwr ƒ swriQk syD 
id~qI[ ividAwrQIAW dy svwlW dy 
jvwb iv~c nwvlkwr jrnYl isMG 
syKw, BuipMdr m~lHI, suirMdr sMGw 
(ieMfo kYnyfIAn vrkrz 
AYsosIeySn), au~Gy gIqkwr su~K 
DwlIvwl Aqy au~Gy ibznYsmYn 
AMimRqpwl isMG Fot ny vI shI slwh 
dy ky A~gy v~Dx leI pRyirq kIqw[ 

AMq iv~c "sI Pys suswietI" Aqy 
"stUfIE 7 " v~loN sYmInwr iv~c phuMcy 
kuljIq kOr mwnWvwlw, imsz l~DV 
,nvI DMjU (pMjwb bOksz ), lKbIr 
isMG l~Kw, kwkw syKoN, ggndIp isMG 
shoqw, mnkIrq isMG b~l, krmjIq 
rMDwvw, rYpr hrmn isMG l~DV (hsl 
gru~p) Aqy gwiek qy fwierYktr 
AMgd qnvIr isMG qoN ielwvw bhuq 
swry nOjvwnW ny ih~sw lY ky suswietI dI 
soc ƒ A~gy v~Dx dw huMgwrw id~qw[

Zzl mMc srI dI ivSyS mihi&l ‘c pRo. bwvw isMG Aqy fw. ipRQIpwl sohI hoey rUbrU 
srI, (hrdm mwn)-Zzl mMc srI v~loN 

bIqy AYqvwr Bwrq qoN Awey nwmvr ivdvwn 
pRo. bwvw isMG Aqy srI dy nwmvr hsqw^r 
fw. ipRQIpwl sohI nwL ivSyS mihi&l rcweI 
geI ijs ivc dohW ivdvwnW ny kYnyfIAn 
pMjwbI BweIcwry, rwjnIqI, duinAwvI isstm 
Aqy swihq bwry v~fmu~ly ivcwr sWJy kIqy[ mMc 
dy jnrl sk~qr divMdr gOqm ny dohW 
S^sIAqW ƒ jI AwieAW ikhw Aqy Zzl mMc 
srI dIAW srgrmIAW bwry sMKyp jwxkwrI 
id~qI[ 

pRo. bwvw isMG ny AwpxI jIvn Xwqrw bwry 
d~sidAW bhuq swry AnuBv sWJy kIqy[ aunHW 
Awpxy ividAk jIvn, AiDAwpn kwrj Aqy 
mwrksvwdI ivcwrDwrw qoN pRBwivq hox qoN lY 
ky Bwrq dy G~t igxqI kimSn dy vweIs 
cyArmYn bxn q~k dy sMGrSmeI s&r bwry 
rOck Aqy pRyrxw BrpUr jwxkwrI sWJI kIqI[ 
aunHW kYnyfw iv~c rih rhy lokW ^ws kr ky 
pMjwbI BweIcwry dI jIvn jwc bwry Awpxw 
nzrIAw Aqy bhuq vDIAw ivSlySx pyS 
kIqw[ sMswr Br ivc bMdy ƒ isstm v~loN 
bMnHx dI g~l kridAW aunHW ikhw ik ies ivc 
koeI S~k nhIN ik dunIAW dw koeI vI bMdw 
Awzwd nhIN, dunIAW dw hr konw Aqy hr bMdw 
isstm dy iSkMjy ivc hY pr Pyr vI bMdy ƒ 
mukMml qOr ‘qy isstm ivc kwbU nhIN kIqw 
jw skdw[ Sbd, swihq Aqy ikqwbW bwry aunHW 
ikhw ik ieh ^qm nhIN hoxgy pr ienHW dw 

srUp zrUr bdl skdw hY[ aunHW Awpxy swihq 
rcnw dy kwrj bwry vI sWJ pweI Aqy 
AwpxIAW kuJ kwiv rcnwvW pyS kIqIAW[ 

fw. ipRQIpwl sohI ny Awpxy jIvn bwry 

d~isAw ik rwjnIqI ivc aunHW dI ivSyS 
idlcspI rhI hY[ rwjnIqk ivSlySx 
kridAW dUrdrSn jlMDr, v~K v~K ryfIE 
cYnlW, A^bwrW rwhIN aunHW lMmW smW Awpxw 

nzrIAW lokW dI kcihrI ivc r~iKAw[ kYnyfw 
Aw ky vI aunHW ƒ ieh mOkw iml igAw Aqy  
keI ryfIE Aqy tI vI cYnlW dy pRogrwmW rwhIN 
AwpxI rwjnIqk auh lokW qIk pucw rhy hn[ 
sMswr Br dI rwjnIqI Aqy Kws krky pMjwb 
dy rwjnIqk msilAW bwry vI aunHW Awpxy 
ivcwr pyS kIqy[ Zzl mMc srI bwry Awpxy 
ivcwr pyS kridAW fw. sohI ny ikhw ik mMc 
dy swry Zzlgo sMvydnw BrpUr qy BwvpUrq 
Zzl kihMdy hn Aqy ies sMsQw v~loN hr swl 
krvwey jWdy swlwnw kvI drbwr dw p~Dr 
kOmWqrI p~Dr dw huMdw hY ijs ivc kvIAW 
dIAW pyS kIqIAW jWdIAW rcnwvW sroiqAW 
ƒ mwnisk skUn idMdIAW hoeIAW bhuq 
AwnMidq krdIAW hn[ aunHW ikhw ik srI dy 
lwtW plwtW vwly klcr ƒ sMgIqk qy sU^m 
rUp pRdwn kr ky srI dw vwqwvrx bdlx 
iv~c Zzl mMc ny mh~qvpUrn rol Adw kIqw 
hY[ 

mihi&l ivc mMc dy AwgU jsivMdr, 
ikRSn Bnot, rwjvMq rwj, divMdr gOqm, 
hrdm mwn, pRIq mnpRIq Aqy dSmyS ig~l 
i&roz ny Awpxy svwlW rwhIN AwpxI jigAwsw 
pRgt kIqI[ AKIr iv~c mMc dy pRDwn 
jsivMdr ny mihmwnW dw DMnvwd kIqw Aqy 
Zzl mMc v~loN dovW mihmwnW ƒ XwdgwrI icMnH 
dy ky snmwinq kIqw[ ies mOky pMjwbI 
kiv~qrI mn mwn dI pusqk 'pl do pl' vI 
lok Arpx kIqI geI[
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